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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar cémo influye la estrategia
didéctica al utilizar la flauta dulce, para mejorar el lenguaje musical en estudiantes de
primaria de una institucion educativa. Dicho estudio se desarrolld bajo un enfoque
cuantitativo, con un disefio descriptivo-propositivo, y se desarrolld con una poblacion y
muestra de 33 estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria. Para la obtencion del
diagnéstico, se aplico el pretest que permiti6 identificar las carencias significativas en el
reconocimiento de notas, la lectura musical y la reproduccion ritmica; siendo los
resultados que el 80% de los estudiantes presenta un nivel deficiente en el repaso del
lenguaje musical, el 50% muestra dificultades en el reconocimiento de notas musicales,
y el 70% evidencia limitaciones en la organizacion y replica de patrones ritmicos. Con el
resultado, se llevd a cabo el disefio de un programa estructurado de 16 sesiones, bajo las
estrategias de repaso, elaboracion y organizacion. Dicha propuesta didactica se
fundamento en el aprendizaje significativo de Ausubel y en enfoques contemporaneos de
la educacion musical, integrado actividades progresivas con la flauta dulce. Por ultimo,
el estudio permitio identificar que existen dificultades significativas en el lenguaje
musical de los estudiantes de primaria, lo que justifica la construccidon de una propuesta
didéctica estructurada, logrando que el uso progresivo de la flauta dulce favorezca el
desarrollo de habilidades musicales basicas; integrando la lectura, audicion y ejecucion
en una experiencia practica y contextualizada.

Palabras clave: estrategia diddctica, lenguaje musical, educacion primaria,

educacion musical.



ABSTRACT

The present research was to determine how the didactic strategy influences when using
the sweet flute, to improve the musical language in primary students of an educational
institution. This study was developed under a quantitative approach, with a descriptive-
professional design, and developed with a population and sample of 33 third and fourth
grade students. To obtain the diagnosis, a pretest was administered, which identified
significant deficiencies in note recognition, music reading, and rhythmic reproduction.
The results showed that 80% of the students demonstrated a poor level of musical
language review, 50% showed difficulties in recognizing musical notes, and 70%
demonstrated limitations in organizing and replicating rhythmic patterns. Based on the
diagnostic results, a structured program of 16 sessions was designed, employing
strategies of review, development, and organization. This didactic proposal was based on
the significant learning of Ausubel and contemporary approaches to music education,
where progressive activities have been integrated with the sweet flute. Finally, the study
allowed identifying that there are significant difficulties in the musical language of
primary students, which justifies the construction of a structured didactic proposal,
where, through the progressive use of the sweet flute, it can favor the development of
basic musical skills, by integrating reading, audition, and execution in a practical and
contextualized experience.

Keywords: didactic strategy, musical language, primary education, music

education.
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INTRODUCCION

Esta investigacion radica, en el propoésito de disefiar una estrategia didéctica
utilizando la flauta dulce para mejorar el lenguaje musical en estudiantes de primaria. La
propuesta responde a la necesidad de atender las deficiencias detectadas en la Institucion
Educativa Particular Gamaliel — Ventanilla, en donde se evidenci6é que existen grandes
falencias en la ejecucion ritmica, el reconocimiento de notas y la lectura musical, debido
al periodo de inactividad generado por la pandemia del COVID-19.

Segun el Ministerio de educacion (MINEDU, 2022), durante el afio 2021 mas de
124000 estudiantes interrumpieron sus estudios a nivel nacional, como consecuencia de
las dificultades generadas por dicha pandemia, demostrando el impacto que tuvo en el
desarrollo de los aprendizajes.

La finalidad de este estudio es proponer un programa pedagogico que articule la
practica de la flauta y los componentes fundamentales del lenguaje musical, a través de
una secuencia estructurada; buscando asi motivacion en el aprendizaje significativo, y el
desarrollo de habilidades musicales. El objetivo principal es determinar como influye la
estrategia didactica, utilizando la flauta dulce para desarrollar el lenguaje musical de los
estudiantes de primaria en una Institucion Educativa. Es decir, se implementan las
estrategias didacticas de repaso, elaboracion y organizacion; las cuales se fundamentan
en el enfoque del aprendizaje significativo de David Ausubel, asi como en los aportes de
Karolyi sobre los elementos esenciales del lenguaje musical; ademas de estar presente en
las teorias pedagdgicas actuales, relacionadas con la educacion artistica.

La investigacion es de enfoque cuantitativo, con disefio descriptivo-propositivo,
que incluye la elaboracion de una propuesta didéactica, basada en el diagndstico
previamente realizado. La muestra estuvo conformada por 33 estudiantes de tercer y

cuarto grado de primaria, a quienes se les aplico el pretest durante el afio escolar 2024.
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Las variables de estudio son: La estrategia didactica, entendida como el conjunto
de acciones pedagogicas previamente planificadas para facilitar el aprendizaje (Pozo y
Postigo, 1998), y el lenguaje musical, concebido como una dimension expresiva,
cognitiva y técnica de la formacion artistica (Luis Acosta, 2016). El marco tedrico integra
enfoques relacionados con la educacion musical, las estrategias de ensefianza y el
desarrollo del pensamiento creativo - significativo en la infancia.

La estructura de esta tesis se organiza de la siguiente manera: El Capitulo I se
presenta el planteamiento del problema, las preguntas de investigacion, los objetivos y la
justificacion del estudio; en el Capitulo II se desarrolla el marco tedrico-conceptual que
sustenta la propuesta, incluyendo los antecedentes nacionales e internacionales; el
Capitulo III aborda la metodologia empleada; en el Capitulo IV se exponen los resultados
obtenidos a partir del diagnostico y finalmente, se presentan las conclusiones,
recomendaciones y la propuesta didactica Do, Re, Mi... jAprende asi!, disefiada para

mejorar el lenguaje musical con la flauta dulce.
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CAPIiTULO 1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Delimitacion del problema

Desde tiempos inmemoriales, “la educacion es posiblemente la practica mas
antigua de la humanidad” (Bueno, 2025, p. 63), donde el aprendizaje ha sido una parte
central en el desarrollo humano. Pozo (1996) indica que “el aprendizaje es como
actividad socialmente organizada”. En Sumeria, a partir de distintas culturas urbanas, la
ensefianza formal se centraba en la memorizacion de los conocimientos y en la
reproduccion literal de ellos (p. 7). Esta forma de aprender se ha mantenido a lo largo de
los siglos, dando forma a las bases de un modelo tradicional, que empez6 a transformarse
con la aparicion de estudios y propuestas pedagdgicas, que intentan innovar para
ayudarnos a comprender como responde el cerebro ante ciertos estimulos. Sin excluir que
¢éstas practicas tradicionales se aplican en todos los ambitos educativos, incluida la
ensefianza musical.

Durante el ultimo tercio del siglo XX, los cambios culturales, cientificos y
tecnoldgicos dieron paso a otra forma de comprender el aprendizaje, donde se apuesta
por la comprension y la creatividad; asi como la participacion activa del estudiante. Esta
forma de entender el aprendizaje, dio una nueva identidad a la educacion en general,
concretamente a la educacion musical, pues ha sido una herramienta valiosa a lo largo
del tiempo, por su plasticidad y capacidad de adaptarse a distintos contextos sociales.

El lenguaje musical, como forma de expresion, también estd incluido en esta
dimension humana. Suleyman y Bhaskar (2024) afirman que “el lenguaje, es la base de
nuestras interacciones sociales, culturales, [...] es producto y motor de nuestra
inteligencia” (p. 14). Pozo (1996) complementa la idea, indicando que “la funcion
principal del aprendizaje humano es interiorizar la cultura, para asi formar parte de ella.

Nos hacemos personas a medida que personalizamos la cultura” (p. 29). En esta idea,
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Kwik (2024) enfatiza que “todo aprendizaje depende del estado mental” (p. 83),
reconociendo la importancia del entorno emocional y cognitivo para lograr una
participacion significativa en el proceso formativo.

A diferencia de otras disciplinas, la musica tiene la capacidad de integrarse en
diversos contextos educativos como medio para desarrollar habilidades cognitivas,
emocionales y sociales desde la infancia. Segiin Mufioz (2022), la musica ha acompafiado
al ser humano desde sus origenes como una manifestacion ligada a la inteligencia y al
desarrollo de la sensibilidad; formando parte del proceso evolutivo que dio lugar al Homo
musicalis. Con el avance de la ciencia, han surgido propuestas pedagdgicas innovadoras
que buscan atender las necesidades especificas de los estudiantes mediante las estrategias
didacticas intencionadas, articuladas y sistematizadas.

Una estrategia didactica, se define como un conjunto de acciones secuencialmente
programadas, que el docente implementa en busqueda de facilitar el aprendizaje, orientar
la ensenanza y lograr los objetivos pedagdgicos propuestos. En esta linea, Diaz (2002),
sefala que “las estrategias de ensefianza son los procedimientos utilizados por el docente,
para promover aprendizajes significativos” (p. 2). Las estrategias incluyen cierta variedad
de materiales didacticos, técnicas ajustadas y enfoques pedagogicos diferentes. El sistema
de aprendizaje ha sufrido cambios y visiones en la manera de ensefiar. Como argumenta
Pozo (1996), “el aprendizaje ha dejado de ser una actividad mecanica para convertirse en
una tarea compleja, en la que los estudiantes deben tomar decisiones y elaborar
estrategias” (p. 41). Esta idea lleva a las estrategias didacticas, hacia una vertiente activa,
creativa y contextualizada, buscando facilitar la comprension significativa. Por ejemplo,
la euritmia, cuyo término proviene del griego y el significado es “la proporcioén
equilibrada de las artes” (Mufioz, 2020, p. 149). Es considerada un pilar esencial dentro

del sistema educativo Waldorf, el cual fue desarrollado y promovido por Rudolf Steiner
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(1861-1925). La euritmia utiliza gestos corporales para representar sonidos, ritmos o
palabras, ayudando asi al estudiante a interiorizar conceptos de manera kinestésica.

De manera similar, Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950) promovid su propia
forma de euritmia como “una de las primeras ideas del uso de la missica como sistema de
equilibrio entre cuerpo y mente” (Mufoz, 2022, p. 216). Dentro de esta misma linea, el
compositor y pedagogo Carl Orff (1895-1982) hacia hincapié en el valor de la expresion
corporal como base del lenguaje musical, afirmando “que la creatividad musical permitia
una mejor socializacion entre los individuos” (Mufioz, 2022, p.216). Estas metodologias
y practicas pedagogicas son incluso hoy, pilares de la educacion musical, ya sean
aplicadas en su totalidad o adaptadas a las necesidades en el aula.

A lo largo del tiempo, este interés por la educacion musical ha tenido su reflejo
en la formacion de los profesores, sobre todo a partir del siglo XIX, en donde la formacion
musical de los docentes se ha transformado. Con respecto a la situacion histérica de las
escuelas normales en Espafia, Alonso Medina y Rodriguez (1999) explican que “las
Escuelas de Magisterio tienen su origen en el siglo XIX. Su creacioén se remonta al afio
1838” (p.88). Sin embargo, la musica no figuraba entre las materias del curriculo, pero
se fue incorporando formalmente como materia entre los afios 1894 y 1895, en la Escuela
Elemental de Las Palmas de Gran Canaria. Afos mas tarde, la Ley de Presupuestos del
28 de junio de 1898 veia factible la reorganizacion de las Escuelas Normales,
determinando que el grado superior se llevard a cabo en dos cursos académicos,
incorporando la materia de “Musica y Canto”, tanto en el grado elemental como en el
superior (p. 88). Este avance marc¢ la intencion de reforzar la formacion artistica en los
futuros maestros, pero su desarrollo variaba con respecto al contexto local.

Actualmente, el avance de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion

(TIC) ha ampliado la educacion, evidenciandose una transformacion en las estrategias
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didacticas escolares, aplicadas en el aula. Sin embargo, su acceso varia segln la localidad,
aminorando las propuestas didacticas, flexibles y creativas que se ajusten a las realidades
de los estudiantes. En esta cultura informativa, como explica Pozo (1996), “la
fragmentacion de la informacion estd muy unida a la descentracion del conocimiento, que
constituye uno de los rasgos mas definitorios de la cultura del aprendizaje actual” (p. 45);
por eso se hace necesario que los docentes disefien estrategias con mayor organizacion y
coherencia para conducir el aprendizaje musical. Como lo indica Loeb (2021), “En la
mentalidad menos rigida de los nifios podemos encontrar perfectamente las ideas que
impelen la ciencia y la humanidad”. (p.122), buscando asi, resaltar el valor de la
ensefianza, enfatizando la creatividad y el pensamiento libre, flexible e innovador.

El lenguaje musical es una dimension clave en la formacion. Carrasco Carnicer y
Calder6n (2017) afirman que:

El Lenguaje Musical (LM), a diferencia de su antecesora: La asignatura de solfeo

(vértebra de la formacion musical general en la ensefianza de conservatorios

espafioles), descarta las antiguas metodologias e incorpora algunas de las nuevas

pedagogias; buscando que sea completamente dindmica la forma de aprender
musica. Esto incluye el movimiento ritmico y corporal, el juego como herramienta

didactica; asi como la cancion, la danza o la audicion musical (p. 4).

Este cambio de paradigma, evidencia la importancia de los enfoques pedagogicos
actualizados para el desarrollo de habilidades musicales. De hecho, los autores destacan
que:

Los programas de LM ofrecen una vision mas global y completa, abarcando desde

la educacion vocal a la educacion auditiva, pasando por la expresion corporal.

Entendiendo esta asignatura necesaria para la interpretacion musical y
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convirtiéndose en el eje vertebrador de una educacion musical integral (Carrasco,

Carnicer y Calderén, 2017, p. 5).

En el Peru, la educacion musical encuentra grandes dificultades, principalmente
en las instituciones publicas, donde la carencia de los recursos materiales, la falta de
personal especializado, y la casi nula priorizacién curricular, impiden que este
aprendizaje pueda impulsarse. Por el contrario, las instituciones privadas son los centros
que disponen de mejores condiciones materiales y pedagdgicas para el desarrollo
artistico. Esta asimetria perjudica la posibilidad de que muchos nifios puedan explorar su
potencial creativo. Como sefiala Loeb (2021), “Es interesante prestar atencion a los saltos
intuitivos de los nifios, dado que para ellos es mucho mas fécil que para muchos adultos
con bagajes narcisistas o prejuicios intelectuales” (p.121), resaltando asi la importancia
de reconocer, detectar y estimular la intuicion musical desde edades tempranas, en
especial cuando aun no se encuentra condicionada por los contextos limitantes.

En este sentido, el area de arte y cultura tienen una importancia fundamental,
porque buscan reconocer y potenciar una parte del bagaje cultural de las distintas
practicas culturales de nuestro pais, propiciando el desarrollo artistico desde edades
tempranas. Muchos estudiantes poseen un conocimiento musical empirico, influenciado
por su contexto social, guiado por los docentes para conducir este aprendizaje de manera
formal. En este proceso, el uso de instrumentos que son facilmente accesibles y
funcionales, como por ejemplo la flauta dulce, que adquiere un protagonismo central.
Este instrumento, por su bajo coste y facilidad de ejecucion, es ampliamente usado en el
ambito escolar, siendo una gran alternativa de ensefianza para el lenguaje musical con
recursos limitados. Por otra parte, la musica desencadena emociones y sensibilidad
estética, que permite generar mayores vinculos entre el conocimiento y la experiencia

personal. Como afirma Kwik (2024), “tus sentimientos o la falta de ellos en una situacion
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especifica, afecta el proceso de aprendizaje” (p.83), siendo crucial utilizar estrategias que
activen emocionalmente a los estudiantes, de manera que puedan construir aprendizajes
duraderos.

Esta necesidad de disefar e idear estrategias didacticas, adecuadas y efectivas
también se vincula con una visiébn mas amplia del proceso educativo. En este sentido,
Vega (2024) expresa, “La educacidon no es leer, ver un video o tomar un curso; la
educacion es hacer todo eso y aplicarlo” (13m 26s), resultando significativo en la
ensefianza del instrumento de la flauta dulce, donde ver o memorizar no es suficiente. El
aprendizaje efectivo se produce cuando el estudiante, mediante la “observacion profunda
(el modo pasivo), adquisicion de habilidades (el modo practico) y experimentacion (el
modo activo)” (Greene, 2022, p.88), adquiere experiencia y mejora con la practica.

No obstante, pese a los distintos beneficios como el desarrollo emocional, la
creatividad y la integracion social. La educacion musical continta siendo relegada en el
curriculo escolar. Vasquez (2019) subraya que “La educacion musical y artistica se
constituyen en un elemento basico para la formacion integral de la persona. Sin embargo,
se ha relegado a ltimo plano del curriculo escolar”. (p. 12). Este suceso produce vacios
en la formacion de los estudiantes, repercutiendo asi en su desarrollo musical y expresivo.

El Ministerio de Educacion del Peru (2019) sostiene que en la ensefanza de la
musica los estudiantes deben “Escuchar, componer e interpretar musica de una amplia
gama de estilos, tradiciones y contextos [...], ademas de hacer un andlisis critico de la
musica” (p. 25). Sin embargo, la pandemia del COVID-19 detuvo drésticamente este
proceso, porque el sistema educativo pasé de la presencialidad a la virtualidad, trayendo
como consecuencia el cambio en el foco de atencion de los estudiantes y afectando su

motivacion. Como lo advierte Rojas (2024), “La atencidn es una capacidad indispensable
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porque es la base de los procesos cognitivos y se encarga de seleccionar, identificar,
procesar y priorizar lo que es relevante para la actividad que se inicia” (p. 15).

Entre los afios 2020 y 2022, el curso de musica dejo de dictarse en muchos centros
educativos, como ocurrid en la Institucion Educativa Particular Gamaliel — Ventanilla.
En el afio 2023 se reactivé formalmente el area de Arte y Cultura; pero esta ausencia que
perdur6 tres afos, generd una importante brecha en el desarrollo del lenguaje musical.
Segtin Rojas (2024), “En la pandemia la situacion era critica y la tecnologia permiti6 en
muchos casos que no se detuviera la formacion de nifios y jovenes” (p. 301), pero con
respecto a la musica, la brecha fue evidente. A pesar de la reincorporacion de los talleres,
es evidente aun las dificultades con respecto a la ejecucion ritmica, el reconocimiento de
las notas y la lectura musical.

Esta interrupcion inesperada no solamente trajo como resultado un estancamiento
total en lo que respecta a la practica musical, sino que también debilitod las habilidades
primordiales como el ritmo, la lectura y el reconocimiento de notas. Ante esta situacion,
es necesario conocer diferentes estrategias didacticas que promuevan y favorezcan la
mejor recuperacion del aprendizaje musical. Por ende, la repeticion y la practica
sistematica son dos aspectos destacados dentro de los manejos del docente, porque se
respaldan en los principios de la neurociencia. Tal y como sostiene Holiday (2022),
“Hagas lo que hagas, con la practica mejoraras” (p. 83), apoyando asi la importancia de
incluir actividades técnicas progresivas, controladas por el docente para asegurar el
aprendizaje técnico y expresivo del estudiante.

Ademas, debemos recordar que nuestro cerebro es un musculo, que puede ser
estimulado y entrenado por “Tener la capacidad de la neuroplasticidad, es decir que puede
ser moldeados por nuestras acciones y entornos” (Kwik, 2024, p. 63), esto nos indica que

el aprendizaje no es fijo y se deben disefiar estrategias didacticas que busquen fortalecer
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la practica desde edades tempranas, en especial porque el miedo a equivocarse no los
detiene, porque su mentalidad es de constante desarrollo. Y como sefiala el mismo autor,
“Con el tiempo de inactividad, las neuronas se abren camino desde la puerta de entrada
de la memoria hasta el resto del cerebro, donde se almacena la memoria a largo plazo”
(Kwik, 2024, p. 48), evidenciando la importancia de equilibrar los momentos de
actividad, con espacios de reflexion y asimilacion a lo largo del proceso de ensefanza.

En esa misma linea, la doctora Wimber, citada en el libro de Kwik (2024), senala
que “Obligarse a recordar la informacion, en lugar de depender de una fuente externa que
la proporcione, es una manera de crear y fortalecer una memoria permanente” (p. 53),
esto se respalda en el uso de ejercicios de evocacion activa, porque son actividades
disefiadas para trabajar la memoria a largo plazo, y se implementan con ejercicios de
lectura sin apoyo visual o el reconocimiento auditivo progresivo en las sesiones
musicales. Al mismo tiempo, sefiala que, “Si aprender es hacer nuevas conexiones,
entonces recordar es mantenerlas” (Kwik, 2024, p. 66), reafirmando la importancia de
disefar actividades que no solamente permitan comprender nuevos conceptos, sino
también mantenerlos mediante la practica reiterada y reflexiva.

De esta manera, la brecha generada por la falta de educacion musical, de la mano
con las deficiencias ritmicas y de lectoescritura musical identificada, evidencia la
necesidad de crear una estrategia didactica que permita la orientacién al fortalecimiento
del lenguaje musical en estudiantes de primaria. Tal como lo sugiere Rojas (2024), “Las
bases del aprendizaje escolar tienen que ir dirigidas a estimular el asombro, [...] y a
adquirir habitos para potenciar la salud fisica y psicoldgica”. (p. 307), lo cual guarda
estrecha relacion con la reflexion de Vega (2024), quien afirma que “A mayor salud
mental, nuestra capacidad de aplicar lo aprendido también mejora” (13m20s). Ambos

autores coinciden en la falta de atencion al bienestar emocional como base del
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aprendizaje, lo que impacta de manera explicita en la ensefianza musical, porque el
desarrollo cognitivo, afectivo y expresivo estan interconectados.

Por ello, esta investigacion propone el disefio de una estrategia didactica centrada
en la flauta dulce, con el objetivo de mejorar el lenguaje musical en estudiantes de
primaria. Esta propuesta parte de las debilidades identificadas en el reconocimiento de
notas, la reproduccion ritmica y el repaso musical, y busca ofrecer una alternativa
pedagdgica estructurada y contextualizada, orientada al fortalecimiento de sus
competencias musicales.

La presente investigacion se desarrolla en el afio académico 2024, con una
muestra de 33 estudiantes de tercer y cuarto grado de la IEP Gamaliel, en el distrito de
Ventanilla — Callao. El estudio se enmarca en un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo,
y tiene como propdsito diseiar y proponer una estrategia didactica centrada en la flauta
dulce, orientada al fortalecimiento del lenguaje musical de los estudiantes. A partir de
este planteamiento, se formula la siguiente pregunta general de investigacion:

1.2 Preguntas de investigacion
1.2.1 Pregunta general

- {Como influye la estrategia didactica utilizando la flauta dulce para desarrollar

el lenguaje musical de los estudiantes de primaria en una institucion educativa?
1.2.2 Preguntas especificas

1- ;Como contribuye la estrategia didactica utilizando la flauta dulce al desarrollo
del nivel de conocimiento del lenguaje musical de los estudiantes de primaria en una
institucion educativa?

2- (Como facilita la estrategia didactica, utilizando la flauta dulce, el
reconocimiento de las notas musicales en los estudiantes de primaria en una institucién

educativa?
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3- ;De qué manera influye la estrategia didéctica utilizando la flauta dulce para
favorecer la réplica de patrones ritmicos en los estudiantes de primaria en una institucion
educativa?

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo general

- Determinar como influye la estrategia didactica utilizando la flauta dulce para

desarrollar el lenguaje musical de los estudiantes de primaria en una institucion educativa.
1.3.2 Objetivos especificos

1- Identificar como contribuye la estrategia didactica utilizando la flauta dulce en
el desarrollo del nivel de conocimiento del lenguaje musical de los estudiantes de
primaria en una institucioén educativa.

2- Describir como facilita la estrategia didéctica, utilizando la flauta dulce, mejora
el reconocimiento de las notas musicales en los estudiantes de primaria en una institucion
educativa.

3- Explicar como influye la estrategia didactica utilizando la flauta dulce para
favorecer la réplica de patrones ritmicos de los estudiantes de primaria en una institucion
educativa.

1.4 Justificacion tedrica y practica

Generalidades

Existen dos aspectos importantes de los cuales es necesario comprender el sistema
de ensenanza del lenguaje musical. En tal sentido, el documento denominado
Orientaciones para el Area Curricular Arte y Cultura, publicado por el Ministerio de
Educacion, nos dice que en el area de arte y cultura, se consideran dos competencias:
Crear proyectos desde los lenguajes artisticos: “Esta competencia implica que el

estudiante use los diversos tipos de lenguajes artisticos (artes visuales, musica, danza,
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teatro, artes audiovisuales, interdisciplinarias y otros) para expresar o comunicar
mensajes, ideas y sentimientos” (p. 25). Asimismo, la competencia aprecia de manera
critica las manifestaciones artisticas-culturales, “Se define como la interaccion entre el
estudiante y las manifestaciones artisticas-culturales, para que puedan ser observadas,
escuchadas, investigadas, comprendidas y reflexionar sobre ellas” (p. 39).

Por otro lado, las nuevas investigaciones en materia del lenguaje musical implican
una ensefianza con un enfoque integral donde, ademas del solfeo y la teoria musical, se
incorporan otros elementos como el movimiento y la creatividad musical. Al respecto,
Nieto y Prados (2019) mencionan que “En €l surgen nuevas miradas para la ensefianza
del lenguaje musical adecuado a los nuevos esquemas mentales de los estudiantes y
profesores de musica en el contexto de la educacion del siglo XXI”. En suma, la presente
investigacion tiene un valor social, ya que se toma en cuenta el contexto y las
percepciones de los docentes de musica.

1.4.1 Justificacion tedrica

La presente investigacion aporta nuevos conocimientos a la educacién musical;
ademads de aportar a las teorias didacticas, ya que incide en aquellos tipos de estrategias
didacticas que todo docente debe ser capaz de conocer, dominar y definir.

Este trabajo de investigacion responde a la necesidad de indagar en dos aspectos
esenciales para la ensefianza del lenguaje musical: Las estrategias didacticas y los
componentes que los profesores deben usar.

El primer aspecto hace énfasis y se ocupa de conocer el uso y la importancia de
las estrategias didacticas en la educacion musical. El segundo hace hincapié en el uso que
van a tener, y en como inciden en la ensefianza del lenguaje musical, con un peso
relevante para la educacion que acontece en el siglo XXI. Como apunta Kwik (2024),

“La escuela es un gran lugar [...] pero hay pocas clases sobre como aprender, cOmo
b
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pensar y como recordar” (p. 71), haciendo resefia a la necesidad de combinar unos
enfoques que no solo ensefien a los estudiantes a aprender contenido, sino también a
desarrollar habilidades cognitivas necesarias como son la memoria y el pensamiento de
forma creativa, de la manera mas intensa posible, con el fin de tener un lugar en la
educacion musical.

En este sentido, resulta importante recordar que “El saber didactico es
intervencion social, no sélo por los dispositivos y estrategias que puede ayudar a disefiar,
sino por los significados compartidos que invitan a construir la ensefianza” (Camilloni et
al.,, 2010, p. 118), resaltando que las estrategias didacticas no so6lo se limitan a
procedimientos técnicos, sino que son herramientas transformadoras que actiian como
mediadores entre el conocimiento, la cultura y el contexto escolar.

Ademas, desde el punto de vista de esta perspectiva, el lenguaje musical no sélo
debe ser entendido como un conjunto de signos y técnicas propias y exclusivas de ellas,
sino que debe ser entendido como una cierta forma de expresion humana que permite al
estudiante comunicar con su entorno y consigo mismo. Por ello, “debemos transmitir a
los alumnos las virtudes de la musica como forma de comunicacion trascendente que les
permita expresar su mas profunda vinculacion con la realidad, fomentando asi ademas su
dimension civica como miembros de la sociedad” (Gomez, 2015, p. 5). Poniendo de
manifiesto que no solo hay que centrarse en la educacion musical desde el lado técnico
de la asignatura, sino que también se ha de centrar en la comunicacion, expresion y en la
socializacion.

El segundo aspecto responde a una descripcion y explicacion de los beneficios
que aporta la integracion de estrategias didécticas, no solo para la ensefianza del
contenido musical, sino también para la motivacion y el empoderamiento del estudiante.

Como afirma Kwik (2024), “dale una idea a una persona y enriqueceran su dia; enséfiale
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como aprender y podra enriquecer toda su vida” (p. 70). Esta cita es una muestra evidente
del potencial transformador que poseen las estrategias didacticas, ya que no solo facilitan
el aprendizaje de contenidos, sino que ayudan a aprender y empoderan a los estudiantes
a aprender de forma auténoma, critica y significativa con el tiempo.

1.4.2 Justificacion practica

El proposito de esta investigacion no se restringe unicamente a la aportacion de
nuevos saberes tedricos en la especialidad de la educacién artistica, sino mas bien a
incidir positivamente en la practica docente, mediante la realizacién de actividades
musicales que sean colectivas y estructuradas. Ademds, reconoce la necesidad de
comprender y disefiar estrategias didacticas efectivas para trabajar los componentes del
lenguaje musical en el nivel primario. En este sentido, incide especialmente en las
necesidades y caracteristicas de los estudiantes de primaria, para disefiar estrategias
didacticas que respondan a su propia disposicion natural para el aprendizaje y el
desarrollo integral de sus habilidades musicales. Asi, esta investigacion promueve un
enfoque educativo que integre el lenguaje musical de manera efectiva en los aprendizajes
de los estudiantes de primaria de la IEP Gamaliel — Ventanilla.

Ademas de contribuir al fortalecimiento de habilidades relacionadas con las
cognitivas y musicales, la educacion artistica y, en concreto, la musica también repercute
de forma directa sobre el bienestar emocional de los estudiantes. A esta edad, en la etapa
primaria, los niflos experimentan procesos de maduracion emocional que afectan
significativamente el modo en que estan dispuestos a aprender. Es en esta etapa
especialmente favorable para un aprendizaje activo, pues expresa Pozo (1996), “eso es
un nifio: un ser nacido para aprender” (p. 29), lo que justifica la pertinencia de proponer
estrategias musicales que estén en consonancia con su disposicion natural por descubrir

y explorar. En este sentido, Kwik (2024) destaca que “una de las razones por las que los
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nifios aprenden rapidamente es porque son recipientes vacios; ellos saben que no saben”
(p. 81). También, como afirma Voss (2024), “cuando la gente tiene un estado de 4nimo
positivo, piensa con mas rapidez, y es mas probable que se avenga a colaborar en la
resolucion de un problema” (p. 51), reforzando la necesidad de crear un ambiente
emocional que favorezca en cada clase de musica, en donde se potencie su participacion
y aprendizaje de manera activa. Es en este punto en que logramos resaltar la importancia
de aprovechar la etapa primaria al méximo para delimitar creencias que puedan limitar a
futuro y transmitir creencias para fomentar un tipo de aprendizaje activo. Como por
ejemplo lo que la filosofia zen llama la “mente de un principiante”, que nos dice que
debemos eliminar temporalmente lo que ya sabemos o creemos saber sobre el tema,
promoviendo una mente mas abierta hacia el aprendizaje, despertando el interés y la
curiosidad natural de los estudiantes de musica.

Muchas de las barreras de aprendizaje se originan en la infancia debido a que
pueden ser influenciados emocionalmente por multiples factores, como por ejemplo el
mal trato de los padres cuando intentan orientar o ayudar en las tareas curriculares de la
escuela, o en los comentarios del entorno social de la misma. Como advierte Kwik (2024),
“las creencias limitantes a menudo comienzan en la nifiez” (p.117), lo que resalta la
importancia de emplear estrategias activas, motivadoras y contextualizadas en la
ensefianza del lenguaje musical desde los primeros grados de primaria, cuidando siempre
de no inculcar creencias limitantes que puedan afectar en el desarrollo académico a
futuro. En este &mbito, la musica actiia como una via donde el estudiante puede canalizar
sus emociones, permitiendo generar un balance en el comportamiento del estudiante.
Como afirma Rojas (2024), “la musica influye en las redes neuronales y mitiga la rabia,
la ansiedad y la depresion” (p.166). Este aspecto emocional del estudiante es importante,

porque la ensefianza musical no solo se enfoca en fortalecer las habilidades cognitivas y
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técnicas, sino que también contribuye al desarrollo emocional del estudiante,
permitiéndole desenvolverse con mayor entusiasmo y promoviendo una mentalidad de
progreso que le permita seguir avanzando a futuro. En esta linea, “las creencias de los
docentes tienen efectos sobre la ensefianza y es imprescindible ocuparse de ellas, ya que
los alumnos pueden ser las victimas de ideas erroneas y practicas inadecuadas”
(Camilloni et al., 2010, p. 44), resaltando la responsabilidad de revisar de manera ética y
pedagogica del docente sus practicas y creencias constantemente, de modo que asegura
un proceso de enseflanza que no transmita limitaciones en el estudiante, sino que
promueva una ensefianza mas libre, reflexiva y de alto valor para el estudiante.

La motivacion es un aspecto fundamental en todo proceso de aprendizaje. Kwik
(2024) la define como “el combustible para hacer lo que haces” (p. 147), y también afirma
que “la motivacidn no es algo que tengas, es algo que provocas” (p. 152). En la ensefianza
musical, siendo la flauta dulce un caso particular, la motivacion surge cuando los
estudiantes, con la ayuda del profesor, experimentan el éxito pronto en la ejecucion de
las melodias sencillas, o lo que es lo mismo, cuando viven la sensacion y la satisfaccion
de haber ejecutado bien una melodia sencilla; lo cual a su vez refuerza la participacion
activa e interés de los estudiantes durante las actividades musicales, también el mismo
autor indica que “la motivacion [...] es un proceso, y dado que es una estrategia, ti tienes
el control sobre ella y puedes crearla de manera consistente siguiendo las instrucciones
correctas” (p. 152), respaldando la alta importancia de disefiar sesiones de clase en donde
se fomente el interés, la curiosidad y la participacion activa de los estudiantes.

Ademas, el autor también define la motivacion como “un conjunto de emociones
(tanto dolorosas como placenteras) que actian como combustible para nuestras acciones”
(Kwik, 2024, p. 167), resaltando el papel de las emociones como combustible principal

para el aprendizaje. De hecho, las emociones negativas pueden limitar el desempeiio y el
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rendimiento del estudiante; en sus palabras, “las emociones negativas nos impulsan a
reducir el rango de lo que somos capaces de hacer” (p. 121). En esta misma idea, Holiday
(2022) advierte que “lo perfecto no es solo enemigo de lo bueno [...] si te atascas, tu
potencial también” (p. 151), una reflexion profunda que cobra alto énfasis en el aula de
clase, en donde el temor al error puede detener el progreso y limitar la experiencia
creativa del estudiante. Ante esta situacion que se presenta a diario en muchas de las aulas
de clase, es necesario promover un aprendizaje libre de juicios, en donde el error se
perciba como parte del proceso y no como un obstaculo.

Por otro lado, Kwik (2024) sostiene que “es muchisimo mas probable que
recuerdes algo cuando tienes una fuerte motivacion para hacerlo” (p. 277), lo que nos
lleva a la incorporacion de componentes emocionales y motivadores en las sesiones
musicales, dirigidos a alcanzar un aprendizaje mas profundo y duradero. A diferencia de
lo que manifiesta la doctora Fredrickson (citada en Kwik, 2024), “una mentalidad
positiva conduce precisamente al resultado opuesto” (p. 121), ampliando asi las
posibilidades cognitivas del estudiante. Como refuerzo, Kwik (2024) sefiala que “cuando
experimentamos emociones positivas como alegria, satisfaccion y amor, vemos mas
posibilidades en nuestras vidas” (p. 122), lo cual valida el uso de la musica como recurso
emocional que profundiza el horizonte cognitivo del estudiante y potencia su disposicion
hacia el aprendizaje.

Por lo tanto, proponer una estrategia didactica estructurada que utiliza la flauta
dulce no solo pretende mejorar el lenguaje musical en términos técnicos, sino que
también al mismo tiempo aporta al desarrollo socioemocional del estudiante,
favoreciendo y creando un clima de aprendizaje mas armonioso, participativo y

significativo.
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En relacion con lo expuesto anteriormente, se describen las diferentes
implicaciones practicas que argumentan y fundamentan la pertinencia y la posibilidad de
que la propuesta didactica es un trabajo relevante y contextualizado para el mundo de
hoy.

En primer lugar, esta investigacion debe ser considerada como un aporte al disefio
y elaboracion de estrategias didacticas musicales, que puedan ser utilizadas por los
docentes de musica que imparten sus clases de manera regular. Asi, en este sentido, el
objetivo es hacer un aporte concreto que, ademas, ayude a la motivacion en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes y que fortalezca la practica musical en la educacion
primaria. De esta manera, el uso de la flauta dulce se presenta como una buena alternativa
pedagogica valida y eficaz, ya que se trata de un instrumento fécil, accesible y adecuado
para iniciarse en la musica con los estudiantes mediante melodias y patrones ritmicos
simples.

De igual manera, también se propone el uso de contenidos practicos para la
ensefianza del lenguaje musical con la flauta dulce, estructurado de una manera orientada
hacia la comprension y la participacion activa de los estudiantes. En este sentido, Kwik
(2024) afirma que “tu memoria visual es muy poderosa [...] el pensamiento se construye
mediante el uso de imagenes” (p. 286), lo que reafirma el valor pedagogico de las
partituras codificadas creadas por el mismo estudiante como parte de la actividad de la
sesion de clase, con el uso de los colores, esquemas de digitacion o simbolos como parte
de la misma. La caligrafia musical es parte esencial en las sesiones propuestas, debido a
que es mas facil que recuerde lo que escribe asociandolo a lo que ha creado o trabajado
en clase. Y, en este sentido, todos estos elementos visuales no solo estimulan la

comprension de los elementos musicales, sino que también promueven la creatividad del
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estudiante, a la vez que favorecen el aprendizaje significativo al activar el pensamiento
visual.

En segundo lugar, esta investigacion no se limita a una comprension teorica de la
utilidad de una estrategia didactica vinculada a la musica, sino que plantea una propuesta
concreta pensada para la aplicacion en el aula, en funcién de las caracteristicas del
entorno educativo primario. La flauta dulce, por un lado, al ser economica y de facil
gjecucion, se presenta como una alternativa pedagdgica ideal para los estudiantes de
primaria, porque facilita el aprendizaje de conceptos musicales basicos como melodias y
patrones ritmicos sin mucho esfuerzo, al mismo tiempo que enriquece el aprendizaje
activo y significativo, dotando al estudiante de recursos simples y eficaces para el
desarrollo de sus habilidades musicales desde los primeros grados de educacion primaria.

Al tratar estos aspectos practicos, se espera que los resultados de esta
investigacion inspiren y propicien el desarrollo de nuevas estrategias y maneras de
entender la ensefianza del lenguaje musical desde diferentes puntos de vista, y no
simplemente desde el enfoque cognitivo y técnico, para que, de este modo, se genere un
desarrollo mas positivo y enriquecedor para los estudiantes y la practica docente, en

donde dia a dia se enfrenta a situaciones desafiantes y problematicas en el aula.



31

CAPITULO II. MARCO TEORICO/CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes de la investigacion

En la presente investigacion, se busca desarrollar una estrategia didactica que
permita progresar y enriquecer el lenguaje musical en los estudiantes de primaria
mediante el uso de la flauta dulce. Esta propuesta parte de un contexto educativo en
donde, en primer lugar, no solo hace que los estudiantes gocen de estrategias didacticas
adecuadas en el desarrollo musical, sino que ademas puede ser un recurso didactico que
tiene como efecto positivo el desarrollo cognitivo y social de los estudiantes,
contribuyendo positivamente en otras areas del conocimiento. Asimismo, para llegar a
estos resultados, se presentan una serie de investigaciones nacionales que tienen una
estrecha relacién entre el lenguaje musical y diversas habilidades académicas y
socioemocionales. Ademads, estas investigaciones llegan a alcanzar dichos resultados
relevantes que han contribuido a que la musica como herramienta pedagogica, en el
entorno educativo, con un recurso didactico, cree un puente con los objetivos de esta tesis.

2.1.1 Antecedentes nacionales

Pajuelo (2019) presentd una tesis en la Universidad Nacional de Educacion
Enrique Guzman y Valle denominada E!/ lenguaje musical y su relacion con el
aprendizaje significativo de matematicas de los estudiantes del quinto de secundaria.
N.°1140, La Molina, 2018. La muestra estuvo conformada por 120 estudiantes y se
empled el disefio descriptivo correlacional. Los resultados demostraron una relacion
significativa entre el lenguaje musical y el aprendizaje significativo de matematicas, con
un nivel de significancia menor a 0,05, lo que llevo a rechazar la hipodtesis nula y aceptar
la hipotesis alternativa. Las conclusiones de Pajuelo son de particular interés para la
presente investigacion, ya que reafirma la importancia del lenguaje musical como una

herramienta que no solo potencia el aprendizaje de otras disciplinas, sino que también
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valida el enfoque metodologico de integrar la musica en la ensefianza de conceptos
complejos, como lo es en este caso el uso de la flauta dulce para mejorar el lenguaje
musical.

Macedo (2017) desarroll6 una tesis de maestria en la Universidad César Vallejo
titulada Lenguaje musical y la inteligencia musical en los estudiantes del primer grado
de educacion secundaria de la LE. N.° 3719-2017. La muestra estuvo integrada por 96
estudiantes de 11 y 12 afios de ambos sexos; se aplico el enfoque cuantitativo empleando
un disefio de tipo descriptivo correlacional. Macedo lleg6 a la conclusion de que existe
una correlacion significativa entre el lenguaje musical y la inteligencia musical de los
estudiantes. Dicho estudio es importante para la presente investigacion, pues da soporte
y refuerza la idea de que el desarrollo de competencias musicales, como las que se buscan
con la implementacién de estrategias didacticas con la flauta dulce, puede influir y
reforzar positivamente en otras areas cognitivas como la inteligencia musical.

Sierra (2018) desarrolld una tesis de maestria en la Universidad César Vallejo
titulada El aprendizaje musical y las habilidades sociales en los estudiantes del 1. ° grado
de secundaria de la institucion educativa PNP “Precursores de la Independencia
Nacional”, Los Olivos, 2018. Con una muestra de 100 estudiantes y utilizando el disefio
no experimental, Sierra concluyd que existe una relacion directa y significativa entre el
lenguaje musical y las habilidades sociales. Esta relacion es particularmente valiosa para
la presente investigacion, ya que sugiere que las estrategias didacticas musicales no solo
fomentan el desarrollo cognitivo, sino que también pueden mejorar las interacciones
sociales y las habilidades de comunicacion de los estudiantes, aspectos clave en la
formacion integral de los estudiantes.

Chiled (2018) desarrolld la tesis de licenciatura en la Universidad José Faustino

Sanchez Carrion - Huacho llamada La musica como estrategia didactica para desarrollar
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la expresion oral en los nifios de 4 arios de la Institucion Educativa Inicial N.° 461
“Medallita Milagrosa”, Huaura. La investigacion, que involucrd a 27 nifios y nifas,
utilizo un disefio no experimental y concluy6 que existe una relacion significativa entre
la musica y el desarrollo de la expresion oral en nifios de 4 afios. Este estudio subraya la
importancia de introducir la muasica como herramienta pedagogica desde una temprana
edad, lo que refuerza la premisa de que el uso de la flauta dulce en estudiantes de primaria
puede ser efectivo no solo en el desarrollo musical, sino también en otras areas
comunicativas.

Vasquez (2019) presentd una tesis de maestria en la Escuela de Posgrado de la
Universidad César Vallejo llamada Estrategias diddcticas musicales para mejorar el
aprendizaje de la flauta dulce en estudiantes de una institucion educativa, Rodriguez de
Mendoza — Amazonas. La muestra estuvo conformada por 49 estudiantes de quinto grado
de educacion primaria y se utilizé el disefio preexperimental, en donde ademas concluyé
que la aplicacion de estrategias didacticas musicales fue un factor fundamental que
contribuy¢ significativamente a la mejora del aprendizaje de la flauta dulce. Este estudio
es de especial importancia para la presente investigacion, ya que centra su investigacion
directamente en el uso de la flauta dulce en un contexto educativo similar, ofreciendo
evidencia solida que aporta valor sobre la aplicacion y la efectividad de estrategias
didacticas musicales en la enseflanza instrumental de la flauta dulce y, por tanto, justifica
y apoya la propuesta de esta tesis.

Hancco y Molina (2020) elaboraron una tesis para obtener el grado de Licenciado
en educacion artistica especialidad musica, que llevo por titulo Niveles de la practica de
la flauta dulce en y el desarrollo auditivo musical en los estudiantes del primer ario de
la Escuela Superior de Formacion Artistica Publica de Moho en la Escuela Superior de

Formacion Artistica Publica de Puno, en la que trabajaron con una muestra de 30
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estudiantes, tomando como disefio el de correlacion, concluyendo que si hay una
correlacion entre la practica de la flauta dulce y el desarrollo auditivo musical en los
estudiantes, resultado que apoya la teoria de la presente investigacion e indica que la
practica de la flauta dulce de manera sistematica no solo mejora las habilidades técnicas,
sino que también incrementa el desarrollo auditivo, lo cual es una caracteristica esencial
del lenguaje musical.

Crosby (2023) presentd una tesis de maestria que lleva por titulo Estrategia
Didactica para desarrollar la creatividad en los estudiantes de Educacion Artistica
Musical de la Escuela de Arte de Piura, en la Universidad San Ignacio de Loyola. La
investigacion incluyé a 22 docentes y 300 estudiantes, utilizando un disefio sociocritico
interpretativo con un enfoque cualitativo. Crosby llegd a la siguiente conclusion: la
implementacion de estrategias didacticas adecuadas y eficaces logroé desarrollar la
creatividad en los estudiantes de VIII ciclo de la carrera de Educacion Artistica Musical,
del curso de Didactica del Teatro. Las conclusiones de esta investigacion son de suma
utilidad para la presente tesis, dado que demuestran cémo las estrategias didacticas,
adecuadamente disenadas, pueden abordar y dar salidas a las deficiencias en lo que se
refiere al desarrollo artistico y creativo, un enfoque y modelo que también se intenta
conseguir en la ensefianza del lenguaje musical a través de la flauta dulce.

2.1.2 Antecedentes internacionales

Quinde (2014) presento la tesis de licenciatura titulada La ensenianza del lenguaje
musical a través de juguetes diddcticos musicales en nifios de 5 y 6 anos en la
Universidad de Cuenca. Dicho estudio se realizé con nifios de entre 5 y 6 afios de edad,
empleando un disefio de tipo cualitativo, orientado hacia el enfoque de investigacion-
accion. El autor concluye que, a pesar del evidente interés en la educacion de los nifios

en su primera etapa infantil, incluido el campo musical, la ensefianza de este ultimo
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ambito no ha sido, hasta el momento, objeto de suficiente atencion desde el punto de vista
tedrico, ni pedagogico, ni metodoldgico y, evidentemente, ni practico. Esta investigacion
supone una gran referencia importante en la valoracion de la pedagogia ludica, no solo
vista como un simple juego, sino como estrategias efectivas para ayudar a los estudiantes
en el proceso de aprendizaje mediante la motivacion. En relacidon con mi trabajo, esta
investigacion subraya la importancia de crear un entorno de aprendizaje que resulte
atractivo y motivador, lo cual es esencial en el aprendizaje del lenguaje musical con la
flauta dulce como herramienta didéctica.

Aranda (2018) desarrollo la tesis de maestria en la Universidad Técnica Particular
de Loja llamada Estrategias diddcticas para la ensefianza—aprendizaje en el area de
musica. La muestra estuvo conformada por 22 estudiantes y 5 docentes que ensefian
diferentes instrumentos musicales. Se empled el disefio no experimental, transversal o
transeccional, descriptivo, exploratorio, cualitativo y cuantitativo. El autor concluye que
las estrategias pedagogicas mas utilizadas incluyen la repeticion de ritmos musicales, la
lectura musical mediante el aprendizaje de figuras musicales y el uso de la musica y el
movimiento como medios para interiorizar los ritmos musicales. Este estudio destaca la
importancia de las estrategias didécticas especificas en la ensefianza musical, lo que
coincide con la premisa de mi investigacion sobre el uso de la flauta dulce para mejorar
el lenguaje musical en estudiantes de primaria.

Sanches (2018) present? la tesis doctoral en la Universidad de Castilla-La Mancha
titulada La enserianza-aprendizaje del lenguaje musical en los conservatorios
profesionales de musica de Espana. Pasado, presente y futuro. La muestra estuvo
conformada por 337 profesores de lenguaje musical y se empleo el disefio cuantitativo.
El autor concluye que la practica musical siempre precede a la teoria. Este estudio

enfatiza la importancia de la teoria para desarrollar la ensefianza del lenguaje musical, lo
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que se alinea con el enfoque de integrar la practica musical con la ensefanza teodrica en
el aula, utilizando la flauta dulce como medio para desarrollar estas habilidades.

Ruiz (2018) publico una tesis doctoral en la Universidad de Valladolid
denominada Iniciacion a la educacion auditiva desde un contexto tonal en la asignatura
de Lenguaje Musical. La muestra estuvo conformada por 79 estudiantes y se empleo un
disefio cualitativo. El autor concluye que las dificultades evidenciadas en los estudiantes
alin siguen trabajandose progresivamente con los dictados tradicionales. Esta
investigacion es fundamental para el estudio del lenguaje musical, y destaca la necesidad
de un enfoque progresivo en la ensenanza, lo que es clave para el presente trabajo de
habilidades auditivas mediante el uso de la flauta dulce.

Rodriguez (2018) presento la tesis doctoral en la Universidad Complutense de
Madrid llamada Modelos de enseiianza del lenguaje musical. La muestra estuvo
compuesta por cuatro profesores de Lenguaje musical y se empleo el disefio cualitativo.
El autor concluye que el contexto social donde vive el nifio influye en su desarrollo
musical. Este estudio destaca la influencia del entorno social en el aprendizaje musical,
lo cual es importante para la presente investigacion, dado que el contexto de los
estudiantes es un factor clave en la implementacion efectiva de las estrategias didacticas
con la flauta dulce.

Pardo (2022) desarroll6 la tesis Estrategia Diddctica mediada por Tecnologia
Educativa para Fortalecer Aptitudes Basicas en Estudiantes de Grado Séptimo en la
Universidad Cuauhtémoc. La muestra estuvo conformada por 62 estudiantes de grado
séptimo de la institucion Marco Antonio Franco Rodriguez de Villavicencio y se emple6
un disefio cuasiexperimental. El autor concluye que, de acuerdo con los test
comparativos, se mostrd un fortalecimiento significativo en las aptitudes musicales

basicas de los estudiantes: altura, duracion, melodia y timbre, gracias a la implementacion
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de elementos tecnoldgicos. Este estudio resalta la efectividad del uso de la tecnologia
como recurso pedagogico, lo cual podria complementar el uso de la flauta dulce en mi
investigacion, integrando herramientas tecnologicas para mejorar la ensefianza musical.

Péez y Agudelo (2022) desarrollaron la tesis de maestria llamada Estrategia
didactica mediada por las TIC para el fortalecimiento del lenguaje ritmico y musical
dirigido al grado 601 jornada tarde, sede B, del Colegio Distrital Gabriel Betancourt
Mejia. La muestra estuvo conformada por 19 mujeres y 16 hombres, de entre 10 y 12
afios de edad, y se empled un disefio cualitativo en el modelo histérico. Los autores
concluyen que se puede implementar de manera positiva el uso de las TIC para
comprender e interiorizar las destrezas y habilidades musicales, destacando el papel clave
del docente en la formacién y actualizacion frente a las nuevas herramientas digitales.
Este enfoque es valioso para la presente investigacion, ya que subraya la importancia de
la actualizacion docente y la incorporacion de herramientas tecnologicas en la ensefianza
del lenguaje musical, aspectos que podrian integrarse en la ensefianza de la flauta dulce.
2.2 Bases tedricas

2.2.1 El aprendizaje significativo de David Ausubel

El aprendizaje significativo es un enfoque pedagogico clave dentro de la teoria
cognitiva, elaborada por David Ausubel, en donde pone de manifiesto la importancia que
tiene el conocimiento previo del estudiante en el proceso de aprendizaje. Ausubel (1998)
hace hincapié¢, manifestando que “el factor mas importante que influye en el aprendizaje
es lo que el alumno ya conoce” (p. 309), resaltando que el aprendizaje no es un proceso
solitario, sino que se basa en la capacidad o habilidad del estudiante para relacionar los
nuevos conocimientos con otros saberes ya obtenidos con anterioridad. Este tipo de

aprendizaje es mas eficaz cuando la nueva informacion que se va a aprender establece
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conexiones relevantes con la anterior, creando asi un aprendizaje duradero en donde tiene
mayor sentido y valor durante el proceso.

La esencia del aprendizaje significativo, segun Ausubel (1998), “reside en que
ideas expresadas simbolicamente son relacionadas de modo no arbitrario y no literal con
lo que el alumno ya sabe” (p.48). En otras palabras, el aprendizaje no se debe llevar a
cabo de forma mecanica o memoristica, sino que las nuevas ideas o conceptos deben ser
puestos de modo que se relacionen de forma sustancial con los conocimientos que ya
tiene el estudiante. Esta conexion relevante permite que los nuevos conceptos sean
comprendidos de una forma mas profunda y sean siempre recordados con facilidad.

Para que el proceso de aprendizaje sea verdaderamente significativo, es
fundamental que el material presentado sea relevante para el estudiante y que esté bien
organizado. Ausubel (1998) también destaca que:

Un cuerpo de conocimientos es mucho mas facil de comprender y recordar si es

relacionable (afianzable) a la organizacion y a las ideas explicatorias derivadas de

una posicion tedrica Unica de caracteristicas plausibles que si es un simple

compendio de hechos discretos, desintegrados e inexplicados. (p. 6)

Este aspecto tiene una gran importancia en la ensefianza musical, ya que los
conceptos tedricos se deben organizar de la forma mas coherente, de manera que los
estudiantes puedan establecer las relaciones entre las diferentes ideas, para facilitar su
comprension y retencion de las mismas.

En cuanto a los aspectos fundamentales del aprendizaje significativo, Ausubel
considera que hay varias condiciones que deben cumplirse para que los estudiantes logren
integrar los nuevos conocimientos que quieren aprender.

Conocimientos previos: El conocimiento previo es muy importante, pues ayuda

en el aprendizaje de nuevos conceptos. “La esencia del proceso de aprendizaje
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significativo reside en que nuevas ideas expresadas simbolicamente se relacionan de
modo no arbitrario y sustancial (al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe” (Ausubel,
1998, p.48). En la ensefanza de la flauta dulce, por ejemplo, el estudiante debe poseer
conocimientos basicos de las notas musicales y de la técnica basica de la flauta dulce,
para posteriormente poder abordar conceptos mas complejos.

Organizadores previos: Los organizadores previos son elementos o estrategias
que sirven para vincular el conocimiento previo con el nuevo conocimiento. Estos
organizadores facilitan la integracion de la nueva informacion, de tal modo que funcionan
como un puente entre lo que el estudiante sabe y lo que se va a aprender. Como explica
Ausubel (1998), su funcion es “proporcionar una estructura o armazon ideativa para la
incorporacion y retencion estable del material mas detallado” (p. 158). En el caso de la
ensefianza musical, los organizadores previos pueden ser un recurso visual, una partitura
simplificada o un ejercicio previo de calentamiento que sirva de preparacidon para
aprender las nuevas técnicas o conceptos musicales.

Conceptos nuevos: Los nuevos conocimientos deben explicarse de manera
coherente y estar bien conectados con los conocimientos previos del estudiante. Segun
Ausubel (1998), “para que el aprendizaje sea significativo, el nuevo conocimiento que ha
de aprenderse debe poseer conceptos de afianzamiento pertinentes, que estén disponibles
con la estructura cognoscitiva” (p.314). Esto significa que el material de aprendizaje debe
ser totalmente adecuado al nivel de conocimiento previo del estudiante, para que puedan
integrarse de forma eficiente los nuevos conocimientos.

Disposicion del estudiante: La actitud y motivacion del estudiante son un
elemento clave y crucial para adquirir los nuevos aprendizajes. Ausubel destaca que el
aprendizaje es mas efectivo cuando el estudiante muestra interés y motivacién para

aprender. En este sentido, Hari (2024) también sefiala que “cuanto mas significativo es
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algo, mas facil resulta prestarle atencion y aprenderlo, tanto para los adultos como para
los niflos” (p. 361), lo cual refuerza que todas las actividades de aprendizaje deben estar
estrechamente relacionadas con experiencias relevantes y emocionalmente significativas
para el estudiante. No obstante, es importante reconocer que, “desplegadas las mejores
estrategias didacticas junto a una fina y atractiva dosis de motivacion, puede suceder que
el interesado no quiera o renuncie a comprender” (Camere, 2022, p. 37), enfatizando una
realidad a la que muy poco le tomamos importancia y es que la disposicion del estudiante
constituye un factor decisivo y a veces impredecible en el momento del logro del
aprendizaje significativo. Relacionandolo con el &mbito musical, esto se puede llevar a
cabo proponiendo actividades que no solo sean desafiantes y a la vez estimulantes para
el estudiante, por ejemplo, la flauta dulce en actividades practicas que permitan a los
estudiantes experimentar el éxito desde el principio.

En la practica, resulta posible aplicar la teoria de Ausubel en lo que respecta al
disefio de estrategias didacticas para la ensefianza musical, principalmente si se tiene en
cuenta al utilizar un instrumento accesible y funcional como la flauta dulce. Para
garantizar que se produzca un aprendizaje significativo, el docente debe organizar el
contenido de manera que se relacione con los conocimientos previos del estudiante y, al
mismo tiempo, presentar los nuevos conceptos de una forma mas clara y estructurada.
Ademas, los organizadores previos, como la partitura visualmente simplificada o
ejercicios previos de coordinacion, entre otros, también deben proporcionar una
facilitacion en el proceso de aprendizaje.

El proceso de aprendizaje, de acuerdo con Ausubel, también se produce mediante
la interaccidon del nuevo conocimiento con los conceptos previamente aprendidos. Esto
hace que el aprendizaje no sea solo un proceso de recepcion pasiva, sino de asimilacién

activa. Como explica Ausubel (1998), “en el nucleo de la teoria de la asimilacion esta la
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idea de que los nuevos significados se adquieren a través de la interaccion del
conocimiento nuevo con los conceptos o proposiciones previamente aprendidos” (p.
120). Esta interaccidon entre el nuevo conocimiento y el previo conocimiento que el
estudiante ya posee hace que no solo comprenda los nuevos conceptos, sino que también
modifique y lo amplie al mismo tiempo.

En definitiva, la disposicion del estudiante es decisiva para que el aprendizaje sea
significativo, dado que sin interés o motivacion previa no fluye el aprendizaje. En este
contexto, Ausubel (1998) indica que “el aprendizaje por recepcion y el aprendizaje por
descubrimiento pueden caracterizarse como repetitivos o significativos, en funcion de las
circunstancias en las que se lleve a cabo el proceso de aprendizaje” (p. 36), lo cual reviste
una gran importancia en el ambito del aprendizaje musical, dado que el estudiante no solo
asimila informacién, sino que también la vivencia, lo que facilita el proceso de
aprendizaje al exponerse ante un nuevo conocimiento que es mds organizado y
contextualizado en relacion con los conceptos.

Asimismo, en esta misma idea, es importante recordar que ‘“el aprendizaje
significativo parte de los conocimientos previos de los alumnos, y permite la comprension
y aplicacion de lo aprendido en situaciones relevantes, reales” (Barriga y Hernandez,
2010, p.8). Enfatizando la importancia de integrar todo lo aprendido con situaciones
practicas y reales, en donde, ademas de conocer o comprender la parte tedrica del tema,
el estudiante pueda poner en practica sin ninguna complicacién y asi lograr un
aprendizaje que no sea solo util, sino también duradero.

En resumen, la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel nos proporciona
un marco util y solido para el disefio de estrategias didacticas musicales centradas en el
estudiante, al organizar los contenidos en torno a sus conocimientos previos que puedan

conectarse con el uso de organizadores visuales y generando una motivacion real a través
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de la ejecucion. En este sentido, podriamos afirmar que el lenguaje musical, con la teoria
de Ausubel, aplicada al campo de la educacion musical, es capaz de facilitar su desarrollo.
Dicho enfoque se refleja en la propuesta metodologica que se desarrolla en la presente
investigacion, orientada hacia los estudiantes de primaria mediante el uso de la flauta
dulce como recurso pedagogico.
2.2.2 El lenguaje musical

2.2.2.1 Definicion

El lenguaje musical puede entenderse como un sistema organizado de signos y
reglas que permite al compositor representar, estructurar y transmitir su pensamiento
sonoro mediante la notacion musical. Esta concepcion se sostiene en la idea de que la
musica posee un modo de significado propio, distinto del lenguaje verbal. Al respecto,
Nattiez (1990) advierte que, si se analiza la musica exclusivamente desde los parametros
del lenguaje verbal, “we run the risk of overlooking the symbolic specificity of music”
[corremos el riesgo de pasar por alto la especificidad simbolica de la musica] (p. 116), lo
que confirma su caracter estructurado y diferenciado. La naturaleza del lenguaje musical
ha generado un amplio debate en la musicologia y la pedagogia musical, especialmente
en torno a sus semejanzas o distinciones respecto del lenguaje verbal (Luis, 2016). En
esta linea, Diaz (2010) establece una clara distincion con la siguiente afirmacion:

Es importante destacar que la principal distincion entre la musica y el lenguaje

verbal radica en la carencia de contenido proposicional de la musica instrumental,

un hecho contundente que no solo obstaculiza una comparacion plena, sino que

demanda una explicacion satisfactoria de una seméntica musical. (p. 545).

Sin embargo, el mismo autor también sostiene que “la musica constituye una
forma de comunicacidn, en el sentido comunicativo que tiene la palabra” (Diaz, 2010, p.

545), lo que también implica reconocer esta dimension expresiva mas alla de lo
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estrictamente estructural. Desde este punto de vista, se genera una discusion en torno a si
la musica puede entenderse como un lenguaje con sus propias reglas, intenciones y
significados. A este respecto, Mufioz (2022) también se hace la misma pregunta, pero
con una pequefia afirmacion: “;Es la musica un lenguaje? La musica posee
intencionalidad, pero no es en si un sistema de signos lingiiisticos.” (p. 148), resaltando
la distincion clara de lo que es y caracteriza el lenguaje musical de lo formal o estructural.

En esta linea de reflexion y determinacion, el lenguaje musical se interpretaria
como un tipo de expresion simbolica, estrechamente relacionada y ligada con la intencion
del compositor y el contexto del oyente. Esta concepcion se ve reforzada por la opinion
del musicélogo Raymond Monelle, citado por el mismo autor, quien argumenta que “la
musica es un lenguaje denotativo y la relacion entre el significante y significado no es
arbitraria, aunque en ocasiones imprecisa”’. (Muioz, 2022, p. 149). Desde esta
perspectiva, se considera que la musica no solamente transmite emociones, sino que
también establece estructuras comunicativas a partir de convenciones sonoras.

En relacion con el debate tedrico presente, Luis (2016) nos da una vision clara y
fundamental al afirmar que “el debate sobre la naturaleza del significado musical
adquiere una mayor intensidad a partir del establecimiento del giro lingiiistico [...] la
preocupacion por definir adecuadamente las caracteristicas propias del ambito musical y
de su capacidad expresiva se acentua” (p. 4). Este giro permitio6 reconsiderar y reflexionar
sobre la musica no solo como arte, sino que al mismo tiempo es una forma legitima de
produccion y transmision de sentido, lo que aproxima a los sistemas semioticos de gran
complejidad como el lenguaje.

A lo largo de la historia, esta relacion entre musica y lenguaje ha sido reconocida

por diversas corrientes filos6ficas y pedagogicas. En este marco, Luis (2016) sefiala:
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Desde la Antigiiedad hasta la Edad Moderna se establecié un consenso que
afirmaba que la musica posee un significado extramusical, relacionado con las
emociones, y que la relacion existente entre la emocion y la estructura sonora es
equivalente a la correspondencia entre el significado conceptual y la estructura
lingiiistica. (p. 6).

Esta perspectiva respalda el valor formativo de la musica, no solo como
experiencia estética, sino también como herramienta emocional, capaz de ser un vehiculo
entre los estados internos del estudiante, reforzando el proceso afectivo del aprendizaje.
En este mismo enfoque, el autor complementa agregando que “la musica se puede
entender, por lo tanto, como un lenguaje cuyo significado estd asociado a una respuesta
emocional, evocada o reforzada” (Luis, 2016, p. 35), lo que pone de relieve la importancia
de considerar el componente emocional como factor del lenguaje musical en el marco del
contexto educativo, y mas concretamente, en las etapas iniciales del desarrollo humano.

No obstante, hay puntos de vista que no comparten esta vision integradora. Como
la perspectiva formalista, que marca una diferencia notable al ofrecer un enfoque
importante en la musica, tal y como explica el mismo autor:

La concepcion formalista del significado musical insiste en las diferencias

existentes entre lenguaje y musica. La principal diferencia la establece porque,

mientras en el lenguaje el sonido es el medio y el significado es el fin de la

comunicacion, en la musica el sonido constituye el medio y el fin. (Luis, 2016, p.

18)

Desde este punto de vista, la musica no representa ideas ajenas a ella, sino que su
valor radica en su estructura interna, su forma, asi como su propio desarrollo, lo que le

otorga el valor, desligandose de todo tipo de referentes extramusicales.
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De esta manera y como se ha mencionado, lejos de existir una Unica
interpretacion, se puede entender que el lenguaje musical puede ser abordado y estudiado
desde multiples enfoques: como sistema de signos, como metafora comunicativa 0 como
experiencia formal auténoma. En lo que respecta al plano técnico, Hernandez (2011)
sostiene que “el lenguaje musical hace indicacién al perfil grafico de los sonidos, es el
componente general que estd adjunto en la musica, y esta engloba todas las figuras
musicales” (p. 61), lo cual remite a su dimension escrita, codificada y objetivable. En esta
misma linea, Sanches (2018) dice que el lenguaje musical potencia las competencias
tonales, ritmicas, motrices y expresivas y transforma el signo musical en una herramienta
eficaz para la comunicacion artistica y pedagogica.

2.2.3 Teoria del lenguaje musical de Otto Karolyi

A lo largo de la historia, se ha investigado el lenguaje musical desde multiples
enfoques tedricos variados por muchos autores. Es importante saber que su comprension
es esencial para la ensefianza de la musica, sobre todo en el entorno escolar, donde
queremos que el estudiante, ademds de desarrollar competencias auditivas, también sea
capaz de conocer musicalmente lo que ha oido y entendido. En este sentido, la propuesta
de Otto Karolyi es, de las muchas disponibles, una de las formas mas claras y explicitas
a la hora de abordar los elementos basicos de la teoria musical como el ritmo, la melodia
y la armonia; tres componentes que no solo organizan el sonido, sino que son el punto de
partida para la creacion, interpretacion y apreciaciéon musical. Este conocimiento es
especialmente util a la hora de disefiar estrategias didacticas, porque permite a los
estudiantes de primaria adquirir poco a poco y gradualmente una comprension basica o
relevante del lenguaje musical mediante la practica instrumental, como el de la flauta

dulce.
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Karolyi (2012) defiende que el lenguaje musical puede ser descompuesto en las
unidades estructurales basicas, que se relacionan entre si para dar forma a la musica total,
y entre todas ellas, la melodia es considerada como el eje mas expresivo en su naturaleza,
definido como “una sucesion de sonidos” (p. 91) que permite construir el esquema sonoro
y exponer el contenido emocional de la musica. De forma poética, el autor sostiene que
es “el espiritu que da vida y sentido interior” (p. 91), en el que se pone de manifiesto el
valor simbdlico y expresivo. En el dmbito educativo, la melodia permite trabajar el
reconocimiento auditivo de intervalos y la memoria tonal, principalmente al utilizar un
instrumento melodico como la flauta dulce.

El ritmo, en cambio, es descrito como “una estructura que esta intimamente
relacionada con cualquier movimiento que se repita con regularidad en el tiempo”
(Karolyi, 2012, p. 42). Metaforicamente, el autor lo expresa como “los huesos” de la
musica, es decir, su esqueleto estructural. Este concepto tiene una gran relevancia en las
primeras etapas de la ensefianza musical, ya que el ritmo es el primer elemento que los
estudiantes de primaria y musicos en formacion profesional deben aprender a interiorizar
para ejecutar de forma precisa las piezas musicales. La flauta dulce, en este caso, permite
trabajar patrones ritmicos sencillos que pueden reforzarse mediante la lectura, la escucha
activa y la practica corporal.

Respecto a la armonia, Karolyi (2012) la define como “la combinacion simultanea
de dos o0 mas sonidos” (p. 93). Representada verticalmente en el pentagrama, la armonia
sirve para darle profundidad y cuerpo a la musica. Aunque su ensefianza resulta compleja
en los primeros grados, se puede introducir mediante el reconocimiento de
acompafiamientos, la practica de los ostinatos armoénicos y la audicion de piezas

musicales con distintos grados de consonancia.
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Estos tres pilares, como el ritmo, la melodia y la armonia, constituyen el soporte
en el que se edifica cualquier experiencia musical. La progresiva inclusion de estos
elementos en las clases escolares permite que el estudiante no solo aprenda a tocar una
melodia u obra musical en conjunto, sino que también aprenda a entender su estructura,
su funcion y el sentido estético que se le atribuye. Para esta investigacion, los conceptos
desarrollados y elaborados por Karolyi nos derivan una base teérica adecuada y que sirve
como referencia para la propuesta de una estrategia didactica que incorpore a la flauta
dulce como instrumento del aprendizaje musical, priorizando tanto la comprension como
la expresion del lenguaje musical desde edades tempranas.

2.3 Las estrategias didacticas
2.3.1 Definicion

Con el paso del tiempo, la ensefianza ha dejado de ser considerada como una
simple transmision de contenidos para convertirse en un proceso reflexivo y orientado
hacia la transformacion del aprendizaje. En este sentido, las estrategias didacticas
constituyen una herramienta fundamental y determinante que lleva a la accion al docente,
el cual actia como mediador del conocimiento y la experiencia del estudiante. En esta
linea de argumentacion, Pozo (1996) también comparte que “el aprendizaje ha dejado de
ser una actividad mecanica para convertirse en una tarea compleja” (p. 41), lo que
confiere a la figura del docente no solo la capacidad de ofrecer la informacién, sino
caminos que discurren con los saberes de las distintas metodologias dentro del contexto
escolar, es decir, los cuales favorecen la comprension, el andlisis y la aplicacion activa
del saber. En este sentido, resulta interesante tener muy presente que “las estrategias
docentes deben emplearse como formas de actuacion flexibles y adaptativas, nunca como

algoritmos o recetas rigidas” (Barriga y Hernandez, 2010, p. 8), lo que reafirma que el
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disefio de estrategias didacticas debe estar en constante adaptacion a las caracteristicas
del grupo y del contexto educativo.

Las estrategias didacticas son un conjunto de procedimientos articulados que se
desarrollan de forma planificada para facilitar el aprendizaje y lograr una participacion
activa del estudiante, de modo que se adaptan a sus necesidades cognitivas, emocionales
y sociales. Desde un marco cognitivo, Pozo (1990) expone que “las estrategias
constituyen conjuntos de operaciones mentales manipulables, es decir, secuencias
integradas de procedimientos o actividades que se eligen con el propdsito de facilitar la
adquisicion, almacenamiento o utilizacion de la informacion” (como se cita en
Sepulveda, 2013, p.29). Desde esta afirmacion, observamos que el estudiante, como
sujeto, también organiza, selecciona y aplica sus propias estrategias para aprender, siendo
el profesor el promotor de dichas estrategias de manera implicita, que impulsan al
estudiante a probarlas para posteriormente aplicarlas.

En el ambito educativo, algunos autores han enriquecido el concepto a partir de
lo que puede derivarse de sus propias vivencias como docentes y alguna que otra base
tedrica sobre €l. En esta linea, Diaz (2002) sostiene que “las estrategias son medios que
el maestro utiliza para dirigir y alimentar la atencion de los alumnos, enfatizando su papel
como orientador dentro del aula” (p. 17). A su vez, Feo (2010) define a la estrategia
didactica como “técnicas aplicadas de forma correlacional hacia los alumnos, con la
finalidad de alcanzar objetivos previstos, destacando su dimension operativa y practica”
(p. 26). A partir de una visiéon mas estructural, Robles y Gonzales (2016) sostienen que
una estrategia didactica consiste en “optar por la mas adecuada disposicion de métodos,

medios y técnicas que ayuden al alumno a lograr sus objetivos deseados més facilmente”

(p.24).
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En este marco, la autonomia del docente adquiere una alta relevancia decisiva.
No solo se trata inicamente de aplicar métodos o estructuras preestablecidas, sino que
mas bien se trata de realizar elecciones conscientes y criticas para su correcta aplicacion.
En este sentido, resulta pertinente recordar que “la tarea de los docentes no es
simplemente interpretar, traducir y acomodar una propuesta a contextos especificos, sino
hacer elecciones, destacar opciones, decidir combinaciones” (Camilloni et al., 2010,
p.-18), poniendo en alto relieve la responsabilidad del docente al disenar sesiones de
aprendizaje que respondan a las necesidades del grupo y a sus objetivos propuestos,
Céamere (2022), complementa esta idea al afirmar que, “en la ensefianza la realidad es una
referencia inagotable e indeterminada” (p.19), lo cual implica que las estrategias
didacticas se deben adaptar continuamente es decir que siempre deben ser flexibles ante
cualquier cambio, para asi aprovechar la riqueza del contexto y responder de manera
efectiva en cada situacion educativa.

La flexibilidad que presentan las estrategias permite también la articulacion de la
misma en diferentes contextos, independientemente de factores sociales, genéticos o
personales. En este sentido, Reyes (2004, como se cita en Bolivar et al., 2019) destaca
que su implementacion depende en gran medida de la orientacion pedagodgica hacia el
aprendizaje, lo que refuerza la importancia de adaptarlas segin las caracteristicas del
grupo. Bolivar et al. (2019) amplian esta visién afirmando que una estrategia didactica
implica “pensar en un amplio abanico de descubrimientos, riqueza imaginativa, disfrute
y conocimientos que los educandos a lo largo de la rutina diaria pueden experimentar a
través de diversas actividades musicales” (p. 5), resaltando el potencial transformador
que puede tener una estrategia didactica al ser aplicada en el contexto artistico, que sobre
todo es en el area de arte en donde mas se desarrolla y potencia la creatividad del

estudiante, mas concretamente en el ambito musical.
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Las estrategias didacticas, en funcion de los nuevos avances de las TIC
(tecnologia de la informacién y la comunicacion), son cada vez més plésticas. La mera
transmision de informacion ya no es suficiente y, por lo tanto, es necesario ofrecer
experiencias que motiven, conecten emocionalmente con el estudiante y despierten su
curiosidad. Como sefiala Kwik (2024), “con una mentalidad de crecimiento, los
estudiantes comprenden que sus talentos y habilidades se pueden desarrollar mediante el
esfuerzo” (p.129). Por ello, una estrategia didactica no solo sirve para enseiar, sino
también para facilitar, inspirar confianza y fomentar el potencial hacia el querer aprender
de manera constante.

Siguiendo el mismo concepto, el autor destaca el valor del aprendizaje como
herramienta de empoderamiento al sostener con la frase “si el conocimiento es poder,
entonces el aprendizaje es nuestro superpoder” (Kwik, 2024, p. 36). Bajo este enfoque,
las estrategias didacticas no son solo recursos de ensefianza, sino que, siendo bien
utilizadas, son herramientas capaces de transformar la experiencia educativa, haciendo
que fortalezca la autonomia del estudiante y la creatividad del docente.

2.3.2 Teorias de estrategias didacticas

Cuando se habla acerca de las estrategias didacticas, no es suficiente conformarse
con entenderlas como simples técnicas aplicadas en el aula; de hecho, resulta necesario
situarlas dentro de un marco tedrico que oriente su disefio, ejecucion y evaluacion. En
este sentido, Feo (2010) plantea que “la sustentacion tedrica se refiere a la orientacion del
aprendizaje que el profesor asume dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje” (p. 228),
lo cual significa que hay que explorar y reconocer que toda estrategia didactica se sustenta
en principios pedagogicos, la estructuran de tal forma que también definen el sentido de

su utilizacion.
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Dichas orientaciones tedricas se sustentan en el resultado de la puesta en practica
de los enfoques del aprendizaje que mas han influido en la educacion contemporénea: el
conductismo, el cognitivismo y el constructivista, los cuales contribuyen en gran medida
a ser capaces de entender de qué forma procesan la informacioén los estudiantes,
interactiian con el conocimiento y construyen conceptos a partir de dicha informacion.
Como explica Feo (2010)

Toda teoria, enfoque o modelo posee fortalezas para el disefio de estrategias

didacticas, siempre y cuando permitan al estudiante comprender lo que se discute

en clases y aprender a expresarlo de manera logica y coherente para el resto de la

vida. (p. 228)

Desde la optica conductista, las estrategias van dirigidas fundamentalmente al
reforzamiento de respuestas observables y medibles, en el cual el propio docente actia
como agente de control externo del aprendizaje. En este sentido, los objetivos han de ser
claros, especificos y evaluables, promoviendo de manera esencial la repeticion y el
dominio progresivo de habilidades.

En el enfoque cognitivista, el aprendizaje se explica a partir de los procesos
mentales que intervienen en la percepcion, la atencion, la memoria, la resolucion de
problemas, la comprension, toma de decisiones y la metacognicion. En esta perspectiva,
las estrategias didacticas deben organizar la informacion y activar los conocimientos
previos para facilitar la comprension. Como afirma Ausubel (1998), “el factor mas
importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe. Averigiiese esto y
enséiiese consecuentemente” (p. 151), lo que respalda el uso de analogias, mapas
conceptuales y otros recursos que relacionan lo nuevo con lo previamente aprendido.

Por su parte, el constructivismo sostiene que el estudiante construye activamente

su conocimiento a partir de su interaccion con el entorno. En esta linea, Piaget sostiene
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que, ante las ideas y los objetos, el pensamiento “habrd de reconstruirlos mediante
operaciones psicoldgicamente reales” (Piaget, 1972, p. 36), lo que refuerza la nocién de
conocimientos como resultado de una actividad constructiva, y no como una copia pasiva
de la realidad. Vygotsky complementa esta vision al enfatizar el papel mediador del
docente al sefialar que “what a child can do with assistance today she will be able to do
by herself tomorrow” [lo que el nifio puede hacer hoy con ayuda, podra hacerlo por si
mismo mafana] (Vygotsky, 1978, p. 87).

Es necesario sefialar que estas corrientes no son excluyentes unas con respecto a
las otras, sino que pueden ser integradas de forma flexible en funcidén del contexto
educativo. En esta linea, Feo (2010) sostiene que “no existe limitante: toda teoria,
enfoque o modelo posee fortalezas para el disefo de estrategias didacticas” (p. 228). En
este sentido, el docente debe identificar las necesidades particulares de sus estudiantes y
elegir las orientaciones teoricas que mejor se adapten a ellas.

Dentro de la presente investigacion, que propone una estrategia didactica basada
en el uso de la flauta dulce para mejorar el lenguaje musical en estudiantes de primaria,
es adecuado adoptar una postura integradora de estos enfoques. Desde el conductismo,
aporta la importancia de la préactica repetitiva para consolidar habilidades técnicas; desde
el cognitivismo, contribuye con herramientas para organizar y procesar la informacion
musical, y en el constructivismo se da importancia al valor de la experiencia personal, la
expresion artistica y la interaccion social en la construccidon del conocimiento musical.

Por ello, una estrategia didactica musical con la flauta dulce debe sustentarse en
principios que consideren tanto los procesos mentales del estudiante como su contexto
emocional y social. Esta base tedrica garantiza que el aprendizaje no solo sea duradero;
también debe ser efectivo y que transforme positivamente al estudiante.

2.3.3 Tipos de estrategias didacticas
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Dentro del marco de esta presente investigacion, es necesario desarrollar los tipos
de estrategias didacticas desde una perspectiva que no solo se delimita tedricamente, sino
que también fundamenta su aplicacion en situaciones reales de la ensefianza musical. Las
estrategias didécticas, entendidas como procedimientos planificados que tienen el
proposito de facilitar el aprendizaje de los estudiantes, tienen la funcion principal de
estructurar y mediar la relacion entre el conocimiento y la experiencia del aprendizaje,
de tal manera que produzca un aprendizaje mas profundo y significativo. Pozo y Postigo
(1998) clasifican una tipologia en funcioén de la manera en que se produce el aprendizaje,
diferenciando estrategias de repaso, estrategia de elaboracion y estrategia de
organizacion, cada una de las cuales corresponde a diferentes maneras de procesar y
utilizar los conocimientos que emergen.

a) Estrategia de repaso: La estrategia de repaso esta basada basicamente en el
aprendizaje repetitivo o asociativo, y es especialmente 1til para recordar de forma bdésica
el contenido con el que trabaja. Segun Pozo y Postigo (1998), “se apoyan en un
aprendizaje asociativo o repetitivo y resultan especialmente Uutiles para reproducir mas
eficazmente un material, normalmente informacion verbal o técnicas rutinarias” (p. 49).
Las estrategias que se pueden englobar dentro de estas son: repetir, subrayar, copiar,
marcar, entre otras; ademas, las estrategias de repaso son realmente utiles para trabajar
con rutinas sencillas, como la digitacion de una nota, la lectura inicial de una melodia o
la memorizacion de las notas musicales en el orden segiin la melodia. En esta etapa, es
natural que los estudiantes enfrenten cierta incomodidad o dificultad; como sefiala Elrod
(2023), “todo es dificil antes de ser facil. Cada experiencia nueva es incomoda antes de
volverse comoda” (p. 141), invocando la necesidad de acompafiar emocionalmente este
proceso mediante la repeticion progresiva, la motivacion y el reconocimiento del avance

del propio estudiante que realiza con esfuerzo y esmero en cada clase.
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b) Estrategia de elaboracion: La estrategia de elaboracion implica dotar al
contenido de un significado adicional para facilitar su comprension y retencion. Pozo y
Postigo (1998) distinguen entre dos tipos:

e Elaboracion simple: “Consiste en prestar una estructura u organizacion
a un material arbitrario, sin significado, para aumentar su probabilidad de
recuperacion, como las rimas y abreviaturas, la palabra clave” (p. 49).

e Elaboracion compleja: “Implica prestarle una estructura ajena, pero
cuyo significado acaba por penetrar en el propio material [...] como el uso
de metaforas y analogias” (p. 50).

En el entorno del aula, esto se traduce en llevar a practicas relacionadas como una
nota con un color, una emocion o una pequena historia. Por ejemplo, se puede ensenar la
nota “Do” como el “principio del viaje” dentro de una historia musical o narracion que
acompafia su aprendizaje. Estas estrategias buscan propiciar que el conocimiento musical
no quede en la mera memorizacion, sino que también adquiera un significado personal y
emocional para el estudiante.

¢) Estrategia de organizacion: Las estrategias de organizacion permiten
estructurar la informacién de manera jerarquica o logica. Pozo y Postigo (1998) indican
que “la elaboracién de jerarquias en forma de mapas conceptuales o la busqueda de
relaciones casuales [...] aumentan las relaciones entre los elementos de informacién vy,
por lo tanto, su significado” (p. 50).

En el marco de esta investigacion, dicha estrategia se traduce en la agrupacion de
las notas musicales previamente reconocidas y ejecutadas, especialmente en aquellas que
presentan patrones melddicos. Por ello, se emplean esquemas visuales para ensefiar

escalas o representar asi las posiciones de los dedos en la flauta dulce. De modo que esta
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técnica permite facilitar al estudiante construir una red conceptual coherente del lenguaje
musical y comprender de forma mas clara como se interrelacionan los elementos sonoros.

En términos generales, las estrategias de repaso, elaboracion y organizacion
constituyen un conjunto organizado de estrategias, las cuales, puestas en practica de
forma conjunta, son ideales para potenciar el desarrollo del lenguaje musical en el aula.
La implementacion de esta estrategia en la ensefianza de flauta dulce sirve para abordar
el aprendizaje desde multiples vertientes, en el sentido de que en el mismo proceso se
propicia tanto la repeticion técnica como la comprension profunda de los conceptos
musicales. En este punto, resulta pertinente recordar lo sefialado por Camere (2022): “El
nifio metaboliza tan solo lo que su edad y sus caracteristicas intelectuales y emocionales
le permiten” (p. 56), enfatizando la importancia de que las estrategias didacticas deben
ser cuidadosamente adaptadas al nivel evolutivo, cognitivo y emocional de los
estudiantes para asi asegurar su efectividad al momento de aplicarlas en el aula. Estas tres
estrategias, repaso, elaboracion y organizacion, constituyen también las dimensiones que
enmarcan tedricamente la variable “estrategia didactica” y que conforman la base del
disefio de las sesiones pedagdgicas propuestas.

2.3.4 Estrategias didacticas en la educacion musical

La ensefianza musical en los contextos escolares no solamente comparte
conocimientos técnicos o habilidades de interpretacion, sino que requiere reflexionar
sobre su planificacion y despliegue. Ademads, requiere adaptar recursos y estrategias
didacticas para motivar el interés del grupo y cumplir con las metas o finalidades
formativas que se proponen. Como seiala Haidt (2024), “la evolucion [...] incorpord tres
fuertes motivaciones para hacer que el aprendizaje sea mas facil y probable: la motivacion
por el juego, la sintonizacién y el aprendizaje social” (p. 67), reforzando la importancia

de estructurar entornos musicales activos, sociales y ludicos, haciendo que conecten con
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estas disposiciones naturales del aprendizaje humano. Como sostiene Giraldez (2010),
“para obtener un buen progreso de la musica, depende, en gran capacidad, de un orden
firme de los espacios y medios” (p. 14), aludiendo precisamente a la importancia de crear
ambientes propicios donde el aprendizaje musical no solo sea posible, sino también
significativo para el estudiante.

En este marco, las estrategias didacticas establecen su labor como dispositivos
didacticos que median entre el cruce del conocimiento musical y la experiencia del
estudiante. Tal como explica Zaragozd (2009), “las estrategias de ensefianza son
dispositivos pedagdgicos que, aplicados circunstancialmente, optimizan el proceso
didéctico” (p. 12). Esta afirmacion subraya la necesidad de articular intervenciones
especificas segun las necesidades del aula, teniendo en cuenta que la ensefianza musical
no es ni mucho menos un proceso estandarizado ni mecénico, sino una practica viva,
compleja y situada. Desde esta perspectiva, “la heuristica es el sello de identidad de la
practica docente [...] en el momento de plasmarse en la praxis del aula, una experiencia
con alumnos concretos y en unas circunstancias contextuales muy determinadas”
(Zaragoza, 2009, p. 17), lo que otorga un caracter artesanal y especial en la labor del
educador musical.

En esta linea, resulta esencial tener en cuenta que “la didactica es un cuerpo de
conocimiento orientado a guiar la accion educativa, pero la ensefianza, como toda accion
social, es siempre singular y escapa a su control a partir de reglas” (Camilloni et al., 2010,
p. 220), puesto que la planificacion de la estrategia didactica musical debe ser muy
flexible y sensible pedagdgicamente para adaptarse a las particularidades de cada grupo,
momento y entorno escolar, haciendo que esta singularidad convierta a la ensefianza
musical en una practica en donde debe ser constantemente revisada y reformulada por el

docente segun sea el caso.
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Una adecuada estrategia didactica en la educacion musical debe considerar a la
préctica como elemento esencial del aprendizaje. Giraldez (2010) lo sintetiza al afirmar
que “ensefiar musica musicalmente consiste esencialmente en fomentar el aprendizaje
musical desde la préactica musical y la vivencia musical plena” (p. 14). Esta idea se
relaciona con la propuesta de incluir instrumentos como lo es la flauta dulce, debido a
que su facilidad, simplicidad y versatilidad lo convierten en una herramienta didactica
adecuada para los primeros niveles de escolaridad. El uso de la flauta dulce permite llevar
un aprendizaje musical en donde los estudiantes no solo escuchen y reconozcan la
musica, sino que también puedan producirla y vivirla, lo cual es coherente con la idea de
Small (citado en Girdldez, 2010), quien senala que “el alumnado necesita disponer de
oportunidades para producir musica” (p. 14).

Ademas, el doctor Weiss (2011) nos recuerda el proceso natural de la adquisicion
de conocimiento y la importancia de su aplicacion con la siguiente frase:

La sabiduria se alcanza con mucha lentitud. Esto se debe a que el conocimiento

intelectual, facilmente adquirido, debe convertirse en conocimiento “emocional”

o subconsciente. Una vez transformada, la huella es permanente. La practica

conductista es el catalizador necesario para esta reaccion. Sin accion, el concepto

se marchita y desvanece. El conocimiento tedrico sin aplicacion practica no es

suficiente. (p. 144).

Esta afirmacion enfatiza el valor de una estrategia didactica cuando toma como
prioridad a la préactica vivencial de los contenidos propuestos y que no solo queden como
teoria en la clase, convirtiendo lo aprendido en conocimiento sélido debido a que la
experiencia emocional se vincula con el conocimiento tedrico. En esta misma idea, “la
meta de la actividad docente es incrementar la competencia, la comprension y la

actuacion autonoma de sus alumnos” (Barriga y Herndndez, 2010, p. 6), resaltando el
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papel del docente como un proceso en el que no solo se transmiten habilidades, sino que
se cultiva la autonomia interpretativa y expresiva del estudiante mediante la practica
constante del instrumento.

La imitaciéon y la repeticion desempefian un papel esencial en el proceso de
aprendizaje musical. Como afirman Suleyman y Bhaskar (2024), “la réplica es un motor
fundamental de la difusién. La imitacion estimula la competencia” (p. 40), lo cual
justifica la inclusion de ejercicios adaptados, las actividades por repeticion y juegos
musicales como parte de la estrategia didactica. Estas practicas permiten, ademas de la
interiorizacion de contenidos, potenciar el desarrollo de la atencion, la memoria auditiva
y la coordinacion motora.

La formacion del docente musical influye decisivamente a la hora de la aplicacion
de las estrategias aplicadas. Zaragoza (2009) indica que “el arte de ensefiar estd
directamente unido a la formacién y a la experiencia real en el aula” (p. 15), poniendo de
manifiesto la necesidad de una buena formacion sélida, tanto en el ambito tedrico como
en el practico. De esta forma, ensefiar musica no solo exige tener el dominio del lenguaje
musical, sino también tener los conocimientos pedagdgicos y las habilidades
intrapersonales como la empatia y la comunicacion efectiva. En palabras del mismo
autor, “ensefar es una tecnologia y un arte, pero la formacién epistemologica es
primordial. Cuanta mds ciencia, menos campo para la improvisacion incierta” (Zaragoza,
2009, p. 18).

Asi también, la programacion y la planificacion son pilares fundamentales en la
organizacion del proceso de ensefianza musical. Segun Girdldez (2010), “la
programacion establece puentes entre el alumno y los saberes académicos, artisticos,
cientificos y sociales” (p. 13), logrando que el docente pueda articular contenidos

significativos que no solo conecten con las experiencias previas y los intereses del
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estudiante. Esta planificacion, ademds, debe permitir mediar y reajustar las practicas
pedagogicas, ya que “la programacion [...] debe servir para evaluar y mejorar la propia
docencia” (Giraldez, 2010, p. 20).

Hoy en dia, uno de los grandes desafios que enfrenta la ensefianza musical es
atender a la diversidad del alumnado. Planteandose ya no solamente qué o como ensefiar,
sino también preguntindose “para quién ensefiar” (Girdldez, 2010, p. 36). Estas
interrogantes nos invitan a los docentes a distinguir las diferentes trayectorias,
necesidades y contextos de los estudiantes, adaptando asi las estrategias didacticas bajo
un enfoque inclusivo y participativo. Malbran (citado en Girdldez, 2010) afirma que “la
finalidad de la inclusion de la musica en el curriculo general es el desarrollo placentero
de habilidades de comprension y valoracion de obras artisticas de diferentes épocas,
estilos y culturas” (p. 36), lo que refuerza la necesidad de una ensefianza musical plural
y atenta a distintos lenguajes y, sobre todo, a distintas formas de expresividad.

En fin, toda estrategia didéctica en la educaciéon musical ha de tener como
finalidad un objetivo mas amplio: el de musicalizar la vida escolar y social de los
estudiantes. Como lo resume Zaragoza (2009), “el objetivo esta claro: musicalizar la
sociedad, educar para y a través de la musica, ofreciendo una ensenanza de calidad que
combine deleite y esfuerzo” (p. 12). Esta vision humanista y transformadora presentada
de la educacion musical no solo halla como efecto una forma de enriquecer la formacion
integral del estudiante, sino también fortalecer su autoestima, creatividad y su vinculo
con la cultura, y en dicho proceso, también es esencial considerar la importancia del
tiempo, como lo afirma Camere (2022): “En la educacidn, el tiempo es una variable que,
por importante, debe respetarse. Por ello, el proceso debe ser pausado y sosegado para
que corone a los alumnos con aprendizajes, habitos y virtudes” (p. 25), resaltando asi

unas de las virtudes que todo docente debe tener y que es la paciencia, debido a que el
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desarrollo del aprendizaje musical debe ser ajustado a un ritmo gradual y significativo
del estudiante.

En este camino de la docencia, no debe olvidarse que “no hay mejor estrategia
que la de respetar el esfuerzo que significa ensefiar y aprender” (Camere, 2022, p. 134),
recordandonos que toda estrategia didéctica, por més estructurada y elaborada que sea,
solo cobra sentido desde el respeto y la valoracion del proceso educativo.

2.3.5 Estrategias didacticas para la ensefianza del lenguaje musical

El lenguaje musical es un aspecto fundamental en la formacion integral del
estudiante, el cual permite, entre otras cosas, la estructuracion del pensamiento sonoro,
la lectura de simbolos musicales, la expresion artistica, entre otros. Al llevar a cabo este
proceso de ensefianza eficaz en el contexto escolar, es necesario disefiar estrategias
didacticas que tengan en cuenta el contenido musical, el desarrollo cognitivo y emocional
del estudiante. Estas estrategias, en el fondo, nos invitan a pensar mas alla de una simple
secuencia; es decir, debemos pensar en una planificacion que no se aparte de los
principios pedagogicos que orienten y sustenten la practica docente.

Varios autores han identificado factores cruciales que se deben tomar en cuenta
al momento de aplicar estrategias didacticas en el aula. Jurado (2006) menciona que entre
estos principios metodologicos se encuentran los siguientes: “Estimular participacion,
fomentar trabajo grupal, evitar sanciones, procurar la participacion en la planificacion
didéctica, invitar a la autoevaluacion, cuidar la forma de presentacion de la informacion,
emplear estrategias con vistas a fijar los aprendizajes, despertar la creatividad”. (p. 90).
Todos estos aspectos constituyen un marco de accion coherente para que las estrategias
didacticas no se limiten a transmitir contenidos previamente planificados, sino que en si

mismas formen parte de la experiencia educativa y significativa del estudiante.
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El componente emocional del aprendizaje anade a la dimension metodoldgica una
parte esencial de la estrategia didactica. Como afirma Kwik (2024), “la informacion
multiplicada por la emocion ayuda a crear recuerdo a largo plazo” (p. 83), lo cual situa a
la musica en un lugar privilegiado en el dmbito escolar, ya que la musica tiene la
capacidad de producir respuestas afectivas y emotivas, ayudando a la conexion del
estudiante con el contenido, potenciando el fortalecimiento de aprendizajes duraderos.
Asi, en efecto, aprender musica no solo implica involucrar a la razon, sino también el
cuerpo, la sensibilidad y la propia experiencia subjetiva de los estudiantes.

El vinculo entre musica, emocion y aprendizaje ha sido explorado ampliamente
desde el campo de la neuroeducacion. Kwik (2024) explica que “numerosos estudios
relacionan la musica con el aprendizaje [...] lo que sugiere que la musica puede ponernos
en condiciones que mejoran nuestra capacidad de aprendizaje” (p. 260). Ademas, destaca
que “existe una conexion muy fuerte entre escuchar y aprender” (p. 261), lo que valida
el uso de la escucha activa como elemento principal en el desarrollo del lenguaje musical.
Estas evidencias respaldan la necesidad de disefiar sesiones de clase que integren el
elemento emocional, sensorial y cognitivo.

Otra estrategia fundamental en la ensefianza del lenguaje musical es la repeticion
consciente. Tal como lo expone Kwik (2024), “los pasos pequefios y sencillos que se
repiten conducen a habitos” (p. 202). Este principio defiende el uso de ejercicios
repetitivos, fundamentalmente en los ejercicios de tipo auditivo, ritmico y técnico, que
ayudan a automatizar habilidades sin perder de vista la comprension. La repeticion no
debe ser mecanica, sino significativa, porque debe invitar al estudiante a reflexionar sobre
lo que hace, poder reconocer patrones y a ir ajustando progresivamente su ejecucion. En
este sentido, Kwik (2024) enfatiza que “la concentracidon es un componente critico de

cualquier cosa que quieras lograr” (p. 239), y afiade que “la concentracidon es un musculo
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que se fortalece cuanto mas lo ejercitas” (p. 239), lo que refuerza la importancia de una
préctica constante y atenta.

Sin embargo, la repeticion sin intencion o propdsito puede convertirse en un
impedimento para el aprendizaje. E1 mismo autor advierte que “una de las razones por
las que el aprendizaje de memoria es ineficaz es porque solo implica una pequefia parte
del cerebro” (Kwik, 2024, p. 281), y agrega que “memorizar implica una repeticion
reflexiva y mecdnica” (p. 282). Esto evidencia la necesidad de disefiar estrategias
didécticas que incluyan la reflexion, la conexion emocional y la comprension de lo que
se repite, evitando estrictamente una ensefianza puramente técnica o descontextualizada.

De igual manera, es importante tener en cuenta que el error es y forma parte
inherente del proceso de aprendizaje, ya que, lejos de ser un problema, puede ser una
herramienta didactica. Kwik (2024) senala que “los errores no se utilizan a menudo como
herramienta de aprendizaje” (p. 136), lo que nos invita a repensar la funcion del error en
la clase de musica. En esta misma idea, Bueno (2024) afirma que “transformar el error
en una fuente de aprendizaje no es un fracaso que implique el punto final” (p. 99),
invitandonos a reflexionar sobre la gestion del error en el proceso de aprendizaje, en
donde el apoyo emocional y las recompensas de caracter educativo inspiran en la
confianza. De este modo, permitir que los estudiantes se puedan equivocar, reflexionar y
corregir en un ambiente seguro favorece, al mismo tiempo, el aprendizaje técnico y
favorece la autonomia, la confianza y la expresividad.

De la misma manera, el perfeccionismo puede ser un factor limitante. Como
advierte Kwik (2024), citando a Hara Estroff Marano, “el perfeccionismo reduce la
creatividad y la innovacion” (p. 229), lo que resalta la importancia claramente en
contribuir a un entorno didactico donde se valore el proceso por encima del resultado, y

donde el error no se convierta en un problema por ser penalizado, sino interpretado como
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un proceso de mejora. Las estrategias didacticas deben, por tanto, fomentar la
exploracion, el juego y la espontaneidad como via valida hacia el aprendizaje musical.

En lo que se refiere a la planificacion, Zaragoza (2009) propone una estructura
secuencial basada en: “Modelo metacognitivo, explicacion de objetos, contenidos,
actividades y criterios de evaluacion, organizacion de contenidos y de las actividades,
organizadores previos y anclajes, espiralidad, analogia y contraste musical, comparacion
de versiones, modelamiento, principios musicales” (p. 232). Estas secuencias de ideas
buscan manifestar el pensamiento musical, ayudando a que el estudiante pueda
comprender, analizar y transferir lo aprendido a otras situaciones.

Por tanto, no se trata inicamente de seleccionar estrategias al azar, sino que se
tiene en cuenta la secuencia, logica interna y adecuacion al grupo de estudiantes. Como
sefiala el mismo autor Zaragoza, en la ensefianza musical debe evitar totalmente la
improvisacion y probar propuestas estructuradas que permitan y aseguren un desarrollo
progresivo y significativo. La planificacion consciente, la integracion de lo emocional, la
gestion del error y la repeticion activa son elementos que fortalecen el aprendizaje en la
escuela.

En lineas generales, se puede afirmar que las estrategias didacticas para la
ensefianza del lenguaje musical tienen que responder a una vision integral del
aprendizaje, es decir, una que articule emocion, cognicidon, experiencia, reflexion y
practica. Solo asi se podra ofrecer a los estudiantes oportunidades auténticas para
conocer, comprender, vivir y expresar la musica como un lenguaje propio y

transformador.
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CariTuLo III. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion
Enfoque y diseiio de investigacion

La presente investigacion se enmarca dentro del enfoque cuantitativo, ya que
permite describir, analizar y sistematizar datos obtenidos de manera objetiva, con el fin
de responder a las preguntas de investigacion planteadas. Segiin Hernandez y Mendoza
(2023), los estudios cuantitativos buscan generalizar los resultados obtenidos en una
muestra hacia una poblacion mas amplia, a partir de procedimientos estructurados que
permiten comprobar suposiciones formuladas previamente (pp. 6-7).

Este enfoque resulta pertinente en el presente estudio, porque permite analizar de
manera objetiva el estado del lenguaje musical en estudiantes de primaria y fundamentar
la formulacion de una propuesta pedagogica centrada en el uso de la flauta dulce. Como
afirman los autores, el enfoque cuantitativo se basa en procesos organizados de forma
secuencial, lo que posibilita observar el fendmeno con mayor cercania a su expresion real
en el contexto educativo.

En este sentido, se optd por un disefio descriptivo propositivo, ya que el propdsito
de la investigacion no solo es diagnosticar el nivel de desarrollo del lenguaje musical,
sino también proponer una alternativa pedagogica orientada a su fortalecimiento. Este
tipo de disefio permite caracterizar una situacion educativa especifica, en este caso, las
dificultades ritmicas, de lectura musical y reconocimiento de notas, y a partir de ello,
estructurar una propuesta didactica contextualizada para su mejora.

Diseiio de la investigacion.

El disefo de investigacion es no experimental, transeccional o transversal de tipo

descriptivo-propositivo. De acuerdo con Hernandez y Mendoza (2023), el disefio

transeccional descriptivo se orienta a indagar el estado de una o mas variables en un
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momento determinado, lo que convierte en un recurso metodoldgico idoéneo para obtener
una vision puntual de la realidad educativa (p. 177). Ademas, este tipo de disefio permite
especificar caracteristicas, propiedades y relaciones entre los fendmenos analizados
dentro de un contexto especifico (p. 108).

La naturaleza propositiva del estudio también se sustenta en el proposito de
formular una solucion ante un problema previamente diagnosticado, sin necesidad de
aplicar experimentalmente la propuesta. Como sefiala Estela (2020), la investigacion
propositiva busca generar respuestas concretas a partir de la evaluacion de un fendmeno,
promoviendo soluciones viables desde un enfoque pedagdgico fundamentado (p. 6). En
ese sentido, el disefio descriptivo-propositivo resulta el més adecuado para esta
investigacion, ya que permite realizar un diagndstico sobre el nivel de desarrollo del
lenguaje musical, considerando dimensiones como el reconocimiento auditivo, la
organizacion de la informacién musical y la reproduccion ritmica, para posteriormente

estructurar una propuesta didactica con base en los resultados obtenidos.

Esquema: e O

P

Donde:
M: Representa la muestra a quien se va a estudiar.
O: La informacion relevante que se recogera.
P: Es la propuesta de solucion al problema expresado.
3.2 Poblacion y muestra
La poblacion del estudio estuvo conformada por estudiantes de tercer y cuarto

grado de primaria de la Institucion Educativa Particular Gamaliel, ubicada en la zona de
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Pachacttec del distrito de Ventanilla. La muestra fue de 33 estudiantes matriculados en
el afio académico 2024.

Se utiliz6 un muestreo no probabilistico de tipo intencional, ya que los
participantes fueron seleccionados de manera deliberada segun criterios establecidos por
el investigador, considerando su participacion activa en el area de Arte y Cultura y su
disponibilidad para la aplicacion de los instrumentos propuestos.

A continuacion, se presentan los cuadros que describen, por un lado, la poblacion

total de la institucion educativa y, por otro, la muestra seleccionada para el estudio.

Tabla 1

Poblacion total de estudiantes de la I.E.P. Gamaliel (2024)

Grado Total de estudiantes
Tercero de primaria 16
Cuarto de primaria 17
Total general 33
Tabla 2

Muestra seleccionada para el estudio

Sexo Total de Estudiantes
Masculino 14
Femenino 19

Total 33
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Nota: La muestra corresponde a estudiantes de tercer y cuarto grado
seleccionados intencionalmente para la aplicacion del cuestionario en el marco de la

presente investigacion.

Criterios de inclusion:

- Estudiantes matriculados en los grados de tercero y cuarto de primaria
durante el afio académico 2024.

- Estudiantes con edades comprendidas entre los 8 y 9 afios.

- Estudiantes que cuenten con autorizacion firmada por sus padres o

apoderados para participar en el estudio.

Criterios de exclusion:

- Estudiantes que no pertenezcan a los grados tercero y cuarto de primaria.
- Estudiantes cuya edad sea menor de 8 o mayor de 9 afios.
- Estudiantes que no cuenten con autorizacion correspondiente para participar

en el estudio.

3.3 Operacionalizacion de la variable
Tabla 3

Matriz de operacionalizacion de variables

Variables Dimensiones Indicadores ftems o preguntas Escalade Valor
medicion
1. Repaso A. Repetir 1-  (Realizas la Ordinal  Siempre (5)
repeticion de una Casi siempre
Conocimiento  del melodia corta (4)
lenguaje musical después de A veces (3)
escucharla una o dos Casi nunca
Variable veces? 2)
dependiente 2- ;Puedes tocar una Nunca (1)

(a medir) cancion que va
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Estrategia
didactica

B. Subrayar

C. Copiar

2. Elaboracion A. Imagen

Reconocimiento
de notas
musicales

B. Palabra
clave

conoces después de
escuchar solo una
sola parte?

3- (Logras tocar una
cancion que hayas
escuchado  muchas
veces, aunque no la
hayas practicado
antes?

4-  (Subrayas las
partes importantes de
la cancion cuando

practicas?
5- (Senalas las notas
dificiles cuando
practicas?

6- (Marcas con
colores las notas que
necesitas  practicar
mas?

7-  (Realizas la
escritura  de  los
nombres de las notas
en la hoja de
aplicacion  usando
otras notas como
guia?

8- (Escribes las notas
de una cancién
usando otras notas
como guia después de
practicarla varias
veces?

9- (Me imagino
como colocar los
dedos en la flauta
dulce cuando
aprendes una cancion
nueva?

10- ; Visualizas como
colocar los dedos en
la flauta dulce para
tocar canciones que
ya conoces?

11-  (Usas alguna
palabra o frase para
recordar las notas en
la flauta dulce?

12- ¢ Utilizas palabras
para recordar cuanto
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C. Cédigos

3. Organizacién A.  Formar
categorias

Réplica de patrones

ritmicos

B. Identificar
estructuras

C. Formar
redes de
conceptos

tiempo duran las
notas?

13- (Emplea algin
simbolo o abreviatura
para recordar las
notas o los ritmos?
14- ;Aplicas colores
o simbolos para
marcar las partes
dificiles en tu

partitura?

15- (Puedes
encontrar notas que
suenen parecido
cuando leo una
partitura?

16- ;Te es sencillo
reconocer ritmos

faciles y dificiles en
nuevas canciones?
17- (Reconoces las
diferentes partes de
una cancion, como el
verso y el coro,
cuando la tocas?

18- ;En una cancion
reconoces  cuando
cambia de ritmo
mientras tocas la
flauta dulce?

19- ;Puedes juntar el
ritmo y las notas de
una nueva cancion?
20- ;Sientes como el
ritmo y las notas de
una cancidon suenan
alegres o tristes al
ejecutarla en la flauta
dulce?

3.3.1 Ficha técnica
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Tabla 4

Ficha técnica del instrumento

Nombre del instrumento Cuestionario de estrategia didactica para

el Lenguaje Musical

Autor y pais de origen Percy Saul Rondan Chuzon
Lima, Pera
Afo 2024
Cantidad de items 20
Factores dimensiones Repaso, elaboracion y organizacion.
Forma de administracion Individual
Duracién aproximada 15 minutos

3.4 Técnica de analisis de datos

El presente estudio, de enfoque cuantitativo, empleo el programa estadistico SPSS
24 y el programa Microsoft Excel para el andlisis de los datos. En una primera etapa, se
elabor6 una base de datos en el programa Microsoft Excel, en la cual se procedi6 a la
limpieza de los registros incompletos correspondientes a participantes que nho
respondieron la totalidad del cuestionario. Finalmente, la base de datos depurada fue
exportada al programa SPSS 24, con el cual se procedid a emplear la estadistica
descriptiva para la elaboracion de gréficos y tablas.

Para el analisis de la confiabilidad del instrumento, considerando la muestra total
(N=33), se identificé un Coeficiente Alpha de Cronbach de .891, lo que indica una alta
consistencia interna (ver anexo 2). Mientras que, para la elaboracion de Baremos del
cuestionario, orientados a identificar los niveles de repaso, elaboracion y organizacion,

se emplearon percentiles como criterio de categorizacion (ver anexo 3).
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3.5 Consideraciones éticas

El presente estudio respeto los principios éticos fundamentales de la investigacion
educativa con menores de edad. A los participantes se les explicé previamente el
proposito del estudio, asi como el motivo de su participacion, asegurando una
comunicacion clara y adaptada a su nivel de comprension. La participacion fue voluntaria
y se obtuvo el consentimiento informado a través de un documento firmado por los padres
de familia, el cual fue entregado previamente por el investigador.

Para resguardar su identidad, se aplicd el principio de confidencialidad, siguiendo
las recomendaciones de Hernandez et al. (2006), quienes afirman que “puede sustituirse
el nombre verdadero por cdédigos, nimeros, iniciales, seudonimos, entre otros para
identificarlos” (p.664). De este modo, se busco generar un ambiente de confianza que
favoreciera respuestas sinceras sin temor a ser reconocidos.

Asimismo, se informo a los participantes que todos los datos recopilados serian
utilizados exclusivamente con fines académicos y cientificos, y que en ninglin caso se
divulgaria informacion personal. La recoleccion, almacenamiento y analisis de los datos
se realiz6 respetando la privacidad y dignidad de cada uno de los estudiantes

involucrados.



CAPiTULO IV. RESULTADOS

Los resultados descriptivos de este capitulo se desarrollaron analizando los datos

obtenidos con el Cuestionario de Estrategia Didactica para el Lenguaje Musical, el cual

fue aplicado a 33 estudiantes de tercer y cuarto de primaria del colegio privado Gamaliel

— Ventanilla.
4.1 Resultados descriptivos

Tabla 5

Nivel del repaso de lenguaje musical en los estudiantes de primaria

Niveles fr %
Optimo 3 10
Medio 3 10
Deficiente 27 80

En la Tabla 5 y la Figura 1, se presenta la descripcion de los niveles del repaso

musical de los estudiantes participantes del estudio. Se observa que el nivel que presenta

mayor frecuencia es el deficiente (80%), seguido del medio y optimo con 10%

respectivamente. Estos resultados evidencian que los estudiantes tienen deficiencias para

repetir, subrayar y copiar notas musicales.

Figura 1

Nivel del repaso de lenguaje musical en los estudiantes de primaria

Repaso de lenguaje musical
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Tabla 6

Nivel de reconocimiento de notas musicales en los estudiantes de primaria

Niveles fr %
Optimo 9 30
Medio 6 20
Deficiente 15 50

En la Tabla 6 y la Figura 2, se presenta la descripcion de los niveles de
reconocimiento de notas musicales de los estudiantes participantes del estudio. Se
observa que el nivel que presenta mayor frecuencia es el deficiente (50%), mientras que,
es Ooptimo en el 30% de estudiantes y medio el 20%. Estos resultados demuestran que los
estudiantes mayoritariamente no presentan competencias para escribir las notas

musicales, cddigos y de las palabras clave empleados en la escritura musical.

Figura 2
Nivel de reconocimiento de notas musicales en los estudiantes de primaria

Elaboracion (Reconocimiento de notas musicales)
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Tabla 7

Nivel de organizacion y réplica de patrones ritmicos en los estudiantes de primaria

Niveles fr %
Optimo 3 10
Medio 6 20
Deficiente 24 70

En la Tabla 7 y la Figura 3, se presenta la descripcion de los niveles de
organizacion y réplica de patrones ritmicos de los estudiantes participantes del estudio.
Se observa que el nivel que presenta mayor frecuencia es el deficiente (70%), mientras
que, es optimo en el 10% y medio en el 20%. Estos resultados demuestran que los
estudiantes mayoritariamente no presentan competencias para organizar y replicar
patrones ritmicos, pues presentan deficiencias para identificar estructuras musicales y

formar y agrupar notas musicales.

Figura 3

Nivel de organizacion y réplica de patrones ritmicos en los estudiantes de primaria

Organizacion y réplica de patrones musicales

70
60
50
40
30

20
10

Optimo Medio Deficiente

B Series1 ™ Series2



Tabla 8

75

Analisis de los porcentajes de las preguntas del Cuestionario de Estrategia Didactica

para el Lenguaje Musical

Nunca Casi A Casi  Siempre Total
nunca veces siempre
% % % % %

1-¢Realizas la repeticion de una melodia 9.1 12.1 303 27.3 212 100.0
corta después de escucharla una o dos
veces?
2- ;Puedes tocar una cancion que ya conoces 152 242 30.3 15.2 15.2 100.0
después de escuchar solo una sola parte?
3- (Logras tocar una cancioén que hayas 9.1 9.1 27.3 36.4 18.2 100.0
escuchado muchas veces, aunque no la
hayas practicado antes?
4- ;Subrayas las partes importantes de la 212 212 273 15.2 15.2 100.0
cancion cuando practicas?
5- ;sefialas las notas dificiles cuando 364 12.1 9.1 12.1 30.3 100.0
practicas?
6- (| Marcas con colores las notas que 333 9.1 18.2 24.2 15.2 100.0
necesitas practicar mas?
7- (Realizas la escritura de los nombres de 242 12,1 242 12.1 27.3 100.0
las notas en la hoja de aplicacion usando
otras notas como guia?
8- (Escribes las notas de una canciéon usando  18.2 242  12.1 242 21.2 100.0
otras notas como guia después de practicarla
varias veces?
9- {Me imagino como colocar los dedos en 3.0 9.1 24.2 21.2 42.4 100.0
la flauta dulce cuando aprendes una cancion
nueva?
10- ¢ Visualizas como colocar los dedosenla 6.1 3.0 242 27.3 394  100.0
flauta dulce para tocar canciones que ya
conoces?
11- ;Usas alguna palabra o frase para 333 424 0 9.1 15.2 100.0
recordar las notas en la flauta dulce?
12- ; Utilizas palabras para recordar cuanto 21.2 12.1 212 12.1 333 100.0
tiempo duran las notas?
13- (Emplea algun simbolo o abreviatura 18.2 152  30.3 30.3 6.1 100.0
para recordar las notas o los ritmos?
14- ; Aplicas colores o simbolos para marcar ~ 30.3 12.1 273 12.1 18.2 100.0
las partes dificiles en tu partitura?
15- ;Puedes encontrar notas que suenen 9.1 12.1 424 27.3 9.1 100.0
parecido cuando leo una partitura?
16- ;Te es sencillo reconocer ritmos faciles 6.1 9.1 45.5 21.2 18.2 100.0

y dificiles en nuevas canciones?
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17- {Reconoces las diferentes partes de una 12.1 6.1 21.2 33.3 27.3
cancion, como el verso y el coro, cuando la

tocas?

18- ¢ En una cancion reconoces cuando 6.1 3.0 394 21.2 30.3
cambia de ritmo mientras tocas la flauta

dulce?

19- ;Puedes juntar el ritmo y las notas de 212 424 21.2 15.2
una nueva cancion?

20- ;Sientes como el ritmo y las notas de 6.1 3.0 303 9.1 51.5
una cancion suenan alegre o triste al

ejecutarla en la flauta dulce?

100.0

100.0

100.0

100.0

En la Tabla 8, se presenta el analisis descriptivo de las preguntas que componen
el Cuestionario de Estrategia Didactica para el Lenguaje Musical conforme a su escala
de respuestas. Se observa que las mayores dificultades que presentan los estudiantes en
la dimensidn repaso, con un porcentaje superior al 20% en el nivel nunca son; la de
sefalar las notas dificiles cuando practican (36.4%), la de marcar con colores las notas
que necesitan practicar (33.3%), la de no subrayan las partes mas importantes de la
cancion que necesitan practicar (21.2%) y la de no escribe el nombre las notas usando

otras notas como guia (24.4%).

En relacion a la dimension reconocimiento de notas musicales, se evidencia que
los estudiantes presentan dificultades severas (marcan nunca), en el uso de palabras o
frases para recordar notas musicales (33.3%), asi mismo, no aplican colores o simbolos

para marcar las partes mas complejas de la partitura (30.3%).

Finalmente, en la dimension organizacion y réplica de patrones ritmicos, se
evidencia que los estudiantes presentan dificultades severas (marcan nunca), en el
reconocimiento de notas que suenen parecido cuando leen una partitura (9.1%) y la
dificultad para reconocer partes de una cancion, como el verso y el coro, cuando la tocas

(12.1%).
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Discusion

En este presente trabajo, se analizan los resultados obtenidos en la investigacion,
su relacion con los estudios previos, el marco tedrico y el objetivo general. También se
evalua la influencia de la estrategia didactica basada en la flauta dulce a partir de los
resultados obtenidos para mejorar el lenguaje musical en estudiantes de primaria y se
reflexiona sobre las deficiencias evidenciadas en los resultados, asi como la necesidad de
un programa de mejora.

El objetivo general de esta investigacion fue determinar como influye la estrategia
didactica utilizando la flauta dulce para mejorar el lenguaje musical en estudiantes de
primaria en una institucion educativa. No obstante, los resultados del pretest en las
dimensiones correspondientes a las figuras 1, 2 y 3 muestran que, si bien existen
pequeios avances en algunos aspectos del lenguaje musical, se aprecia un déficit
importante en el desarrollo de ciertas habilidades musicales, lo cual da lugar a la
necesidad de implementar sesiones de clase orientadas a mejorar dichos aspectos, las
cuales se presentan en este trabajo como parte del programa didactico propuesto.
Ademads, se propone integrar temas y actividades mdas adecuadas que respondan
directamente a las dificultades detectadas en el pretest, con el objetivo de aplicar una
estrategia didactica mas completa y estructurada que mejore el aprendizaje del lenguaje
musical.

En este sentido, resulta especialmente necesario que el docente mantenga una
actitud critica y flexible respecto a los resultados obtenidos, comprendiendo que el
proceso educativo también implica ajustes y aprendizajes desde la propia practica. Como
afirma Loeb (2021), “la ciencia es ante todo una experiencia de aprendizaje, una vivencia

que funciona mejor si somos humildes ante nuestros errores” (p.122), reiterandonos que
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la mejora continua en la ensefianza también depende de nuestra disposicion a
replantearnos en respecto a lo que hacemos en el aula.

En la tabla numero 8, donde se exponen las respuestas a todas las preguntas del
cuestionario, muestra que los estudiantes tienen dificultades en la identificacion de notas,
la comprension del ritmo y la aplicacion de conceptos musicales. Las figuras 1,2y 3, que
detallan los resultados de las dimensiones de la variable estrategia didéctica, reflejan
debilidades en las fases de repaso, elaboracién y organizacién, por lo que es necesario
indicar que la estrategia didactica debe de abarcar estas tres dimensiones en busca de la
mejora de los estudiantes, siendo necesario un programa de mejora de acuerdo con las
dificultades que hay que superar.

Asimismo, el modelo didéctico implementado prioriza la participacion activa de
los estudiantes, pero los datos evidencian que es necesario reforzar los procesos de
repaso, organizacion y elaboraciéon de los conocimientos musicales. Desde esta
perspectiva, un programa de refuerzo estructural puede ayudar a mejorar estos aspectos
y generar un aprendizaje mas significativo como lo recalca Ausubel (1998) “El
conocimiento nuevo se vincula intencionada y sustancialmente con los conceptos y
proposiciones existentes en la estructura cognoscitiva” p.67, resaltando la importancia de
conectar el nuevo conocimiento con los conocimientos previos que el estudiante presenta.

En efecto, los resultados de la presente investigacion guardan coherencia con
investigaciones revisadas, como, por ejemplo, Vasques (2019) demostré que el uso de
estrategias didacticas musicales favorece el aprendizaje de la flauta dulce, lo cual valida
el enfoque de esta tesis. Asimismo, Hancco y Molina (2020) evidenciaron una relacion
directa entre la préctica de la flauta dulce y el desarrollo auditivo, uno de los aspectos
mas deficientes identificados en esta investigacion. En el ambito internacional, Ruiz

(2018) destaco la importancia de un enfoque progresivo en la ensefianza del lenguaje
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musical, lo cual se refleja perfectamente en la secuencia estructurada del programa
propuesto. Por su parte, Sanches (2018) afirmo6 que la practica debe de anteceder a la
teoria, linea metodoldgica también adoptada en esta propuesta. Estas coincidencias con
trabajos de investigaciones anteriores, refuerzan la validez de los resultados obtenidos y
apoyan la necesidad de aplicar una estrategia didactica utilizando la flauta dulce para
desarrollar el lenguaje musical desde una perspectiva estructurada, activa y significativa.

Los resultados obtenidos, se encuentran alineados con las bases teoricas
propuestas por Feo (2010), quien afirma que las estrategias didacticas deben de responder
a enfoques constructivistas y orientarse a una planificacion organizada, secuencial y
coherentemente l6gica. De igual modo, Karolyi (2012) afirma que el lenguaje musical se
sustenta en tres elementos fundamentales: ritmo, melodia y armonia. Siendo las
principales falencias detectadas en los estudiantes y que se vinculan directamente con
estos tres elementos, lo a su vez justifica la necesidad de trabajar estos aspectos
fundamentales desde un enfoque practico y progresivo a través de la flauta dulce.

Al disenar las sesiones del programa, se tomaron decisiones especificas para
ayudar a superar las dificultades identificadas en el desarrollo del lenguaje musical. A
partir de los resultados obtenidos del cuestionario, se elabord una secuencia progresiva
de actividades que incluyen la caligrafia musical considerando que esta practica ayuda a
procesar la informacidn, mejorando asi significativamente el aprendizaje. En esta linea,
Kwik (2024) sostiene que “escribir a mano requiere que proceses el material de
inmediato, y eso ha demostrado ser mas efectivo” p.265. Como complemento, el mismo
autor subraya que “debes de dar un paso cada vez, un dia cada vez” (Kwik, 2024, p.201),
lo cual respalda la decision de estructurar el programa en etapas graduales, que permita a

los estudiantes avanzar progresivamente en el aprendizaje del lenguaje musical.
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Asimismo, un informe del Instituto Nacional de Ciencias Neurologicas del Peru
seflala que la escritura a mano activa zonas especificas del cerebro vinculadas con la
memoria, el movimiento y la comprension, y que su practica habitual ayuda a prevenir el
deterioro cognitivo, fortaleciendo el aprendizaje (Sanchez, D. 2024, citado en el Diario
el Peruano, 14 de agosto). Este respaldo neurocientifico valida la inclusion de la caligrafia
musical como parte de la estrategia didactica propuesta, no solo como ejercicio técnico,
sino como una herramienta de desarrollo cognitivo y de refuerzo de la memoria musical.

También, se incorporaron actividades de reconocimiento visual de notas y
ejercicios auditivos, en respuesta a los problemas detectados en la identificacion de notas,
el ritmo y la aplicacion de conceptos musicales.

Por otra parte, se prestd especial atencion a evitar la repeticion innecesaria de los
contenidos propuestos. Si bien es cierto que algunos temas, como el ritmo, la digitacion
entre otros se trabajan en mas de una sesion, cada uno de los temas se aborda desde un
enfoque diferente (perceptivo, técnico, expresivo o creativo), lo que permite reforzar los
aprendizajes desde diferentes puntos de vista. Esta diversificacion no solo sirve para
evitar la monotonia, sino también ayuda a consolidar el aprendizaje de manera progresiva
y secuencial. Como afirma Kwik (2024), “no hay conocimiento sin memoria” (p.273), lo
que respalda la necesidad de fortalecer la memoria musical mediante ejercicios continuos,
variados y significativos, que estimulen el aprendizaje a largo plazo. En esa misma linea,
el autor, sostiene que “si aprender es hacer nuevas conexiones, entonces recordar es
mantenerlas” (p.66), lo que refuerza la importancia de disefiar actividades que permitan
no solo adquirir nuevos conocimientos, sino también sostenerlos mediante la practica
constante, la reflexion y la experiencia activa.

En linea con este planteamiento, Kwik (2024) afirma que “el aprendizaje deberia

ser al menos un poco incomodo; de lo contrario estaras reforzando principalmente lo que
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ya sabes” (p.141), lo que avala la inclusion de retos progresivamente mas exigentes y con
momentos de dificultad positiva como parte de la estrategia didéctica, con el fin de
fomentar una evolucion real y sostenida en el aprendizaje del lenguaje musical. A largo
plazo, el aprendizaje progresivo promovido por medio de retos mas exigentes y de
momentos de dificultad, genera una transformacion cognitiva mas profunda. Como lo
expresa Kwik (2024), “mientras sigamos aprendiendo, continuaremos creando nuevos
caminos en nuestro cerebro” (p.187), lo cual evidencia la importancia de mantener una
practica musical constante, adaptada al ritmo del estudiante, pero centrado en el
desarrollo continuo de sus habilidades musicales.

Esta propuesta no solo busca atender las debilidades observadas, sino también
responder directamente a las deficiencias evidenciadas en las dimensiones de repaso,
elaboracion y organizacion, construyendo asi una propuesta didactica coherente,
completa y estructurada, orientado a mejorar de forma significativa el lenguaje musical
de los estudiantes de primaria.

Finalmente, como recuerdan Suleyman y Bhaskar (2024), “nadie puede estar
seguro de nada en la frontera de la investigacion” (p.151), lo que invita a mantener una
actitud critica y abierta frente a futuras mejoras y nuevas aproximaciones en la ensefianza

del lenguaje musical.
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CONCLUSIONES

Durante este trabajo de investigacion se ha planteado una propuesta didactica
basada en el uso pedagogico de la flauta dulce, con el objetivo de mejorar el lenguaje
musical en estudiantes de primaria. Dicha propuesta responde a las carencias detectadas
en aspectos claves como son el reconocimiento de notas, la reproduccién ritmica y el
repaso de contenidos musicales. Por ello se disefiaron sesiones secuenciadas que integren
estrategias de repaso, elaboracion y organizacion.

El estudio, se desarroll6 bajo el enfoque cuantitativo, con un disefio descriptivo
propositivo, y se disefiaron 16 sesiones didacticas utilizando la flauta dulce como
herramienta para fortalecer el lenguaje musical en estudiantes de primaria, a partir del
diagnostico inicial y el sustento tedrico correspondiente. En este marco, se incluyen las
siguientes conclusiones:

Conclusion General

La estrategia didactica utilizando la flauta dulce puede influir positivamente en el
desarrollo del aprendizaje del lenguaje musical, porque permite integrar la lectura
musical, audicion y ejecucion ritmica de manera progresiva con actividades secuenciales
y significativas. Esta integracion genera una influencia por el caricter activo y
multisensorial del instrumento, permitiendo que el aprendizaje sea comprensible y
funcional del lenguaje musical en el estudiante de nivel primario, a través de una
propuesta estructurada y contextualizada.

Conclusiones especificas
1. Sobre el desarrollo del conocimiento del lenguaje musical.

La estrategia didactica con la flauta dulce puede contribuir al desarrollo del

conocimiento del lenguaje musical, ya que permite a los estudiantes aplicar y comprender

de forma sencilla y efectiva los simbolos aprendidos mediante la ejecucion instrumental,
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esta influencia se produce porque se relaciona de forma directa la teoria con la practica,
lo que favorece la comprension y retencion.
2. Sobre el reconocimiento de notas musicales.

La estrategia didactica utilizando la flauta dulce puede ayudar a facilitar el
reconocimiento de las notas musicales, al vincular el sonido con la posicion de los dedos
en la flauta dulce utilizando iméagenes de digitacion y practica auditiva. Dicha facilidad
se debe a la naturaleza del instrumento, que permite ver, oir y tocar cada nota, ayudando
de este modo en el estudiante al reconocimiento visual y auditivo. Ademas, al repetir los
patrones ritmicos y melodicos de manera practica y sencilla, se refuerza la memoria
musical, facilitando de este modo la asociacion entre nota, sonido y posicion en la flauta
dulce.

3. Sobre la réplica de patrones ritmicos.

La estrategia didactica utilizando la flauta dulce puede ayudar a favorecer la
réplica de patrones ritmicos en los estudiantes de primaria, porque la flauta dulce requiere
de una coordinacién motora fina de bajo esfuerzo, control respiratorio y la escucha activa.
Esas condiciones fortalecen el sentido del pulso y la fluidez ritmica del estudiante por la
naturaleza del instrumento que exige una sincronizacion entre el ritmo y la ejecucion de
manera constante.

Ademas, al combinar la lectura, la audicion y ejecucion ritmica de manera
significativa, se fortalece la capacidad del estudiante para identificar, imitar y reproducir
diferentes patrones ritmicos, facilitando asi la comprension fundamental del ritmo y la
ejecucion.

4. Marco Teorico
En cuanto al marco tedrico que sustenta el trabajo de investigacion, lo afirmado

por los autores como Ausubel, Pozo y Postigo entre otros, se cumple y respaldan la
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propuesta didactica disefiada. Ausubel (1998) sostiene que el aprendizaje significativo se
produce cuando se relacionan los contenidos nuevos con los conocimientos previos; este
principio se ve reflejado en las actividades progresivas con la flauta dulce en donde se
vincula la teoria musical con la practica en la flauta dulce, lo cual, de ser implementada,
podria favorecer el desarrollo del lenguaje musical de una forma muy significativa, y
dejando de ser totalmente memoristica.

La propuesta de Pozo y Postigo (1998) con la estrategia de repaso, elaboracion y
organizacion, se integraron en cada sesion de clase de la propuesta didactica, lo cual, de
ser aplicados estas estrategias, permitirian fortalecer la comprension del lenguaje
musical, logrando un uso funcional desde una perspectiva activa y constructiva.

Los aportes de Kwik (2024) y Jurado (2006), en relaciéon con la emocion, la
repeticion consciente y la gestion del error en el proceso de aprendizaje, respaldan y
justifican el enfoque emocional significativo de la propuesta didactica, en la cual, a través
de la musica, se busca activar una memoria duradera a través de experiencias sensoriales,
expresivas y personales, evitando las sanciones por los errores y promoviendo la
autoevaluacion.

Finalmente, la planificacion estructurada recomendada por Zaragoza (2009),
también se ve reflejado en la propuesta didactica, en donde al ser aplicados, la estrategia
didactica mostraria que la repeticion con sentido y una buena secuencia didactica, son

necesarios para evitar la rutina metodologica.
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RECOMENDACIONES

La educacion musical, como préctica cultural, pedagogica y afectiva, necesita ser

pensada y aplicada desde enfoques que integren el contexto del estudiante, la creatividad

del docente y las posibilidades reales de implementacién en el aula. A partir del

diagnostico realizado en la Institucion Educativa Particular Gamaliel - ventanilla, y la

propuesta realizada, se formulan las siguientes recomendaciones:

Para las instituciones educativas

1.

Incluir la flauta dulce en la lista de ttiles escolares para los estudiantes de
primaria, sobre todo en aquellas zonas vulnerables con menores recursos, para
que puedan llevar a cabo la implementacion de estrategia didacticas como la
propuesta en el desarrollo de esta investigacion.

Fomentar la formacion continua del personal docente, a través de talleres o
espacios colaborativos, que permitan disefiar, adaptar, compartir experiencias
pedagogicas, y evaluar propuestas didacticas en el desarrollo del lenguaje
musical desde los enfoques ludicos, asi como reflexionar sobre los logros y
dificultades del proceso formativo.

En la ensefanza del lenguaje musical, se debe incluir el uso de palabras para
la asociacion ritmica, en donde el docente propone uno de manera general y
el estudiante proponga asi el suyo, de igual manera para el aprendizaje de las
notas en el pentagrama se deben usar imagenes para asociarlos y poder

recordarlos facilmente.

Para los docentes de educacion musical

4.

Utilizar la flauta dulce no solo como una propuesta técnica, sino como una

herramienta expresiva, ludica y formativa. Se sugiere considerar la secuencia
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de 16 sesiones propuestas en esta investigacion, como una referencia para su
planificacion, adaptacion e implementacion en el aula.

5. Aplicar estrategias didacticas de repaso, elaboracion y organizacién (Pozo,
1998) de forma estructurada y adaptada en la ensefianza musical escolar, con
secuencias progresivas que incluyan ejercicios de reconocimiento auditivo,
caligrafia musical y ejecucion practica.

6. Evitar una ensefianza mecanica del lenguaje musical, y en su lugar se
recomienda fomentar la comprension significativa a través de la
improvisacion, el juego musical y la participacion activa del estudiante, tal
como lo sefialan Giraldez (2010) y Zaragoza (2009).

7. Innovar en el disefo de las hojas de aplicacion para las clases, mediante el uso
de fuentes de tipo manuscritas, para que el estudiante se sienta mas coémodo
con su entorno, y lo vea menos intimidante.

Para futuras investigaciones

8. Aplicar y validar la propuesta didactica mediante estudios cuasi
experimentales, en donde se pueda aplicar, evaluar y validar la propuesta
didactica elaborada, con la finalidad de medir su efectividad real en el
desarrollo del lenguaje musical.

9. Explorar la relacion entre emocion, atencion y aprendizaje musical,
integrando perspectivas de la neuroeducacion, que permita profundizar en
como los procesos afectivos influyen en el aprendizaje del lenguaje musical.

10. Ampliar la propuesta hacia otros instrumentos escolares como el metaléfono
de una octava u otros recursos de percusiones menores, entre otros

instrumentos similares, enfocandose hacia otras dimensiones del lenguaje
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musical, como la improvisacion, la creacion y la interpretacion grupal, para
favorecer el desarrollo integral del estudiante.

11. Investigar si el uso del estilo de fuente manuscrita en una hoja de aplicacion,
influye psicolégicamente en el aprendizaje del estudiante en comparacion con
fuentes comunes como Calibri o Arial.

12. Estudiar el impacto de la tecnologia digital en la atencion de los estudiantes,
y determinar como la practica musical puede ayudar a recuperar y fortalecer

la atencidn.
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ANEXOS
ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA
Preguntas de Técnica de
Objetivos Teorias VARIABLES Dimensiones Indicadores Metodologia
investigacion Instrumentos
Pregunta general Objetivo general El aprendizaje A tiempo Paradigma Técnica
- (Coémo influye la | - Determinar cémo | significativo ) Notas Cuantitativo -Encuesta
) ) ) ) ) 1-Variable Ritmo
estrategia  didactica | influye la estrategia | (Ausubel, 1998) consecutivas Instrumento
’ dependiente
utilizando la flauta | didactica utilizando P | con sentido Enfoque —cuestionario
Lenguaje Musica o
dulce para desarrollar | la flauta dulce para Notas Cuantitativo, porque | Técnica de analisis
. . ) ) permite  describir, .
el lenguaje musical de | desarrollar el Definicion del Melodia consecutivas analizar y Se  emple6 el
. . . i . . programa SPSS 24
los estudiantes de | lenguaje musical de 1 . . con sentido sistematizar  datos
enguaje musical . y el programa
rimaria en  una | los estudiantes de . Repeti obtenidos de manera Microsoft  Excel
p (Diaz, 2010) cpetir objetiva. A
institucion educativa? rimaria en  una R Sub (Hernandez y donde se procedi6 a
1ns “p (Mufoz, 2022) €paso ubrayar la limpieza de los
e . Mendoza, 2023, .
institucion educativa copiar registros que no
p pp-6-7) ;
respondieron la
> Variable [magen totalidad del
Preguntas Objetivos Teoria del lenguaje _ Elaboracion Palabra clave cuestionario.
. . Independiente s
especificas especificos musical Codigos Disefio de
1o :C6 trib 1- Identifi i Estrategia Didactica I tioacis
- (Como contribuye | 1- Identificar coémo (Karolyi, 2012) Formar nvestigacion
la estrategia didactica | contribuye la Categorfas No  experimental,
I . D Organizacion transeccional.
utilizando la flauta | estrategia didactica Identificar (Hernéndez y
dulce al desarrollo del | utilizando la flauta Mendoza, 2023,
estructuras
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nivel de conocimiento
del lenguaje musical
de los estudiantes de
primaria en  una

institucidon educativa?

2- ;Como facilita la
estrategia  didactica,
utilizando la flauta
dulce al
reconocimiento de las
notas musicales en los
estudiantes de
primaria en  una

institucion educativa?

3- (De qué manera
influye la estrategia
didactica utilizando la
flauta  dulce para
favorecer la réplica de
patrones ritmicos en
los estudiantes de
primaria en  una

institucidon educativa?

dulce en el desarrollo
del conocimiento del
lenguaje musical de
los estudiantes de
primaria en una
institucion educativa.
2- Describir como
facilita la estrategia
didactica, utilizando
la flauta dulce mejora
el reconocimiento de
las notas musicales
en los estudiantes de
primaria en una

institucidn educativa.

3- Explicar como
influye la estrategia
didactica utilizando
la flauta dulce para
favorecer la réplica
de patrones ritmicos
de los estudiantes de
primaria en una

institucion educativa.

Definicion de
estrategias didacticas
(Pozo 'y Postigo,
1998)

(Diaz, 2002)

(Feo, 2010)

Teoria de la
estrategia  didactica

(Feo, 2010)

Didactica de la
musica

(Zaragoza, 2009)

Formar redes de

conceptos

p-177), de disefio
Descriptivo

Propositivo, porque
busca generar
respuestas concretas
a partir de Ia
evaluacion de un
0

-

h

P
fenémeno. (Estela,
2020, p.6)

Donde:

M: Representa la
muestra a quien se
va a estudiar

O: La informacion
relevante que se

recogera
P: Es la propuesta de
solucion al

problema expresado

Poblacién y
muestra

La poblacion estuvo
Conformada por 33
estudiantes de tercer
y cuarto grado de
primaria de la LE.P.
Gamaliel, ubicada
en la zona de
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Pachacutec del
distrito de
Ventanilla, y la
muestra fue de 33
estudiantes
matriculados en el
aflo académico
2024.
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ANEXO 2. Fiabilidad del instrumento

Para el analisis de la fiabilidad por consistencia interna se empleo el coeficiente de
Alpha de Cronbach. En la Tabla 9, se puede observar que los 20 items que componen el
instrumento contribuyen a incrementar el coeficiente de confiabilidad el cual es muy alto

(.891).

Tabla 9

Fiabilidad del Cuestionario de Estrategia Diddctica para el Lenguaje Musical

Media de Varianza de Correlacion Correlacion KR si el
escala si el escala si el total de multiple al elemento se ha
elemento se ha elemento se ha elementos cuadrado suprimido
suprimido suprimido corregida
PEO1 61.455 204.193 449 .501 .884
PEO2 61.939 204.684 410 T77 .885
PEO3 61.394 202.559 522 .842 .882
PEO4 62.030 195.843 .624 .858 .878
PEO5 61.970 188.968 .620 744 .878
PEO6 62.061 204.434 .338 .647 .888
PEOQ7 61.788 215.172 .085 .655 .897
PEO8 61.788 196.985 .545 .704 .881
PEO9 60.939 211.184 .264 .691 .889
PE10 60.939 203.684 496 .695 .883
PE11 62.121 193.235 .662 736 877
PE12 61.606 188.621 .707 .838 .875
PE13 61.939 194.246 762 .885 .875
PE14 62.091 190.835 .694 .906 .876
PE15 61.697 202.343 .591 .809 .880
PE16 61.485 211.008 .292 570 .888
PE17 61.273 205.955 .368 .710 .886
PE18 61.182 196.653 .735 .828 .876
PE19 61.545 204.193 577 .655 .881
PE20 60.879 204.797 425 .821 .885

Alpha 891




ANEXO 3: Baremos del Instrumento

Tabla 10

Baremos del Cuestionario de Estrategia Diddctica para el Lenguaje Musical

Percentiles Repaso Reconocimiento  Organizacion Niveles
de notas y réplica de
patrones
ritmicos
5 14 9 13 Deficiente
10 17 12 15
15 18 13 17
20 20 14 17
25 20 16 18
30 21 17 18
35 21 18 19
40 22 18 19 Medio
45 22 18 20
50 22 19 20
55 25 20 21
60 26 22 22
65 27 22 23
70 27 23 24
75 29 24 25 Optimo
80 30 24 25
85 31 26 26
90 35 27 28
95 37 29 29
DS 6 6 5 DS
Media 24.3636 19.4545 21.0303 Media
N 33 33 33 N
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ANEXO 4: Instrumento

Coestiorani
PRUEBA DIDACTICA RONDAN

Centro Educativo: Institucidn Educativa Particular Gamaliel - Ventanilla

Sexo: Edad: Grado:

Fecha de evaluacion: Evaluador: Percy Saul Rondan Chuzon

INSTRUCCIOMES: Por favor, responde las siguientes preguntas marcande con una (X) lo opcidn que
mejor te describa. Mo hay respuestas correctas o incorrectas, lo importante es que respondas de

manera sincera.
/- ¢Realigas la repeticiam de una melsdia corta despuds de escucharls wna o das veces?
W(u) Gaacwwr-:) merz) du&mm{?-:_) M{:’J‘)
2- 5’%%mmﬂwgﬂyzmmd@m%mm&m&g
.&m{‘u) Cﬂuw(-:_) dmu—f’zj &om(?—i_} mwma-r:'-")
3- 5nﬂfmﬁmmmﬂw§w&h@ﬂ&mc&&mc&¢mmm
éﬁa«w&p@az&a&sm?
.&m{‘u) ﬁuw{’h’) vafr:) amam{‘l:) mnm.{‘:'-")
- 4’&%@%@%#&%%%?
W{‘u) I:mcumpwr-:) merz) du&mm{?-:_) M{:’J‘)
5- 45@&&&@%%%%9
.&m{‘g) Cﬂﬂ-w{":) amt":) fmom{?-:_} M{:’J‘)
6 ¢Tllancas com colores las notas que necesitas practican mas?
/= (Realigas lo eserituna de las nombaes de las natas en lo Asja do aplicaciam usands
mmmm.?
W(u) ﬁacwwr-:) me’zj auumm{‘;:_) mnm{‘:'-")
&- Q'MMWdammwmmmde&
Mmmﬁ



9- ¢Tle imagins cama calscan las dedlas eon la fluta dudee cuamds apremdes wna: camcin
nusva?

10~ (Visualigas cams colacan los dedss en b flawta dulce para tocar camcismes que ya
canaces?

- (Usas alguma palabaa o frase para recordan las notas en lo fauta dulee?

fﬂ-g’%@&p&&&ummmwm@ﬁa&ﬂm&?
W(‘u) Cﬂuw(’*—’) Q-m(z) &um{?—i) mnmlf:'-")

ff—g’&mp@ua@ﬂwﬂﬂa&au&wﬁmmm@ma&uﬁm?
Lizmgae f‘u) Cﬁuw(’dj Qm(z) &sdm{ﬁ) mnm(r:'-")

ff—g@a&quwaMmm&um%mmMM?
ﬁm(‘u) &uw(’dj Qm(z) &wm(?—i} mnm(‘:'-")

fﬁ—dﬂmﬁwmwsmmmhwm.?

fé—g’?&&wmﬁﬁwwﬁmﬁa@y%mmm?

/7~ ¢ Recamaces las diferemtes pantes de uma, cameidm, coms ol vewss y of cows, cuands la
tacas”?

8- 5’&mm@wwmm&émmm&ﬁ@éﬁp

s 6’%}%&5%1(&&%&&%%%?
dwwpwf’u) Cﬂuw(’*—’) Q-m(z) &um{?—i) mnmlf:'-")

20—5'&%%5(%?@%#&%%%@&%&!
gpecutant en. la flatn dule?

dwwpwf’u) Cﬂuw(’*—’) Q-m(z) &um{?—i) mnmlf:'-")
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Certificado de validez de i

ANEXO 5

I DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres del experto: PEREZ HERRERA MARCOS MARTIN. ....ouuiiiiiie et eeae e

Cargo que desempefia...... EDUCADOR MUSICAL...............

Institucion donde labora el @Xperto: UNFJIMA. ... .. ettt et e et e ettt e e e et ee e e e e e e e e eeeeae e e e e et e e eanaeeenne

Autor del instrumento: Bach. Percy Saul Rondan Chuzon.
Il.  ASPECTO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:
Por favor, marque con una “X” en el casillero respectivo, segtin su apreciacion.
Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Suficiencia: Los items son suficientes en cantidad para medir los componentes de la variable.

Coherencia: Existe coherencia entre variables y dimensiones.

Pertinencia: El instrumento es aplicable al objetivo de estudio.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE EXPERTOS

N° Dimensiones /items . o . i . .
Claridad Suficiencia | Coherencia | Pertinencia Observaciones
Dimension 1: Repaso ) . . .
Si No Si No Si No Si No
1 ¢Realizas la repeticion de una melodia corta | X X X X
después de escucharla una o dos veces?
2 | éPuedes tocar una cancion que ya conoces después | X X X X
de escuchar solo una sola parte?
¢Logras tocar una cancidn que hayas escuchado | X X X X
3 muchas veces, aunque no la hayas practicado
antes?
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1

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Dimensiones /items

Claridad

Suficiencia

Coherencia

Pertinencia

No

Si

No

Si

No

Si

No

Observaciones
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Del instrumento:

Opinidn sobre la aplicabilidad (colocar lo que corresponda)

Aplicable

Apellidos y nombres del juez validador: PEREZ HERRERA MARCOS MARTIN

DNI: 25766692  Cel: 992822383

Necesita correccion

Aplicable después de corregir

Fecha: Lima, 18 de setiembre de 2024

No aplicable

_>}\(\\. LA N \

N

Firma del Experto
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%
pb \c\\\ CERTIFICADO DE VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE EXPERTOS

<
JOSE MARIAARGUEDAS

I DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres del experto: —............ Percovich Palma, YEISIN.... ..o e oottt e e oottt e e oottt e e e ee e e e e e e e eeea
Cargo que desempenia............ Docente de la especialidad de Musica............
Institucion donde labora el experto: .................. L= N IS PP PP PPTUPTPPP

Autor del instrumento: Bach. Percy Saul Rondan Chuzon.
Il.  ASPECTO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:
Por favor, marque con una “X” en el casillero respectivo, seglin su apreciacion.
Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Suficiencia: Los items son suficientes en cantidad para medir los componentes de la variable.

Coherencia: Existe coherencia entre variables y dimensiones.

Pertinencia: El instrumento es aplicable al objetivo de estudio.

N° Dimensiones /items i L ) . ) .
Claridad Suficiencia | Coherencia | Pertinencia Observaciones
Dimension 1: Repaso
Si No Si No Si No Si No
1 ¢Realizas la repeticion de una melodia corta | X X X X
después de escucharla una o dos veces?
2 ¢Puedes tocar una cancion que ya conoces después | X X X X
de escuchar solo una sola parte?
¢Logras tocar una cancion que hayas escuchado | X X X X
3 muchas veces, aunque no la hayas practicado
antes?
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Dimensiones /items

Claridad

Suficiencia

Coherencia

Pertinencia

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

Observaciones

X

X

X

X
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Del instrumento:

Opinidn sobre la aplicab

Aplicable

Apellidos y nombres del juez validado: Percovich Palma, Yersin

DNI: 40919577

ad (colocar lo que corresponda)

Necesita correccion

Cel: 906474141

Aplicable después de corregir

Fecha: Lima, 30 de setiembre de 2024

No aplicable

Firma del Experto
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JOSE MARIA ARGUEDAS

L DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres del experto:  Jesus Clever Alegria Dominguez
Cargo que desempefia: Docente...

Institucion donde labora el experto: IEPM Colegio Militar Leoncio Prado ....
Autor del instrumento: Bach. Percy Saul Rondan Chuzon.

. ASPECTO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:
Por favor, marque con una “X” en el casillero respectivo, segtin su apreciacion.
Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Suficiencia: Los items son suficientes en cantidad para medir los componentes de la variable.

Coherencia: Existe coherencia entre variables y dimensiones.

Pertinencia: El instrumento es aplicable al objetivo de estudio.

s
pA'A \e\e CERTIFICADO DE VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE EXPERTOS

N° Dimensiones /items . o i i i i
Claridad Suficiencia | Coherencia | Pertinencia Observaciones
Dimension 1: Repaso
Si No Si No Si No Si No
1 ¢(Realizas la repeticion de una melodia corta | X X X X
después de escucharla una o dos veces?
2 | éPuedes tocar una cancidn que ya conoces después | X X X X
de escuchar solo una sola parte?
¢éLogras tocar una cancidn que hayas escuchado | X X X X
3 muchas veces, aunque no la hayas practicado
antes?
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Dimensiones /items

Claridad

Suficiencia

Coherencia

Pertinencia

No

Si

No

Si

No

Si No

Observaciones

X
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Del instrumento:

Opinion sobre la aplicabilidad (colocar lo que corresponda)

Aplicable X Necesita correccion Aplicable después de corregir No aplicable

Apellidos y nombres del juez validador: Jesus Clever Alegria Dominguez.

DNI: 443983215 ...ooovvvvinvnrarnnnenns Cel: 940164029............

Fecha: Lima, 12. de septiembre de 2024

Firma del Experto
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ANEXO 6:
Programa Didactico “Do, Re, Mi... jAprende Asi!”

Estrategia didactica con la flauta dulce para el desarrollo del lenguaje musical en

estudiantes de primaria.
. ¥ \
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L\ RENPE AQY
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(TRATESIR PIDACTICA CON LR nm s’:m
: oRRAMETORAR EL LENGVAIE e
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Fundamentacion

El presente programa pedagogico, “Do, Re, Mi... ;Aprende Asi!”, esta elaborado
en el contexto de esta investigacidon como una propuesta de estrategia didactica, de manera
estructurada para aprender el lenguaje musical y asi mejorar el aprendizaje en los estudiantes
de primaria a través del uso progresivo de la flauta dulce. Dicha propuesta didactica, se
fundamenta en las dificultades detectadas durante el diagndstico inicial, ya que evidencio
carencias en el reconocimiento de notas, la reproduccion ritmica y el repaso de contenidos
musicales.

La propuesta didactica se basa en tres dimensiones claves, en las cuales fue basado
en las estrategias didacticas que proponen Pozo y Postigo (1998): repaso, elaboracion y
organizacion, y se articula con los principios tedricos del aprendizaje significativo de
Ausubel. Casa sesion estd cuidadosamente organizada con el objetivo de consolidar los
aprendizajes previos; para fomentar la construccion activa del conocimiento musical y
organizar de manera gradual los contenidos, de manera que los estudiantes, puedan
consolidar habilidades auditivas, visuales, ritmicas y expresivas.

Ademas de todo ello, esta propuesta didactica no solo se concentra en el dominio
técnico del instrumento, sino que también propone el desarrollo integral del lenguaje musical
(lectura, escritura, ejecucion, apreciacion, creacion musical), donde puede ser aplicada por
docentes de musica en el nivel primario y ser adaptado o reestructurada a diversos contextos
escolares.

Asimismo, el disefio de las hojas de aplicacion fue disefiado bajo la inspiracion del
libro “Cocomusic”, en donde se emplean tipografias de estilo manuscrito o mano alzada,
como Boo y Gaston Demo, usadas por su capacidad de transmitir cercania y reducir la

percepcion de rigidez formal como las que suelen usarse en las practicas o exdmenes con
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fuentes como Calibri o Arial; dicho recurso busca que los estudiantes se sientan mas

cémodos con el material, haciendo que visualmente se vea méas amigable y motivador, a la

vez que estimula una actitud positiva hacia el aprendizaje musical.

Objetivos del programa

e Reforzar el reconocimiento visual/auditivo de las notas musicales.
e Desarrollar la ejecucion ritmica mediante patrones sencillos y combinados.
e Potenciar el uso de la flauta dulce como medio expresivo-comunicativo.
e Estimular la elaboracion creativa de frases musicales propias.
e Promover la autonomia musical, la participacion activa y el deleite del
aprendizaje.
Duracion

16 sesiones, distribuidas en 1 clase semanal de 45 minutos.

Estructura General del Programa

e Sesiones 1 a 4: Introduccion de las primeras notas (Si-La-Sol) con
ejercicios de reconocimiento auditivo, caligrafia musical, coordinacion
motora y canciones simples.

e Sesiones 5 a 10: Ampliacion del registro (Fa-Mi-Re), introduccion de
patrones melddicos y ritmicos, variaciones ritmicas y juegos musicales
con tarjetas y digitacion visual.

e Sesiones 11 a 14: Trabajo con el Do grave, organizacién de frases
musicales, secuencias melddicas, lectura y composicion breve con
recursos visuales.

e Sesiones 15 y 16: Integracion de lo aprendido mediante ejercicios
creativos, interpretacion grupal y creacion de un mensaje musical con

intencion emocional.
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Materiales Utilizados
e Flauta dulce.
e Fichas de Trabajo.
e Tarjeta ritmica.
e Pizarra

e Reproductor de audio
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Indice de Sesiones del programa
Sesion 1 — Descubro la musica: escucho, reconozco y repito.
Sesion 2 — juego con sonidos: repito y transformo melodias.
Sesion 3 — Descubro las partes importantes de la cancion.
Sesion 4 — Domino las notas dificiles: exploracion y practica.
Sesion 5 — Escribo mis notas: guidndome con pistas musicales.
Sesion 6 — Codifico mi partitura: colores y simbolos musicales.
Sesion 7 — Organizo mi musica: creo mi propia partitura.
Sesion 8 — Uno ritmo y melodia: toco con precision musical.
Sesion 9 — Siento el ritmo: toco y me muevo con la musica.
Sesion 10 — Palmeo y toco: ritmo y melodia en sintonia.
Sesion 11 — Duraciones musicales: juego con sonidos largos y cortos.
Sesion 12 — Imagino la musica: visualizo antes de tocar.
Sesion 13 — Detecto patrones: reconozco estructuras en la melodia.
Sesion 14 — Toco lo que escucho: asocio sonido y digitacion.
Sesion 15 — Expreso con mi flauta: emociones en la interpretacion.

Sesion 16 — Tocamos en equipo: verso, coro y ritmos unidos.
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A continuacion, se presenta la sesion desarrollada en el formato institucional de la
LE.P. Gamaliel.
Sesion 1 — Descubro la musica: escucho, reconozco y repito.

. b
g i St e,
o Ml PERU | Ministerio .
@ de Educacisn -"?’" : %

ILE.P. GAMALIEL

TITULO: Descubro la musica: escucho, reconozco y repito

|. Datos Generales:

111LE.P Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : IV

1.4 Grado : 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
1.6 Fecha : / !/

1.8 Area : Musica

Il. Propésito: Desarrollar la capacidad de reconocer melodias conocidas y repetir fragmentos musicales con
precisién auditiva, mediante una escucha activa que favorece la memoria sonora.

COMPETENCIA ACTIVIDAD

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Reconocer fragmentos musicales conocidos a través
de la audicién y repetirlos con la flauta dulce,
reforzando la memoria auditiva y la ejecucion

musical.
1ll. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS

- La clase comienza con una breve activacién corporal (movimiento libre y respiracion guiada). - Parlante

- Se presenta el juego “Adivina la cancién” donde se tocan fragmentos breves de melodias - Flauta dulce

conocidas como “Estrellita”, “Cumpleafios feliz” o “La lluvia”. Los alumnos levantan la mano - Fragmentos

para decir de qué cancién creen que se trata. musicales
pregrabados
o ejecutados
por el
docente

PROCESO (25 MINUTOS)

- Ejercicio 1 (5 min) -Plumones

-Se realiza la repeticién de notas individuales, mostrando en la pizarra las notas (si — la) | -Parlante

su posicién en la flauta y en el pentagrama. Se repasa la digitacion y se toca lentamente. | -Flauta fj“ke

- Ejercicio 2 (5 min) —grabacm{'\es

- Se practican patrones ritmicos con una sola nota (por ejemplo, La), primero con S‘inmlzls?dlas
imples.

palmas, luego con la flauta.

- Ejercicio 3 (5 min)

- Se realiza un juego de eco musical donde el docente toca secuencias de 2—3 notas y
los estudiantes repiten.

- Ejercicio 4 (5 min)




-Se realiza una pequefia lectura de fragmentos simples con notas Si — La (Hoja de
aplicacion) y se practican en conjunto, lentamente.

- Ejercicio 5 (5 min)

- Trabajo en parejas: un alumno toca un fragmento y el otro lo repite. El docente
observa y refuerza la posicion correcta de los dedos en la flauta.

CIERRE (10 MINUTOS)

-Se relne a todo el grupo de estudiantes para reflexionar brevemente sobre la experiencia en
clase y se realizaran preguntas como:

. éQué fue lo mas facil o dificil de repetir?

. ¢Qué nota fue mas facil de tocar?

. ¢Qué estrategias usaron para recordar la melodia?

-Finalmente, se refuerza la importancia de escuchar con atencién y participar activamente,
como base fundamental para aprender musica.

-Plumones

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.

HOJA DE APLICACION |

MNMm%ﬁVMMm
@mm Yocha:

1. Lee y foca @
 Fragmento A: Si-La-Si-Lla
e Fragmento B: La-~Si-La-Si
¢ Fragmente G Si-Si-Lla-La
2. Bscucha y necomoce
Escucha €l %w@ddownﬁb&.Lu&qo,mrmmum
e q&wmwmm&m:
[JASI-La-Si-La
[JBLa-Si-La-Si
[JCla-La-Si-$i
3. Calignafia musical (eocnibe 4 nefuenza) 4
Escnibe el mombre de las siquientes molas. Lueqo, técalas.

#re‘—o—e‘—o—' J J e G IS 0 )

NV

?gs-l-a;g“ oy Si,oaﬂ)wq}ué S‘l,wté,anmisad,e, La, mmndauéncomwwda,
Y. Mi secuencia creativa ¢

WWWWW&QWW%S&L&L& Escnibelo
co'n,fn,cyndm,e/ooa'/mfyo-ﬂoo%téoo,ﬂal.

D 6 I'd
O / Toqué loo hagmentos con atencién
0 @ Recordé las molas Si 4 La

0O 4 Bcribi 4 togqué mi propio, secuencia

- La mésica e= un puente entre el corazén y el mundo. = & )

PROFESOR: PELLY SAUL LONDAN CHUZON



Sesion 2 — juego con sonidos: repito y transformo melodias.
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TITULO: Juego con sonidos: repito y transformo melodias

|. Datos Generales:

11LE. P Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : IV

1.4 Grado : 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
1.6 Fecha : / !/

1.8 Area : Musica

&)
\
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LE.P. GAMALIEL

Il. Propésito: Desarrollar la capacidad de repetir y transformar frases musicales sencillas, explorando

variaciones ritmicas con la flauta dulce.

COMPETENCIA ACTIVIDAD

variaciones ritmicas.

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Tocar una melodia conocida con diferentes

lll. Desarrollo de la actividad

-En grupo, los estudiantes eligen una tarjeta y practican juntos.
-Se realizan varios turnos para experimentar con distintas variaciones

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS

-Breve repaso de lo aprendido en la clase anterior. -Flauta dulce

-El docente ejecuta una pequefia frase musical y les pide que la escuchen atentamente.

-Se realizan preguntas como ¢Qué parte de la melodia les gusté mds? ¢De qué otra forma

podriamos tocarla?

-Se presenta la nueva nota “Sol” con su posicién en la flauta y en el pentagrama

-Se muestra también el simbolo del silencio de negra (}), explicando de forma sencilla que

Significa “un momento de silencio de un tiempo” en la musica.

-Se hace un pequefio juego corporal donde, al ver el simbolo, todos deben quedarse quietos y

en silencio por un momento corto (un tiempo) de la musica.

PROCESO (25 MINUTOS)

-El docente toca una frase corta en la flauta (Con las notas si — la — sol), usando un -Plumones

fragmento de la cancion “La lluvia”, por ser mas conocida para los estudiantes. -Parlante

-Se invita a los estudiantes a repetir la frase varias veces. -Flautas

-Luego, se entregan Tarjetas con pequefias variaciones ritmicas, como cambiar la figura dUICES .

de la segunda parte o agregar un silencio. ;jgra aflzl/'\es
. . . o e melodias

-Antes de empezar, el docente recuerda qué representa el silencio de negra y lo sefiala simples

visualmente en !as tarjgtas. o . o Tarjeta con

-El docente corrige la ejecucion ritmica de cada estudiante para reforzar el aprendizaje. |3 aciones




CIERRE (10 MINUTOS)

-Se realizan preguntas como: ¢ Qué parte de la melodia les gusté més? ¢De qué otra forma
podriamos tocarla? ¢Cudl les parecié mas dificil?

-Se pide voluntarios para formar un grupo pequefioy ejecutar la frase con la variacion que mas
les gustd.

-Plumones

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.

HOJA DE APLICACION 2

NomPnes y J%J%ﬁw:
@w)z Yocha /s
1 Lee Y foca #

49 Si-Lla-Sol - La

(Fragmenteo fomade de lo meledia “La Huvia’)
2. Toca com maniacidn
Amwhm}m,mmmwmwm%mfmﬁm:
& Si - (silencie) - Sol - La

Escucha primero la frase focada por el profesor antes de responder.
Luege, marca con un X la parfe donde escuchaste el silencie:

[] Primera parte.  [] Sequnda parte.  [] Findl
Re,fva/oa/ comn Béerz, los mombres pwn}twd,oo:

4 i

gr“ ©
-~ [ Q] > [ Q) d I~ -~

A3, hid

e

CMJW&MWWWWOWWW. Escnibela
¢ Tu mueva secuencia:
b

Y. D%uﬂ'a,eﬂodeynd.odbﬂcq/w

Este simbolo significa silencie por un iempe: ¥ = pausa cortq, ahora dibgjale +i:

=

?—

L)

- Cada nota que tocas es un peso més en tu camine musical. = & ¢

PLOFESOR: PERLY SAUL LONDAN CHUZON
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Sesion 3 — Descubro las partes importantes de la cancion.

-
i wEevacsia
PERU | Ministerio T
de Educacion == l&

LE.P. GAMALIEL

Py
&

TITULO: Descubro las partes importantes de la cancion

|. Datos Generales:

111LE.P : Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : \%

1.4 Grado : 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
1.6 Fecha : / /

1.8 Area : Musica

Il. Propésito: Identificary marcar con colores las partes importantes o repetidas de una melodia para facilitar su
practica con la flauta.

COMPETENCIA ACTIVIDAD

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Subraya las partes mds importantes o repetidas de
una melodia para mejorar su ejecucién musical.

1ll. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS

-La clase comienza repasando brevemente las clases anteriores. -Flauta dulce
-El profesor explica: “Hoy vamos a escuchar una cancién y descubrir qué partes se repiten o
cambian, para que podamos tocarla mejor con la flauta”. También aprenderemos una nueva
nota: “Fa”

-Se presenta la nueva nota Fa. El docente muestra la posicién correcta en la flauta y los alumnos
imitan la posicién con los dedos en el aire para que posteriormente puedan aplicarla en la
flauta.

-Se entrega una hoja con una melodia corta llamada “Din Don” (La melodia lleva consigo los
nombres de las notas puestas)

-Se escucha la cancidn juntos por primera vez.

PROCESO (25 MINUTOS)

-Se vuelve a escuchar la cancién. Se pide a los alumnos que levanten la mano cuando -Plumones
noten que una parte se repite o cambia. -Parlante
-El profesor guia una breve reflexién grupal: “¢En qué parte se repitié mas?”, “éDénde | -Flautas

cambid la melodia o el ritmo?”. dulce
) ) - ) -grabaciones
-Los estudiantes comparten ideas y el docente las escribe en la pizarra. 3
. de melodias
-Luego, cada alumno marca en su hoja: simples
e con un color, encierra las secciones importantes o dificiles. —colores y

e Con otro color, subraya las partes que se repiten. lpices
-Se practica grupalmente la melodia marcada y luego se interpreta la melodia completa.




CIERRE (10 MINUTOS)

-Se hace una pausa y el profesor hace preguntas:
e “(Fue mas facil tocar la cancion al saber qué partes eran importantes?”
e “iTe ayudaron los colores a recordar la melodia?”

-Se comparte en grupo.

-Plumones

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.
HOJA DE APLICACTION 3

DWMWWW@&W
Mm&nmagﬂ%wﬂ&dm:
@w)z Yeha:

1. Escucha y observa ¢ @

Eocucha atentamente la melodia “Dmﬁon"'n%efni'flmo&qamﬁo/)
molas escnilos em T hojo. iGus parfe se repite? dCudl es la més dificil para 417

JiLa—Sol—La—Sol—Fa— La—La— Sol — Sol —La — Sol -

2. Morca con colores ¢

Wiliza lépices de colores para resalfar las frases musicales:

M Verde: Marca la parfe que se repife
M Roje: Marca la parte mas dificil para 4

A~ —
u_J/ | I | I——l

La Sol La Sol Fa La La Sol Sol La Sol Fa

BTooa/%qm'nwmoﬂ'@ $

Pmmtooa,oo%hfwn}temmw@damwfdb &J@qoﬁa,fvan]teem,
va%wnieiﬂow &Lwnmo'moo'm/pﬂdto,oon%qnu{wo

H. Caligrafia muwsical
Repasa los nombres con lapiz y luege foca las notas en orden.

[a) |

mi‘—dl P (o S—

U L

- La prictica convierte los sonidos en melodias y los suefios en realidad. = ¢ 5?

PROFESOR: PELLY SAUL RONDAN CHUZON



Sesion 4 — Domino las notas dificiles: exploracion y practica.
o] oo e, | =

TiTULO: Domino las notas dificiles: exploracion y practica
|. Datos Generales:

11LEP Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : v

1.4Grado 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
1.6 Fecha //

1.8 Area : Musica
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LE.P. GAMALIEL

Il. Propdsito: Reconocer y tocar correctamente las notas que resultan mas complicadas dentro de una cancién.

COMPETENCIA ACTIVIDAD

poder practicarlas.

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Reconocer las notas complicadas para subrayarlas y

1ll. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS
-La clase comienza con un pequefio didlogo con los alumnos sobre las dificultades en la -Flauta dulce
ejecucién de las notas tocadas en las clases anteriores.

-Se explica que en esta clase descubriremos cuadles son las “notas dificiles”, esas que a veces se

nos escapan, pero con una buena técnicay préctica pueden dominarse.

-La melodia seleccionada para esta clase es “Pesca Pescador”, una melodia sencilla y conocida

por los estudiantes, que utiliza las notas Si, La, Sol y Fa. Esta melodia sera utilizada para

identificar cuales notas les resultan mas dificiles al momento de tocarla.

-Antes de comenzar a tocar, se repasa brevemente la nota Fa, presentada en la clase anterior.

El docente muestra nuevamente la posicién en la flauta y los alumnos la practican con los dedos

en el aire, asegurandose de recordar su correcta digitacion.

PROCESO (25 MINUTOS)

-Se entrega la hoja de aplicacién con la partitura de la “melodia” seleccionada, donde -Plumones
algunas notas han sido previamente marcadas por el docente (las que suelen presentar | -Parlante
mas dificultad). -Flauta dulce
-Se indica a los estudiantes que usen un plumén rojo para encerrar las notas que ellos | “8rabaciones
consideren dificiles. d_e melodias
-Se verifica que todos los alumnos hayan identificado las notas, tanto las propuestas simples.
como las propias.

-Se escribe un pequefio fragmento de la cancidn en la pizarra, destacando la nota dificil

con un circulo para enfocarse en ella.

-Se practica de manera grupal el fragmento, prestando atencién a la digitacién correcta

y el control del aire.




In

-Se realiza un mini “reto musical” (tocar con precision un fragmento dificil en grupo), en
el gue deben tocar correctamente el fragmento a una velocidad cémoda. Se sugiere
lento para lograr mayor precision.

CIERRE (10 MINUTOS)

-Se realiza una pausa y se conversa brevemente sobre cudles fueron las notas mas faciles,
cuales costaron mas y como lograron resolverlas.

Luego, se plantean preguntas como: ¢ Qué hiciste diferente para tocar mejor esa nota? {Crees
que podrias ensefiarle a un amigo como mejorarla?

-Se toca de forma grupal el pequefio fragmento de la cancidn con la nota dificil para cerrar la
clase.

-Plumones

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.

HOJA DE APLICACTION 4
fl) . Qabrrwta,b, |g, |? . ) s "j ki
Nombinas. vy Fonellidos.
Crado. Fecha: / /
1~ Toca lo melodia m% ir)

L% foca la the melodia, “Pesca Pescadon.
HazU@ con atencién y fijate si alquna nota se te complica.

A o

""‘I"I!_III_IF—I'I"II‘II_IEI_IF'I
T e e R e o
LaFaLaFa SolSolSol SolSolFa Sol La Fa LaFalaFa SolSolSol SolSolFa Sol Fa

2. Mm%mﬁ@&w.»

Enclerra con color rojo las notas que e cuesta mds tocar.
Luego, f6calas por separade varias veces.

wéqupjémmq&wwt&%omemt@?

éTmpm}w;qfantoo@
Practica, ol siguiente haqmento donde apanece B mola, difiik
WWWM moﬂvnﬁfoom}um

Repasa los nombres con lapiz.

[

A

44

o)

[ @]

)

SMMWMMJEQ

¢ F
Si = Fa - La=$oﬂ~

@ Silo logran a la primerq, ifelicitaciones!
@ Si ne, repitan con calma. (Tede se aprende!

- Dominar una nota dificil es dar un paso més hacia la mGsica que imaginas.

PLOFESDR: PERLY SAUL LONDAN CHUZON



Sesion 5 — Escribo mis notas: guiandome con pistas musicales.

.f"g“m
el & PERU | Ministerio
de Educacién

TiTULO: Escribo mis notas: guiandome con pistas musicales

|. Datos Generales:

11LE.P Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : 1\

1.4Grado 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
1.6 Fecha : /!

1.8 Area : Musica
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LE.P. GAMALIEL

Il. Proposito: Desarrollar la capacidad de escribir correctamente los nombres de las notas en la partitura,

usando colores como apoyo visual.

COMPETENCIA ACTIVIDAD

necesitan mas practica.

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Identificar visualmente las notas musicales y escribir
sus nombres, usando colores para resaltar las que

1. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS)

RECURSOS

-La clase comienza con una breve conversacion sobre lo que se ha aprendido hasta ahora,
repasando las notas trabajadas: Sol y Fa.

-Se habla de por qué algunas notas pueden resultar mas dificiles de tocar, destacando factores
como la técnica con los dedos y la correcta posicién al cubrir los agujeros de la flauta.

-En la pizarra, se escriben algunas notas conocidas para repasar su hombre y posicién en el
pentagrama.

-Se presenta la nueva nota Mi, explicando su ubicacién en el pentagramay cémo se ejecuta en
la flauta. Luego se comenta que en esta clase aprenderemos a escribir los nombres de las notas,
usando colores para identificar aquellas que necesitamos practicar mas.

-Se reparte la hoja de trabajo y se les pide a los estudiantes que saquen sus colores.
-Finalmente, se indica que la practica de hoy se realizara con la melodia “Un pececito”, la cual
contiene las notas Mi, Fa, Sol y La. Esta melodia servird para reconocer visualmente las notas,
escribir sus nombres y marcar con colores aquellas que necesitan mas préctica.

-Flauta dulce

PROCESO (25 MINUTOS)

-Se explica paso a paso cémo identificar las notas usando la logica de (linea y espacio), y
se escribe el orden en la pizarra.

-Se da un ejemplo con la nota Si en la tercera linea: su posicién y nombre. Luego se
continta con el ejemplo de la nota Do en el espacio.

-Se indica que deben usar un color diferente para cada nota (por ejemplo: sol =
amarillo, la = celeste, si = verde, do = azul)

-Plumones
-Parlante
-Flauta dulce
-Grabaciones
de melodias
simples.
-Colores




-Se indica que la nota que les cueste mas trabajo, puedan marcarla con un circulo de
color rojo (u otro color con plumén) para identificarla.

-Se recorre el aula mientras trabajan, apoyando y corrigiendo a quienes tengan dudas
para reforzar.

CIERRE (10 MINUTOS)

-Se comparte su trabajo con un compafiero/a para que revisen juntos si hay algo que mejorar o
correcciones que hacer.

-Se hace una pequefia reflexion “¢Qué nota te costé mas hoy? éQué color usaste para
marcarla?”

-Plumones

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.

HOJA DE APLTCACION S

@w): Yockha: /7
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Redea con un cireule reje la neta que fe cuesta més ocar o reconecer.
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fir RESF) % E
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- Cada nota escrita es un paso més para tocar con confianza.

PLOFESOR: PELLY SAUL LONDAN CHUZON



134

Sesion 6 — Codifico mi partitura: colores y simbolos musicales.

xoe, =
woL ’ vErraraisa
e PERU | Ministerio = :
de Educacién —— I

LE.P. GAMALIEL

TiTULO: Codifico mi partitura: colores y simbolos musicales

|. Datos Generales:

11LE.P Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : 1\

1.4Grado 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
1.6 Fecha : /!

1.8 Area : Musica

Il. Proposito: Fortalecer el reconocimiento de las notas musicales mediante el uso de colores y simbolos visuales
en partituras sencillas.

COMPETENCIA ACTIVIDAD

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Representamos graficamente las notas musicales
usando colores y simbolos para facilitar su
identificacion.

1. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS

-La clase comienza realizando un breve repaso oral de las notas vistas anteriormente en clases | -Flauta dulce
anteriores.

-Se presenta la actividad donde se explica que usaran colores o simbolos para identificar las notas
en la partitura, lo cual ayudara a reconocerlas mds facilmente al tocar.

-Por ejemplo, se asigna colores a cada nota: (Si = azul La = rojo Sol = verde Fa = amarillo Mi =
naranja)

-También pueden usar simbolos graficos en lugar de colores, como: Sol = dibujo de un sol {’La
= dibujo de una luna Si = una estrella o asterisco * (Opcionalmente se deja que los
estudiantes propongan sus propios simbolos, como por ejemplo fa = dibujo de corazén @ ).
-Finalmente, se indica que la actividad se realizara sobre una melodia breve sin nombre,
compuesta por las notas La, Sol, Fa y Mi. Esta partitura sera codificada usando colores y simbolos
para facilitar su reconocimiento.

PROCESO (25 MINUTOS)

-Se entrega a cada estudiante la hoja de aplicacién que contiene todas las notas -Plumones
trabajadas. Deben colorear cada nota segun el cédigo acordado, o dibujar un simbolo -Parlante
sobre cada nota (por ejemplo, un sol pequefio encima de cada nota Sol, una luna sobre | -Flautas
La, etc.). dulce

-grabaciones
de melodias
simples.

-El docente guia y apoya a quienes tengan dudas, reforzando el nombre de cada nota
mientras observan la partitura.




-Con la partitura ya codificada, los estudiantes realizan una lectura simple (solfeo
hablado), sefialando cada nota mientras la nombran.
-Se interpreta la melodia de forma individual con algunos alumnos con la flauta dulce,

-Se vuelve a ejecutar la melodia de forma grupal guiados por el docente.

apoyandose en el codigo visual y se repite una o dos veces para reforzar el aprendizaje.

CIERRE (10 MINUTOS)

-Se realiza una pausa para realizar una reflexion con preguntas como: ¢ Fue mas facil encontrar
las notas con los colores o simbolos? ¢éQué nota te resultd mas facil o dificil de tocar? écon cudl
de las dos formas te ayudé mas?

-Se realiza un pequefio juego ludico final como “Adivina la nota”, donde el docente toca una
nota y los estudiantes la sefialan en su partitura codificada.

-Plumones

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.

HOJA DE APLICACION &
WM%W:

gnw): Yockha: /7

1- O&Whpﬂﬂﬂm 4
Mmaianiamn}f@ea,parm”w,

En la siquiente actividad, usards colores o simbolos para marcar las netas.

e

| YRS
Mo

s

| s
N

L YER
e

2. Codifica, com colones o simbolos <
Usa un colon distimto o un simbolo nana mancan cada mofa en la

Puedes usar los siguientes ejemplos o inventar los tuyes:
e La=rojo ® /luna
e Sol =verde @ / sol
e Fa=amarille =/ corazén @
o Mi = naranja ¥ / estrella

Mi cédige musical de colores o simbeles

3. L%MWM’@
Sahahm%d@dow/dﬂ/m%%dﬂhmmo%m(wh Fa, Sof,

- La miisica no se trata de tocar muchas notas, sino de hacer que cada una cuente.

PLOFESOR: PERLY SAUL LONDAN CHUZON



Sesion 7 — Organizo mi musica: creo mi propia partitura.
e pero | e, -

TiTULO: Organizo mi mésica: creo mi propia partitura

|. Datos Generales:

111LE. P : Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : v

1.4Grado : 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
16 Fecha : //

1.8 Area Musica

137

LE.P. GAMALIEL

Il. Proposito: Fomentar la autonomia en el uso de estrategias personales para organizar y representar

visualmente una partitura, elaborando una version propia que les sirva para interpretar mejor.

COMPETENCIA ACTIVIDAD

una herramienta personal de ayuda.

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Crearemos nuestra propia partitura marcada, como

1. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS

-La clase comienza recordando las canciones que se han practicado anteriormente y que en la -Hoja de

clase anterior se escribié en su hoja. aplicacién

-Se realizan preguntas: “¢Coémo podemos hacer que nuestra partitura sea mas facil de entender | -pizarra'y

para nosotros mismos o para un compafero? ¢ Qué podemos agregar o marcar que nos ayude a | plumones

no olvidarnos de las notas o del ritmo?”

-El docente presenta el reto de su “Propia partitura marcada”, como una herramienta personal

de ayuda, usando colores, simbolos, y estrategias que les sirvan para tocar mejor.

PROCESO (25 MINUTOS)

-Se indica a los estudiantes que elegiran una cancidn previamente trabajada, como “Un | -Plumones

pececito”, y la escribiran en la hoja de aplicacién. -Parlante

-Luego, la personalizara marcando lo que considere mas importante para su -Flauta dulce

comprensién: colores por nota, dibujos, flechas, respiraciones, palabras clave, ;jgrabaluzpes

repeticiones, etc. También podran incluir simbolos propios: caritas en partes faciles o e mle odlas
ier , . simples.

dificiles, circulos donde se suele equivocar, etc. P

-Se anima a usar la creatividad, se valoran las decisiones personales, y se hacen

preguntas que guien el proceso: ¢{Por qué marcaste esa parte asi? ¢Qué parte te costd

mas? ¢Qué simbolos inventaste y por qué?

CIERRE (10 MINUTOS)

-Se pide que algunos estudiantes muestren sus partituras y expliquen sus decisiones. -Plumones
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-Se realizan preguntas de reflexion final: éCrees que tu partitura te ayudara a tocar mejor en la
préxima clase? ¢ Qué aprendiste hoy sobre cémo organizar mejor lo que tocas?

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.
HOJA DE APLICACION 7
Nombiness o Foellicos.
@wﬁ,: Yecha:

1~ BEocojo mi melodia &

Recuenda las camciomes que tocamos em cdases amteniones. Hlige
una (pov ejemplo: Unpecmfa)«*m’taﬂa,aqm

4" Nombre de la meledia:

2. Escnibo la melodia o mi mamena !:_

ot ™

- & Colores - Simbolos (sol, lung, estrella.) - Flechas o lineas para
marcar repeticiones o pausas - | Circulos para destacar nedas dificiles

Mi cédige musical de colores o simbelos

D d,e;ormqwm/aafu’ MM/M/@ e Lo, et umnao,

#¥ Usa lapiz y cuida el $razo de cada nota.

BN B

- Organizar mi misica s como contar una historia con sonidos.

PROFESOL: PELLY SAUL LONDAN CHUZON



140

Sesion 8 — Uno ritmo y melodia: toco con precision musical.

P ) e
2l PERU | Ministerio - :
w’ de Educacion e, &

LE.P. GAMALIEL

TiTULO: Uno ritmo y melodia: toco con precision musical

|. Datos Generales:

11LEP Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

13 Ciclo v

1.4 Grado : 3%y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
1.6 Fecha : !/

1.8 Area : Musica

Il. Propésito: Coordinar el ritmo con la ejecucion correcta de las notas musicales trabajadas en la flauta dulce.

COMPETENCIA ACTIVIDAD

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Coordinamos el ritmo y la melodia a través de juegos
de repeticién, ejercicios melddicos progresivos y
ensayos grupales.

lll. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS

-La clase comienza con un ejercicio ritmico donde los estudiantes siguen los patrones con las -Parlante
palmas usando un audio como guia (We Will rock you)

-El profesor hace un ritmo con palmas o en la mesa, y los alumnos lo repiten. El propdsito es
activar la escucha y la coordinacién ritmica de forma ladica.

PROCESO (25 MINUTOS)

-Se realiza un breve repaso de las notas Si - La - Sol — Fa — Mi — Re, mostrando cada nota | -Plumones

en el pentagrama y su posicidn en la flauta en la pizarra. -Parlante

-Se realiza ejercicios melodicos ritmicos grabados y guiados por el docente, con -Flautas

pequeiias frases de entre 4 a 8 compases que combinen ritmo sencillo y notas dulce .

trabajadas con anterioridad. Por ejemplo: negra y corchea. -grabacmpes
. . L. P . de melodias

-Se realiza la ejecucion de la melodia dividida en frases. Primero una frase, luego se simples.

suma la siguiente. Se repite varias veces hasta lograr la fluidez con ayuda del docente

-Se forman grupos y tocar por turnos, algunos alumnos tocan mientras otros marcan el

ritmo con las palmas o el pie u otro instrumento de percusién menor.

CIERRE (10 MINUTOS)

-Se realiza un pequefio juego final lamado “Ritmo y nota correcta” donde el docente toca -Plumones

brevemente (3 o 4 notas), y luego los estudiantes deben repetirla respetando el ritmo y las
notas correctas.

-Se realiza una pausa para comentar lo que se logré (e]. buena coordinacién, ritmo estable, uso
correcto de notas).

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.

HOJA DE APLICACION 8
R&Imw "j' molas : itoca/m,ob com W'
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J3 Consejo: Intenta mantener el ritmo sin apurarte. El grupe debe senar come une solo.

Agrega una leyenda simple si lo deseas:

Mi cddige musical de colores o simboles
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técako. » Vsa lapiz y cuida el +razo de cada neta.

=* Variante creada:

- Cuando ritmo y nota e unen, jla misica cobra vida!

PROFESOL: PELLY SAUL LONDAN CHUZON
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Sesion 9 — Siento el ritmo: toco y me muevo con la musica.

Soa } = e,
ALY PERU | Ministerio = T
de Educacion sefEm IG

LE.P. GAMALIEL

TITULO: Siento el ritmo: toco y me muevo con la musica

|. Datos Generales:

111LE. P : Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : v

1.4Grado : 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
16 Fecha : //

1.8 Area : Musica

Il. Proposito: Reconocer y ejecutar cambios de ritmo dentro de una melodia utilizando la flauta dulce e
incorporar por primera vez la nota Re.

COMPETENCIA ACTIVIDAD

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Reconoce y aplica cambios de ritmo y nuevas notas
dentro de una melodia con flauta.

Ill. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS

-La clase comienza con una dindmica de movimiento corporal: Los estudiantes caminan - Parlante

libremente por el saldn siguiendo la musica (una pista que alterne ritmos lentos y rapidos). | - Audio con

El docente los guia con palabras clave como “tortuga” (lento) y “liebre” (rapido). cambios de ritmo

-Luego, el docente realiza un juego de eco ritmico: marca un ritmo con las palmas o en la - Tarjetas visuales

mesa (alternando répido y lento), y los estudiantes repiten. (opcional: tortuga
/ liebre)

PROCESO (25 MINUTOS)

-El docente presenta la nueva nota Re: muestra su posicién en el pentagramay su | - Flautas dulces

digitalizacién en la flauta (con dibujo en la pizarra). - Plumones

-Se hace una breve practica con la digitalizacién y sonido de la nota Re. - Pizarra

- Grabacién de
melodias con
cambios de ritmo
- Partitura o guia
visual de la nota

-Se realizan ejercicios melddicos — Ritmicos que incluyan cambios de ritmo (por
ejemplo: Una frase lenta seguida de una rapida) y utilicen la nota Re junto con las
ya conocidas.

-Se toca una melodia sencilla que incluya Re y cambios ritmicos, dividida en frases

breves para facilitar el aprendizaje. Primero una frase, luego se suman las Re

siguientes. - Instrumentos de
-Por turnos, algunos estudiantes tocan la melodia mientras otros marcan el ritmo percusién menor
con palmas, pies o instrumentos de percusién menor. (opcional)

CIERRE (10 MINUTOS)
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-Se realiza una actividad final donde el docente toca una frase ritmica-melédica que incluya | - Flautas dulces

la nueva nota Re y cambios de ritmos, y los estudiantes deben repetirla. - Pizarra (opcional

-Breve reflexion grupal con preguntas: ¢COmo sintieron los cambios de ritmos? ¢Fue facil o | para anotar la

dificil la nueva nota? secuencia final)
Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria

Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.

HOJA DE APLICACION 4
Saxynlk) eE nibmo: toco 3* me MuUess Com Eﬁb misica

Noanbres oy 1%1@%:1@
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Sol  Sol Fa Fa Re Re Mi  Mi La Sol Re Re Mi Fa Sol

2- Toco con la flauta §
+ El profesor marcard el fempo con palmadas o grabacién,
« Repie la secuencia una vez répide y elra vez lente.

3- Me muenc com lo mivica & 4

Fscucha, lo, grabacidn de fuw profeson.
Mienthas suena lo misicas

o Mueve los brazos come si fueses una tortuga cuande la masica va lenta.
« Mueve los pies como una liebre cuande la masica va rapide.

S Lu,e,qo, nmpmnd&:

* dCudl ritmo fue mds facil de sequir con tu cuerpo?

* 3Cudl fue més dificil de $ocar con la flauta?

H- % Mini pdctica: Escnibe la mota Re en e pentagrama
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Q.

y I 3
I ] I T I I I I

=

Re Mi Fa Sol La

SEEE

Q]

- El ritmo lo escucho, 1o siento y 1o toco con mi cuerpo y mi flauta.

PROFESOR: PERLY SAUL LONDAN CHUZON
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Sesion 10 — Palmeo y toco: ritmo y melodia en sintonia.

sz TP
e & PERU | Ministerio
de Educacidn

1L.E.P. GAMALIEL

TiTULO: Palmeo y toco: ritmo y melodia en sintonia

|. Datos Generales:

1T11LEP Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : v

1.4 Grado 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
1.6 Fecha //

1.8 Area : Msica

Il. Proposito: Fortalecer la sincronizacién entre ritmo y melodia mediante ejercicios corporales (palmas y
vocalizacion) previos a la ejecucion instrumental con la flauta dulce.

COMPETENCIA ACTIVIDAD

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Realizar ejercicios ritmicos corporales para
interiorizar y mejorar la ejecucion instrumental.

lll. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS
-La clase comienza con una breve dinamica para entrar en ritmo siguiendo el pulso marcado por | -Flautas

un metrénomo o una base instrumental (60 — 80 bpm). dulces
-Luego se realiza un juego de eco ritmico: el docente hace un patrén sencillo con palmas, y los -Parlante

nifios lo repiten (ej.: > »J/J ).
- Se presentan las notas que se trabajaran: Fa — Mi— Re. Luego se muestran ejemplos de
pequefias secuencias con estas notas, como: Re — Re — Fa.

PROCESO (25 MINUTOS)
-Los alumnos vocalizan las notas Fa—Mi—Re en patrones ritmicos simples (ej.: Fa—Mi / -Plumones
Re—Re) -Parlante
-Se acompafian con palmas siguiendo el pulso del metrénomo. -Flautas

-Se combina la vocalizacién con movimientos (por ejemplo: palma en Fa, golpe de dulces )
muslo en Mi, chasquido en Re). gi::ﬂg?;s
- Los alumnos practican en flauta los mismos patrones trabajados con palmas y voz. simples.

- Se tocan secuencias cortas (2 o 3 compases), primero lento, luego mas fluido.
- El docente refuerza la importancia de comenzar a tocar solo después de haber
interiorizado el ritmo con el cuerpo.

CIERRE (10 MINUTOS)

-Los alumnos interpretan una mini melodia con las notas Fa—Mi—Re, primero con palmas y voz, | -Plumones
luego con la flauta. -Flautas
dulces
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-Se realiza una breve reflexion con preguntas: ¢Qué les ayudd mas a tocar bien el ritmo? éLes
resulté mas facil con palmas o directamente en la flauta?

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director



147

Hoja de aplicacion correspondiente.

HOJA DE APLTCACION 10

Nombiness v Apellicos.:
Crado- Yocha:  / ~

1- Ewm%nimoo%pﬂ,?/maw
EM@JWMW&JW%WWM&

= Repite estos ejemplos:

® ® fpausa) ®
) (Pﬂusaj E
O (pausa]

# Luege, crea 4u propio ridme con palmas (marca con X las palmadas y un | para las pausas):

. NE | HE H N H N

2- Vocalizo mi nitmo &
Umhmw“m”mmmmwm:
Foo — Mi - Re.

Diﬂommza%@mp@mﬁdodﬂi’mw:

= Ejemple:
Fa - Mi - (pausa) - Re
Fa - Fa - Mi - Re

Escribe  tu  propia  combinacién con  estas  dres  nelas:

3- Tooomﬂa,!ﬁaﬂta 4
Tmhmmmwmmommﬂm&,o}wwm

Mienthao suena lo melodia:

@ Marca con un circule azul si lograste tocar con precisién:

[ Toqué las 4 notas sin equivecarme
O Toqué al ritme correcto
[0 Me detuve dende iba la pausa

- El ritmo vive en mis manes, en mi voz y en mi flauta.

PROFESOL: PELLY SAUL LONDAN CHUZON
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Sesion 11 — Duraciones musicales: juego con sonidos largos y cortos.

) wirsracassaa
PERU | Ministerio -
de Educacion el I&

LE.P. GAMALIEL

TITULO: Duraciones musicales: juego con sonidos largos y cortos

|. Datos Generales:

111LE. P : Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : v

1.4Grado : 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
16 Fecha : //

1.8 Area : Musica

Il. Proposito: Relacionar la duracién de las notas musicales con palabras o frases clave, aplicando variaciones
ritmicas con la flauta.

COMPETENCIA ACTIVIDAD
Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Representa ritmos usando palabras clave para
facilitar la ejecuciéon de las figuras ritmicas en la
flauta.

Ill. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS
-La clase comienza con una dindamica ritmica con palabras, donde el docente escribe distintas -Flauta dulce
palabras en la pizarra que representan valores ritmicos. Ejemplo: -Pizarray
“pan” = negra plumén

“cho —co - la - te” = cuatro semicorcheas

“so -le -dad” = dos corcheas y una negra

Los alumnos las repiten con palmas.

-Se realiza un juego de imitacion donde el docente palmotea una palabra o frase, y los nifios
repiten el ritmo con palmas.

-Se presenta la nueva nota Do, su posicidn en la flauta y en el pentagrama.

-Se explica que en la clase de hoy vamos a convertir palabras en musica, tocando ritmos
diferentes con nuestras flautas usando las notas Mi — Re - Do

PROCESO (25 MINUTOS)
-Se entrega una hoja de aplicacion a los alumnos con una pequefia partitura corta (4 -Plumones
compases) con variaciones ritmicas (ejem. negra — negra — blanca - negra), donde tocan | -Parlante
primero todos juntos con el ritmo marcado por el docente. -Flauta dulce
-Se asocia las palabras con ritmos (ejem: “cho— co - la - te”), donde el docente sefiala la | “8rabaciones

. - . s . . de melodias
palabra, escrita y dibujada con la figura ritmica en la pizarra y los alumnos lo asocian imol

) o . . simples.

con esa figura ritmica en especifico, luego el docente propone usar el ritmo con las HojF; de
notas Mi— Re — Do, y se ejecutard segun lo propuesto. aplicacion

-Los estudiantes escogen 2 o 3 palabras para crear una secuencia ritmica y con la ayuda
del profesor se corrige con la figura ritmica en especifica, se escribe en la hoja de




aplicacidn y otros ejemplos en la pizarra, para luego ejecutarla con la ayuda del
profesor.

-Se repite la secuencia de algunos nifios para todo el grupo, promoviendo la atencién y
participacién colectiva.

CIERRE (10 MINUTOS)

-Se realiza una practica grupal donde se escoge una secuencia ritmica de algunos alumnosy se
compara con los demas ejercicios (si es necesario se corrige).

-Se realiza preguntas como: ¢Qué palabra fue mas facil de tocar? ¢ Cual ritmo fue el mas dificil?
¢Como ayuda pensar en palabras para tocar musica?

-Plumones

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.

HOJA DE APLICACION I
Nombnes y ﬂaTw%dm

150

@m}: Yecha: s

4=Mmzoownmdloo [ § ]

wawnmmﬂoﬁm%m%wmmw
o conlo .

||

PALABRA  SONIDO LARGC I SONIDO CORTO
CHOCOLATE

PAN

TAMBOR O O

MA-RA-CA | OO O

SOL O O

2- Paf/max&the»@meﬂw%mo‘m

Escucha, al profeson y manca con X las palmas escuchas.
(PMW,MM%MPMOZ(%A,W%)

| Ritme A | I Ridme B I IRdme CI I
Marca con X segan lo que olgas

3- TMWWWMW&I

Lee Mm%wm&mw,pmma%
&m%&m(ﬂonmownﬁa,):

A) Fa - Mi - Re - (pausa) - De (larga) B) Re (larga) - (pausa) - Do - Mi - Fa
43 Vuelve a focarle con el ridmo que més e quste.

#" Luege, marca céme lo sentiste:

O Tequé las netas sin equivecarme [ Escuché y respelé los tiempes [ La neta
Do fue mas dificil

Y- Eocribo la mola, Do — Escribe los nembres de las notas debaje de cada fiqura.

f—2 T T  — T T — - — T il |
H-IV_I=TL_‘I_ I-él 1 I — |d|_ |_'|. & i— |i |é - 1‘l_ n |
Do Do Do Do

- Un ritmo puede ser corto o large... jpero siempre musical !

PLOFESOR: PERLY SAUL LONDAN CHUZON



Sesion 12 — Imagino la musica: visualizo antes de tocar.

J"‘g“"\,
e & PERU | Ministerio
de Educacidn

TITULO: Imagino la musica: visualizo antes de tocar

|. Datos Generales:

1T11LEP Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : v

1.4Grado 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
1.6 Fecha //

1.8 Area : Mdsica

151

I.E.P. GAMALIEL

Il. Proposito: Mejorar la capacidad de anticipar e imaginar la digitacion de las notas Si, La, Sol, Fa, Mi, Re y Do

en la flauta dulce antes de ejecutar la melodia.

COMPETENCIA ACTIVIDAD

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Practicar en silencio las posiciones de la flauta para
reforzar la fluidez al ejecutar la melodia.

lll. Desarrollo de la actividad

(5min)

-Los alumnos “tocan en silencio”, es decir, colocan los dedos como si tocaran la flauta,
pero sin soplar.

-Se les pide que digan en voz baja la nota que estan digitando: “Sol... Fa... Mi...”
(10min)

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS

-La clase comienza con una pregunta para abrir una breve conversacién “éAlguna vez han -Flauta dulce

pensado en cdmo van a mover los dedos antes de tocar una cancién?”

-Se explica que en esta clase se trabajara con la imaginacién de los dedos antes de tocar, como

si se ensayara “dentro de la cabeza”.

-Se muestra un esquema y/o figura de digitacién en la pizarra y se repasan colectivamente las

posiciones de las notas Sol, Fa y Mi.

-Luego se propone un juego rapido de adivinanza visual donde el docente hace la digitacién sin

tocar la flauta y los alumnos adivinan la nota.

PROCESO (25 MINUTOS)

(10min) -Plumones

-El docente pide a los alumnos que cierren los ojos y escuchen una pequefia melodia -Parlante

simple (tocada en la flauta). -Flautas

-Luego, con los ojos aun cerrados, deben imaginar como colocarian los dedos para dulce )

tocarla (sin flauta todavia). »grabamor}es
. L . _— . de melodias

-Se repite el ejercicio varias veces con distintas secuencias cortas. simples.




-Se entrega la hoja de aplicacién donde hay una melodia muy corta que contiene las
notas Sol, Fa y Mi.

-Antes de tocarla, deben seguir una rutina:

a) Mirar la partitura.

b) Visualizar en su mente los movimientos.

c) Simular la digitacion sin soplar.

d) Finalmente, tocar la melodia real en la flauta.

-El docente guia el proceso y observa la concentracién de cada estudiante.

CIERRE (10 MINUTOS)

-Se realiza una pequeiia reflexién con una pregunta “iLes fue mas facil tocar cuando
imaginaron antes los movimientos?”
-Se invita a compartir qué sintieron o si notaron diferencias al tocar luego de visualizar.

los alumnos deben simular la digitacién sin soplar la flauta.

-Para terminar, se hace un “juego de repaso”, donde el docente muestra una nota (esquema) y

-Plumones

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.

HOJA DE APLICACION 12

Noambines o JAGTw%duo
Graddo: fecha:
- Adinvina lo mola @

@, iGué nota es? Escribe e] nombre debaie.

2- Simulo sim oqpﬂwm oo

= prw!woru muestna, una g}m mauoical conta.
Ta debes simular la digitacién sin soplar.

Luego, marca si lo hiciste bien:

Recordé cada nota
Mevi los dedos correctamente
Ne necesié soplar para saber qué focaba

8- Caligrafio de lo. Jrase que wioualicé 4.
RWM%WMWOW%M%W&W
em el '

#" Escribe los nombres debaje de cada nota si lo necesitas, con buena letra.

A

l

S

<V
)

- La miisica también se toca con la mente y los dedos, antes del sonido.

PROFESOL: PERLY SAUL LONDAN CHUZON
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Sesion 13 — Detecto patrones: reconozco estructuras en la melodia.

-]
i & PERU | Ministerio
de Educacion

©

LE.P. GAMALIEL

TITULO: Detecto patrones: reconozco estructuras en la melodia

|. Datos Generales:

111LE. P : Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : v

1.4Grado : 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
16 Fecha : //

1.8 Area : Musica

Il. Proposito: Identificar estructuras repetitivas en las melodias y/o detectar estructuras repetidas para facilitar
la ejecucion.

COMPETENCIA ACTIVIDAD
Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Reconoce frases musicales repetidas dentro de una
melodia e interpreta su estructura con la flauta
dulce.

Ill. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS
-La clase comienza con dos preguntas para realiza una conversacion breve: “{Qué creen que -Flauta dulce
pasa cuando una cancidn repite varias veces una misma parte? ¢Han notado que algunas -Pizarra con
canciones se parecen en diferentes partes?” fragmentos

- Se muestra una melodia conocida llamada ‘Estrellita’, que tiene varias partes que se repiten melddicos de
para analizarla juntos con los alumnos. partitura

-Los estudiantes observan y se les guia con preguntas como: “¢Qué parte se repite? ¢Con que
nota comienza cada parte?”

PROCESO (25 MINUTOS)
(5min) -Plumones
-Se reparte la hoja de aplicacién con la partitura del tema ‘Estreliita’, en la que aparece | -Parlante
una frase repetida. -Flautas
-Se subraya o rodea con lapiz, color o plumén el patrén repetido. dulce

. -grabaciones
(10min) i

de melodias

-Se toca de forma grupal ambas frases en la flauta simples
-El docente pide a los nifios que levanten la mano cuando sientan que “ya tocaron eso (opcion'al)

”n
antes”. -Colores,
-Se refuerza la idea de que “si algo se repite, lo podemos tocar con mas seguridad”. I4piz o
(10min) plumdn para
-Los alumnos tocan solo las partes repetidas varias veces seguidas. marcar.

-Luego tocan la melodia completa.




por qué? éSirve saber qué se repite?”

-Se realiza un pequefio juego final para reforzar lo aprendido, donde el profesor toca tres frases
(una de ellas repetidas) y los estudiantes deben de levantar la mano cuando reconocen una
parte repetida.

-Se forman grupos y se turnan tocando las partes repetidas. -Hoja de
aplicacién.

CIERRE (10 MINUTOS)

-Se realiza una pequeiia reflexién con preguntas: “¢Qué parte les parecié mas facil de tocary -Plumones

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.

HOJA DE APLTCACION 13

Jombnes. o Fopellides:

@um: Yecha:
1- DMMWWMWM
Mina com alencidm esta nantituna, del tema «Estrellifo,.

—2 T—1 —T—1  —— T  — T T i |
@ ~E '| e E—" ———— | H— —— —T—  — — i |
e R = .
Do Do Sol Sol La La  Sol Fa Fa Mi Mi  Re Re Do
)
A N N | | N N N
yi - —— —1— —— i - —1 { i I } i | ii
/4 &
Do Do Sol Soi La La  Sol Sol Sol Fa Fa Mi Mi Re

#" Marca con un v la frase que se repite dos veces, usa un lépiz o coler para marcar.
4 Escribe debaje cudl crees que es la frase "A” y cudl es la frase "B” con buena lefra.

A B

2— Eocucho Y ecomoEco £
Escucha la meledia mientras el profeser la toca.

®: Luege responde:

4 Qué parte sond iqudl?
& iQué parte fue distinta?

3- Tm%}wquwﬂd@mmm Ay

= Toca sele la frase que se repie en la meledia. ~ Repite 2 veces, infentande mantener el misme
ritene.

Toqué la frase sin equivocarme [ Reconoxi el inicio de la frase [ Usé la digiacién correcta
H- Coﬂuqma.{ab musical £
Copia en el pentagrama la frase marcada con v arriba. Cuida el orden y la forma de cada neta.

A

A3V

)

-La misica tiene formas que se repiten... y i puedes descubrirlas con el oido y el corazdn

PLOFESOR: PERLY SAUL ONDAN CHUZON




Sesion 14 — Toco lo que escucho: asocio sonido y digitacion.

ey o
g B PERU Ministerio
de Educacidn

TiTULO: Toco lo que escucho: asocio sonido y digitacion

|. Datos Generales:

1T11LEP Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : v

1.4 Grado 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
1.6 Fecha //

1.8 Area : Msica

157

I.LE.P. GAMALIEL

Il. Proposito: Asociar auditivamente el sonido de las notas Fa, Mi, Re y Do con su digitacién en la flauta dulce

fortaleciendo la memoria auditiva y la precision técnica.

COMPETENCIA ACTIVIDAD

correspondiente en la flauta dulce.

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Escucha y reconoce notas musicales mediante su
sonido, y asocia cada una con la digitacion

lll. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS)

RECURSOS

-La clase comienza con una pregunta “¢Creen que podrian reconocer una nota solo con
escucharla?”
-Se hace un breve repaso de las notas Fa, Mi, Re y Do, tocédndolas en orden, mientras se

-Flauta dulce
-Grabaciones
de notas (Fa,

-Se repite varias veces la misma actividad, con cambios de orden.

(10min)

-Se realiza otra actividad llamada “Los detectives del sonido”. Un alumno toca una nota,
y luego un compafiero adivina qué nota fue, mostrando la digitacion correcta y diciendo
el nombre. (maximo 3 notas)

(5min)

-Se entrega la hoja de aplicacion donde se explica cémo usar referencias conocidas para
escribir el nombre de las notas, por ejemplo: Si sé que Fa estd después de Sol, puedo

muestran en la pizarra su esquema de digitacién (posicién en la flauta y en el pentagrama). Mi, Re y Do)
-Se proyecta una imagen o cartel con las notas y se reproducen sus sonidos grabados, los -Parlante
alumnos escuchan e imitan suavemente la nota con su flauta (sin soplar, solo digitacién). -Pizarra
PROCESO (25 MINUTOS)

(10min) -Plumones
-Se realiza la actividad llamada “éQué nota es?”, donde el docente reproduce una nota | -Parlante
desde el parlante (una a la vez, maximo 3 notas). -Flauta c.JuIce
-Los estudiantes escuchan con atencién, muestran la digitacién correspondiente (sin ;Grabalcz)'nes
soplar) y luego tocan la nota para comprobar si es la adecuada. si(:nr:)llz: 1as




usar esa relacién como ayuda para recordar o usar frases como: “Sol = el sol esta
arriba” “Re - retumba abajo”

CIERRE (10 MINUTOS)

-Se realizan preguntas de reflexion como “¢ Cual nota reconociste mas rapido? ¢Cual fue mas
dificil?”.

-Se realiza un juego final en el que el profesor toca tres notas seguidas (por ejemplo, Mi— Fa—
Re), posteriormente los alumnos deben escribir los nombres de las notas en orden en su hoja
para su revision.

-Plumones

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.

HOJA DE APLICACION 14
(',qué moba, eba}.ozé?

Nomdes y :“@PJMM
gm@: Yecbat

1~ dQué mola escuché? § @
Eﬂprwfmo'w%oa,wmmt@m'nw%mﬂw

Marca con un v la nota que crees que escuchaste.

Audie 1 Fa o Mi O Re Do
Audic 2 Fa Mi Re O De
Audie 3 Fa Mi Re 0O De

2- dCémo o supe? 5%
Escribe cdme lograste reconocer cada nota. Usa pistas o relaciones.
#" Ejemplo:
+ “Me soné parecida a la neta Fa porque era mds grave que Sel”
« “Recordé que Re suena mds baje que Mi."
2 Tus respuestas:

¢ Neta )
* Neta 2
* Na%a 3

3- Bscribo el mombre de las molas § 7

Escribe en orden los nombres de las tres netas que crees haber escuchade:

#" Eseribe aqui: -
Y- Cafupaﬁa, musical 4.

Copia en el Peﬁagmma la neta que reconociste con mds seguridacﬂ.

Cuida la forma de la figura musical y la posicién en el pentagrama.
o)

NV

[y

#" Escribe el nombre de la nota que dibujaste en ¢f pentagrama:
-Esouchar con atencidn es el primer paso para tocar con precisidn.

PLOFESOR: PERLY SAUL LONDAN CHUZON
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Sesion 15 — Expreso con mi flauta: emociones en la interpretacion.

J"‘g“"\,
el & PERU | Ministerio
de Educacidn

I.E.P. GAMALIEL

TiTULO: Expreso con mi flauta: emociones en la interpretacién

|. Datos Generales:

1T11LEP Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : v

1.4 Grado 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
1.6 Fecha //

1.8 Area : Msica

Il. Proposito: Desarrollar la capacidad de interpretar con expresividad mediante el uso de emociones,
variaciones de dinamica (volumen) y tempo (velocidad).

COMPETENCIA ACTIVIDAD

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Interpreta una melodia con variaciones en la
dindmica, el tempo y la intencién emocional para
expresar sentimientos a través de la flauta dulce.

lll. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS

-La clase comienza con una pregunta inicial “¢Cémo creen que suena una melodia triste? ¢Y una | -Flauta dulce
alegre?” -Parlante

-Se escucha un pequefio fragmento tocando en la flauta por el docente con distinta intencién
emocional.

-El docente realiza una demostracién breve tocando la misma frase con diferentes dinamicas:
Suave (piano). Fuerte (forte). Lento vs. rapido.

-Los estudiantes expresan con palabras lo que notaron.

PROCESO (25 MINUTOS)

-Se entrega una hoja de aplicacién donde hay una pequefia melodia que solo usa las -Plumones
notas Fa — Mi— Re y Do. -Parlante

-El docente indica: “Tdéquenla suave, como si alguien estuviera durmiendo”. “Ahora, -Flauta dulce

-Tarjetas con

téquenla fuerte, como si estuvieran emocionados”. “Ahora téquenla mas lento, comossi | ° °
instrucciones

estuvieran cansados...ahora mas rapido, como si estuvieran emocionados.”

. . . . i de
-Se realiza un juego llamado “Mensaje Musical” donde en grupo, cada nifio interpreta la dindmica/te
melodia con una emocidn (el resto adivina), también se usa una tarjeta al azar con una mpo/emocio
emocion o instruccién de dinamica/tempo. nes

-Se forma duos, y cada pareja decide cémo interpretar la melodia de forma mas
expresiva y se comparte en clase para todos.

CIERRE (10 MINUTOS)




-Se realiza preguntas reflexivas como: “é Cual fue la forma mas divertida de tocar? éQué les
ayudé a expresarse mejor?”
-Se pide voluntarios para interpretar su version final expresiva ante todos en la clase.

-Plumones

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.

HOJA DE APLICACION IS

162

qnado: Yecha: ~ ~

Lee esta melodia y fécala uma ver con o flauta.
P 4 Ew%oeﬁmn%%d&ﬂaom%d&&oj&&%mﬂb&

Fo ]
7 ; I
r—=d I I 1 | T I
Vi | I

[
]

Q|

o
L ik
o
| YRR
G

2- Toca con emociom ©

Toca la misma melodia de tres formas diferentes, segan la indicacién del profeser © una farjeta

sorpresa. Marca cdme la focaste:

Estilo M;L?@ v, Lomo me senti® 4
Alegre y rdpida &=
Triste y lenta &

Fuerte y decidida =

3- My mensaje musical LW

Imagina que tu meledia quiere decir alge sin palabras.
4Qué emocién transmite? $Qué te gustaria expresar?

#" Escribe aqui u mensaje musical:

- Coligrafia, musical 4.
Escribe solo una de los frases musicales que tocaste arriba. Elige la que mas te gusts.
#" Escribe debaje los Nombres.

o)

A

<

A3V
[y
-No basta con tocar las notas... jhay que tocarles con emocién !

PLOFESOL: PERLY SAUL LONDAN CHUZON
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Sesion 16 — Tocamos en equipo: verso, coro y ritmos unidos.

=y
i, & PERU | Ministerio
de Educacidn

1L.LE.P. GAMALIEL

TiTULO: Tocamos en equipo: verso, coro y ritmo unidos

|. Datos Generales:

1T11LEP Gamaliel

1.2 Nivel : Primaria

1.3 Ciclo : v

1.4 Grado 3°y 4° Primaria

1.5 Docente : Percy Saul Rondan Chuzén
1.6 Fecha //

1.8 Area : Msica

Il. Proposito: Mejorar la coordinacién al tocar en grupo, identificando las partes de una cancién (Verso y coro) y
reconociendo cambios de ritmo durante la ejecucion.

COMPETENCIA ACTIVIDAD

Crea proyectos desde los lenguajes Artisticos Toca en grupo una cancién reconociendo verso,
coro y cambios de ritmo.

lll. Desarrollo de la actividad

INICIO (10 MINUTOS) RECURSOS
-La clase comienza con una activacién auditiva estructurada: se escucha la cancion “Estrellita” y | -Flauta dulce
se invita a los estudiantes a levantar la mano cuando perciban un cambio de parte (por -Pista
ejemplo, cuando “comienza otra parte” o “algo se repite”). musical

-El docente guia una conversacion breve: “éEscucharon que hay una parte que se repite? Esa -Parlante

parte se llama coro. ¢Y la que cambia? Ese es el verso.”

PROCESO (25 MINUTOS)
(10min) -Plumones
-Se entrega la hoja de aplicacidn con la partitura de la cancidn dividida visualmente -Parlante
(puede usarse lineas o colores para marcar el verso y el coro) y se sefiala con colores: -Fla.uta dulce
e Azul=verso -Guitarra
e Rojo = coro para la base
-Se ensaya primero solo verso, luego el coro y se comenta sus diferencias. de R
. acompafiami
(10min) ento o pista
-El docente hace escuchar un fragmento de la cancion donde cambia el ritmo (puede instrumental.

acelerarse o desacelerar).

-Los alumnos usan las palmas para seguir el ritmo antes de tocar.

-Se ensaya ese fragmento con la flauta, ajustando el toque al nuevo ritmo.

(5min)

-Se toca toda la cancién con acompafiamiento.

-El docente guia con gestos visuales las transiciones entre verso y coro.

-Se pide estar atentos a los cambios de ritmo y tocar con el grupo sin adelantarse.




CIERRE (10 MINUTOS)

-Se realiza una breve reflexion estructural y ritmica con preguntas como: “¢Qué parte te gustd
mas tocar: el verso o el coro? ¢Cédmo supiste que estaba cambiando el ritmo?”

-Se lleva a cabo una nueva interpretacién grupal, enfocdndose en mejorar la entrada al coro y el
ajuste al cambio de ritmo.

-Finalmente, se reconoce el esfuerzo del grupo y se valora el trabajo colectivo en la ejecucion
musical.

-Plumones

Lic. Percy Saul Rondan Chuzon Lic. Sergio Ccasa Soria
Docente Director
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Hoja de aplicacion correspondiente.

Nombnes.  Apellides:

HOJA DE APLICACION 16

165

gmd,o:

1- Emd‘w%o&wvuo ST

Yebo: /s

EWWWJW&&E@M&M“EM”%

oboevsa, bo, pantitunas

#" Marca con un v ¢l inicio del verse y del cere,

#* §Qué parte se repite mas?

#" Escribe el nombre de las notas debaje si lo necesitas.

~

ézz

f
2]
7

\ YHER
| VAN

2- Palmas com nitme

Antes de tocar, practica el ritme del verso y del coro con palmas.

QL
[ YHiA

“ &

#* dQué parte se te hizo mds fécil de sequir © recordar, el verso o el coro? éPor qué?

Escribe tu respuesta:

+ Verso = frase A:

+ Coro =frase &

Copla una parte de la partiura (puede ser solo el verse o solo el coro).

#° Escribe los nombres de las notas debajo de cada figura

[a)

A

<

N3
[y

-La migica suena mejor cuando tocamos juntos y escuchamos con atencidn.
PRLOFESOL: PELLY SAUL LONDAN CHUZON
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Recursos Didacticos

Tarjetas e Imagenes

[
: J._wm w Sol La
JJ Cambia la N
_,segunda nota por _
un silencio
(=5 _ p § Do
N0 @
_f r’
U Z _ 1 T 1 1 | Y >
=T Si la Sl La i)
JJ Agrega un Q
silencio al final
) =
=S >

Si La  Sol La__

JJ Haz la iltima A\ |

nota mas larga (dos
o tiempos) r

Bo Bo

RPN

Sol La

Si __

JJ Toca solo tres Q
notas y deja un
espacio vacio

T
Si Si

JJ Repite la
primera nota

Sol La

=

]

Sol La

Si

La

JJ Cambia el

Silencio de

Sol

Negra

SN

&

Q

orden: empieza con _
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